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【活動の様子】 保健委員：片山さん 片浜区担当保健師：飯田 

片浜コミュニティ防災センターで公民館まつりが開催されました。 

健康測定ブースで、握力・血圧測定や数字盤（脳トレ）を実施しました。 

小学生から高齢者までの幅広い年代に参加していただけました。 

他にも会場では、輪投げ等のゲームや演芸発表会、マルシェが開催され、雨模様の

中でしたが多くの区民が参加して賑わっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～片浜区～ 

公民館まつり 

熱心に何回も取り

組んでいました！ 


