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　牧之原市では、子育て世帯（妊婦から中学生の保護者まで）を対象に、子育て支援サービスの提供

を実施しています。（まきのはら子育て応援システム、まきのはら子育て総合サイト）

　牧之原市に暮らしている子育て中のお父さん、お母さん向けに子育てに役立つ情報をお伝えする
ポータルサイトです。（どなたでも閲覧できます。）

　お子さんのライフステージに合わせ、関係する子育て支援サポーター（市役所、保育園・認定こど
も園、小中学校など）と日々の生活の中での情報伝達や情報共有を行い、地域で子育てを支援する
ことを目的としたサービスです。

健康推進課からの健診や予防接種のお知らせメールの受け取り、接種履歴や健診記録の確認ができます｡
保育園・認定こども園、学校からのお知らせや情報の確認ができます｡
各施設からの連絡・緊急メールの受信が可能になります｡メール通知アプリ「まきはぐメッセン
ジャー」をアプリからインストールしてください。

●
●
●

子どもと一緒に参加できる市内のイベント情報
保健センターや牧之原市子育て支援センターが開催する講座や教室情報
離乳食や学校給食のレシピ情報
休日当番医、県内や市内の感染症等の情報など

●
●
●
●

子育て応援システム

まきはぐ

子育て総合サイト

まきはぐ

申込 方 法 まきのはら子育て応援システムのご利用には、申し込みが必要となります。

た
と
え
ば…

まきはぐ お問い合わせ先 子ども子育て課　☎0548-23-0071

※既にご登録いただいている方で、追加して他のご家族の方（父、祖父母など）もご利用の場合は、ログイン
　後の【ふぁみりー設定】より【利用者追加】が可能です。
※メールアドレスの変更は、ログイン後の【ふぁみりー設定】の【利用者情報変更】より変更が可能です。
※使い方の詳細は、ガイドブックをご覧ください。（まきはぐＴＯＰページよりダウンロードできます。）

スマホアプリ「App Store」または
「Play ストア」からダウンロードします。

まきはぐメッセンジャー

Play ストア
App Store 無料

応援システム「利用申請」からメールアドレスを入力
し、自動返信メール記載のＵＲＬに必要事項を入力
してください。（メールが届かない場合は、アドレス
間違いや迷惑メール設定をご確認ください。）

ネットで申し込み
子ども子育て課（総合健康福祉セン
ターさざんか）に申請書をご提出くだ
さい。

紙面で申し込み
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サポネットまきのはら
～母子手帳取得から18歳まで　牧之原市の支援について～

乳児期 幼児期 幼児期 学童期（小学校） 思春期（中学校・高等学校）妊娠届出

母
子
健
康
手
帳
交
付

妊
婦
健
康
診
査（
初
回
〜
第
16
回
）

多
胎
妊
婦
健
康
診
査（
第
1
回
〜
第
5
回
）

ま
き
た
ま
ク
ラ
ブ
〜
産
前
サ
ポ
ー
ト
事
業
〜

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

妊
婦
相
談

妊
婦
訪
問

初
回
産
科
受
診
料
助
成
金

７
か
月
児
健
康
相
談

10
か
月
児
健
康
診
査

１
歳
児
健
康
相
談

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

園
巡
回
訪
問

３
歳
児
健
康
診
査

就
学
時
健
康
診
断

年
長
児
参
観

４
歳
児

３
歳
６
か
月
児
歯
科
相
談

２
歳
児
歯
科
健
康
診
査

出生届出

赤
ち
ゃ
ん
訪
問

新
生
児
聴
覚
検
査

産
婦
健
康
診
査（
2
回
）

産
後
ケ
ア

ま
き
ひ
よ
ク
ラ
ブ
〜
産
後
サ
ポ
ー
ト
事
業
〜

新
生
児
訪
問

未
熟
児
訪
問

産
婦
訪
問

妊
産
婦
通
院
等
支
援
事
業

放課後児童クラブ

特別支援学校
げんきっこ教室 小学部 中学部 高等部

小学校
（通常学級）

通級指導教室

特別支援学級
（自閉症情緒・知的）

中学校
（通常学級）

高等学校

専門学校

訓練校
（申込み 社会福祉課）

・県立
・私立
・通信制

・単位制
・定時制
  (4年）

就職
・一般就労
・ハローワーク
・福祉事業所

特別支援学級
（自閉症情緒・知的）

子育てコンシェルジュ

心理相談

就学相談
教育支援センター（フルール）

スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー

言語聴覚士による巡回相談

放課後等デイサービス

まきのはら子育て支援システム・まきのはら子育て総合サイト　まきはぐ マキココ

わかめサークルのーびのび くれよん

幼児ことばの教室

児童発達支援
親子教室 （こぐま教室）つくしの家

はしばみ（にこっと）・ぐりん 並行教室

社会人

学校教育課 就学相談

社会教育課 家庭教育学級・体験学習・まきのはら塾

　この一覧表（通称：サポネットまきのはら）は、子育てに悩んだとき、どこに相談したらよいかわからな
いとの声から作成されました。　　　　
　牧之原市内には、出産前から成人するまでに、さまざまな支援機関・支援制度があります。
　子育ては楽しい時間ですが、悩みはつきものです。一人で抱え込まずに、誰かに話してみませんか。

18歳

保育園　認定こども園

小規模保育所 認定こども園（幼稚部）

一時預かり

児童館

ファミリー・サポート・センター

子育て支援センター

赤
ち
ゃ
ん
相
談（
２
か
月
〜
７
か
月
）

離
乳
食
教
室

４
か
月
児
健
康
診
査

予
防
接
種
＆
子
育
て
応
援
説
明
会（
２
か
月
）

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト（
３
〜
４
か
月
）

児童相談所 児童相談・判定

子ども子育て課 子育てサービス・ひとり親サポート

福祉相談課 子育て相談・家庭児童相談・発達療育相談・療育教室

健康推進課 妊産婦支援、乳幼児健診、相談、予防接種

市立図書館 本の貸出・おはなし会・子ども読書活動推進

社会福祉課 障害者手帳・福祉サービス

１
か
月
児
健
康
診
査

妊
婦
の
た
め
の
支
援
給
付
事
業
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妊娠したら…

保健師・栄養士等専門職が面談し、妊娠
中の健康や栄養について助言させていた
だきます。

母子健康手帳交付

交付日 毎週月曜日…………さざんか
※祝日の月曜日はお休みです。

☆要予約☆（℡0548-23-0027）

時　間 ９：００～１１：００

初めてパパ・ママになる方のための学習
と体験の場です。

☆要予約☆（℡0548-23-0027）

産前サポート まきたまクラブ

対　象 妊婦とその夫など
（おおむね妊娠5か月～8か月の安定期の方）

内　容 沐浴実習、父親の妊婦体験、
栄養講話や試食など
妊娠中の体重管理や、産後のメン
タルヘルスなどについて説明します。

会　場 さざんか

日　時 土・日曜日の午前中　各年4回

医師・助産師による妊娠経過の診察、指
導です。

※里帰り等、県外で受診・出産を希望される方
は、早めにご相談ください。

※他市町に転出された場合は、牧之原市の受
診票は使えません。

妊婦・多胎健康診査

受診票交付 母子健康手帳交付時に、
健康推進課(さざんか)で交付

健　診 健診を希望する
医療機関に各自で予約

各家庭を保健師等の専門職が訪問し、
妊娠期の相談、妊娠、分娩についての
情報提供を行います。
事前にご自宅に電話をして、日程を調整
します。

妊婦訪問

対　象 第一子を妊娠中の妊婦、
訪問を希望する妊婦等

妊娠中にワクチンを接種することで、赤
ちゃんのRSウイルス感染症を防ぐことを目
的とします。

妊娠28週０日から36週６日まで
の妊婦

RSウイルスワクチン接種

対象者

低所得の妊婦を対象に初回産科受診費
用の一部を助成します。

対　象 生活保護世帯または、非課税
世帯の妊婦
初回産科受診にかかった費用
（上限1万円）を助成

初回産科受診料助成金

支　給
（助成内容）

※里帰り等で県外で接種される方は早めにご
相談ください。

赤ちゃんが生まれたら…

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７

妊娠から出産・子育てまでを支援する為に、困りごとの面談をする伴走型支援
と、妊婦のための支援給付金による経済的支援をします。

妊婦のための支援給付事業

妊娠届出時の面談＋妊婦のための支援給付金（１回目）
申請対象：妊娠の届出、医師の診断書等により、胎児心拍が確認できた者
支給方法：妊娠１回につき５万円の現金振込

妊娠８か月頃の面談
困りごと相談や妊娠８か月以降の見通しを立てるための支援をします。

出産後の面談＋妊婦のための支援給付金（２回目）
申請対象：母子健康手帳、医師の診断書等により、胎児の数が確認できた者
支給方法：胎児の数１人につき５万円の現金振込

心身のケアが必要なお母さんを対象に、助産院等実施施設で、赤ちゃんと一緒にお母さんの
身体の回復と心のケアを行います。その費用の一部を市が負担します。

産後ケア

対　象 牧之原市に住所があり、出産後１年以内の産婦

事前申請が必要です。
詳細はお問い合わせください。

ケア内容 ・お母さんの体と心のケア
・授乳ケア、育児相談

妊婦や産婦の通院等に要する費用の一部を助成します。

妊産婦通院等支援事業

対　象 市内の産婦（死産も含む）のうち、出産等のための医療機関への通院に自家用車、
タクシー及び公共交通機関を利用する者

母子健康手帳
（死産の場合は、妊婦健康診査票の残り）

持ち物

妊娠したら…

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７

妊産婦のための助成

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７ 妊
娠
・
出
産
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次世代の社会を担う子どもの健やかな育
ちを社会全体で応援します。

児童手当

対　象
18歳到達年度末までの子どもを養育する
父母など
・0歳～3歳未満 15,000円/月
・3歳～18歳年度末 10,000円/月
※第3子以降は30,000円/月
※第3子以降加算の算定対象は22歳年度末まで

申請時の
持ち物

①申請者名義の通帳
②マイナンバーカードまたは、
　通知カード
　（父母、別居の子ども分）

支給月 各偶数月の年6回

出産後入院が必要な未熟児に医療給付
を行い、健全な育成を図ります。

未熟児養育医療

内　容 治療にかかる医療費等
（保険診療分）

対　象 未熟児で、医師が入院養育を
必要と認めたもの
未熟児（①または②に該当）
①出生時体重2,000グラム以下
②生活力が特に薄弱で、一定の
　症状を示す。

持ち物 ①養育医療意見書（病院で発行）　
②マイナンバーカードまたは、
　通知カード(世帯二親等まで)
③以下のいずれか1点
（子どものもの）

子どもの疾病の早期発見と適切な治
療、および保護者の経済的負担を軽減
します。

こども医療費助成

対　象 0歳から18歳到達年度末まで
の子どもに受給者証が発行さ
れます。

以下のいずれか1点
（子どものもの）

申請時の
持ち物

内　容 ・入院・通院にかかる医療費
  （保険診療分）
・入院時の食事代

入学支援金支給事業

対　象 小学校に今年度4月に入学した
1年生

申請方法

小学校入学時における経済的な負担を軽
減するため、児童１人当たり３万円の支援
金を支給します。

・資格確認書
・資格情報のお知らせ
・マイナポータルの健康保険情報
  を印刷したもの

・資格確認書
・資格情報のお知らせ
・マイナポータルの健康保険情報
  を印刷したもの

※基準日に児童及び保護者が
牧之原市の住民基本台帳に
記録されていること。

申請書類は基準日である5月1
日以降、児童の住所地へ郵送し
ます。

赤ちゃんが生まれたら…

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７

産婦健診

予防接種

産後サポート
まきひよクラブ

赤ちゃん訪問

赤ちゃん相談

離乳食教室

乳幼児
健診・相談

1か月児、4か月児、
10か月児健診
（医療機関へ予約）

（要予約）

1
か
月
ま
で

２
か
月

３
か
月

４
か
月

５
か
月

６
か
月

７
か
月

８
か
月

９
か
月

10
か
月

11
か
月

１
歳

２
歳

３
歳

４
歳

回数：産後2週間と産後1か月の2回　場所：各医療機関
市内すべての産婦を対象に、産婦健康診査2回分に係る費用を助成します。

各家庭を助産師･保健師等が訪問し、
身体測定と育児や産後の相談、子育て支援情報の提供を行います。
助産師・保健師等が電話で日程調整します。

身体計測と、保健師･栄養士・助産師による育児･栄養・母乳相談

講話・栄養相談（離乳食のはじめ方、進め方)
離乳食づくりの体験と試食

新生児
聴覚検査

場所：各医療機関
新生児の聴覚スクリーニング検査費用を助成します。

場所：県内医療機関　※各自予約
医師・助産師による発育・発達状況の診察、指導。

月齢に合わせ各自医療機関で接種します。

7か月児健康相談 1歳6か月児健診

1歳児健康相談 2歳児
歯科健診

3歳児健診 4歳児
歯科相談

2歳6か月児
歯科健診

3歳6か月児
歯科相談

予防接種＆子育て応援説明会

産後のママのための仲間づくり、
相談の場を提供します（年4回）
要予約

子育て助成・福祉サービス

お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0071

赤ちゃんが生まれたら…

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７ 妊
娠
・
出
産

サ
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医療機関で受診した場合、保険診療に
かかった医療費の自己負担分について助
成する制度です。

※世帯及び同居家族に所得税が課税されている方がい
る場合は、対象になりません。
※受給者証交付申請書を提出した翌日から医療費が助
成されます。

※こども医療費助成の対象の児童は、そちらが優先され
ます。

ひとり親家庭等医療費助成

対　象 20歳未満の児童を扶養してい
る母子家庭の母、父子家庭の
父、両親のいない児童を養育
している養育者とその児童

事情により父親または母親と一緒に生活
できない子どもの健やかな成長と生活の
安定をめざした手当です。

児童扶養手当

対　象

支給月

18歳に達する日以降の最初の3月31日まで
の子どもを扶養している母子家庭の母、父子
家庭の父、または両親のいない子どもを養育
している養育者で、支給要件を満たす方

奇数月（年6回）

＜本体額＞  R8.4月時点の手当額
　全部支給　48,050円/月
　一部支給　48,040円～11,340円/月
＜第2子以降加算額＞
　全部支給　11,350円
　一部支給　11,340円～5,680円

※請求者および請求者と同居している扶養義務者の前
年所得により、支給額が決定します。また、手当額は、物
価の変動等の要因により改定される場合があります。

※申請条件、必要書類等があるので、事前に相談が必要
です。扶養している子どもが、小･中･高等学校

等、並びに短大、大学等、修業施設へ入学、
入所する際に必要な経費を貸し付けます。

母子及び父子並びに寡婦福祉資金
就学支度資金

※貸付にあたっては、事前に審査があります。
※小学校、中学校は定額、高校以上は校種別、公私立
別通学条件により貸付金額が異なります。

扶養している子どもが、高校、大学等に修
学するのに必要な経費を貸し付けます。

修学資金

※貸付にあたっては、事前に審査があります。
※学年別、公私立別、通学条件によって貸付金額が異
なります。

母子家庭の母や父子家庭の父が、技能
や資格を取得するために指定訓練講座を
受講し、修了した場合にかかった経費の
一部を支給します。

※この制度を受けるには、事前相談が必要です。

自立支援教育訓練給付金

対　象 市内在住の母子家庭の母、父
子家庭の父であって支給要件
を満たす方

母子家庭の母や父子家庭の父が、就職に
有利な資格を取得するため、半年以上養
成機関で修業する場合、一定期間につい
て、職業訓練給付金を支給します。
また、養成課程の修了後に、修了支援給
付金を支給します。

※この制度を受けるには、事前相談が必要です。

高等職業訓練促進給付金

対　象 市内在住の母子家庭の母、父
子家庭の父で、支給要件を満
たす方

養育費は、ひとり親家庭の生活の安定と、こ
どもの健やかな成長を図る大切なものです。
養育費の取り決めに関する費用や、養育
費の確保のための費用を一部助成します。

詳しくは子ども子育て課にお問い合わせください。

離婚前後家庭支援事業

就学援助費
経済的な理由により就学に係る経費の負
担が困難な世帯に対し、学用品費、新入
学児童生徒学用品費、修学旅行費等を援
助する制度です。

お問い合わせ先 教育総務課
☎0548-53-2642

ひとり親家庭の児童クラブの利用料を軽
減する事業です。

放課後児童クラブ利用支援事業

対　象 児童扶養手当を受給している
ひとり親世帯

※申し込み時に、児童扶養手当受給者証のコピーを提
出してください。

ひとり親家庭がファミリー・サポート・セン
ターを利用した場合、支払った利用料を
一部助成する制度です。

対　象 児童扶養手当を受給している
ひとり親世帯

ひとり親家庭等子育て支援助成金
（ﾌｧﾐﾘ ・ーｻﾎﾟｰﾄ・ｾﾝﾀｰ）

※助成を受けるには、毎年申請が必要です。

対　象
（１）生活保護法に規定する要保護世帯
（２）生活保護法に規定する要保護世帯に

準ずる程度に困窮しているため、就学
困難と認定した準要保護世帯

養育費取決支援金
公正証書作成や、家庭裁判所への調停申
立てに関する費用の一部を助成します。
養育費確保支援金
養育費の立替サービスを提供する保証会社
を利用した際の保証料等を助成します。

M a k i n o h a r a  Pa r e n t i n g  G u i d e  B o o k

ひとり親家庭等への福祉サービス
お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0071
就学援助費は教育総務課　☎0548-53-2642 妊
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不妊治療にかかった費用を助成します。

不妊治療費助成金

支給
（助成内容）

・不妊治療にかかった費用（自己負担分）から高額療養費・
  付加給付額・他法公費負担額を除いた額10/10を助成
※2026年4月1日以降の治療終了分から、助成額を1/2から10/10に拡充。
・1夫婦あたり、1年度50万円まで

対　象 ・夫または妻の住所が市内にあり、妻の治療開始年齢が43歳未満である夫婦
・市税等を滞納していない夫婦

詳細はお問い合わせください。

妊娠により起こりやすい病気の早期発見・治療のために、治療にかかった医療費の一部を助成します。

妊産婦特定疾病医療費助成金

・妊娠高血圧症候群
・妊娠に起因する糖尿病
・妊娠に起因する貧血

・切迫流産（流産にかかる手術費用を除く）
・切迫早産

対象疾病

支給
（助成内容）

・対象疾病の治療にかかった医療費の内、保険適用分の自己負担額から高額療養費、
  付加給付金、他法公費負担額等を除いた額を助成
・助成対象の治療期間は、妊娠届を提出した月の初日から出産（流産・死産を含む）月
  の翌月末日まで

対　象 市内に住所があり市民税等を滞納していない妊産婦で健康保険に加入している者。
（生活保護受給者、ひとり親家庭等医療費助成を受けることができる者を除く）

詳細はお問い合わせください。

子どもの学習・生活支援事業
経済的な理由により十分な学習の機会に恵まれない子どもたちに学習の機会を提供する事
業です。家庭訪問による進路や生活の相談も実施します。

対象者 市内在住の中学生及び18歳以下の中卒者と高校中退者で就労援助を受けてい
る方

お問い合わせ先 生活支援係　☎0548-23-0078

不育症治療に要した保険対象外の費用の一部を助成します。

不育症治療費助成制度

支給
（助成内容）

・不育症治療に要する費用の7割の額
・児が生まれるまでの治療につき、助成対象期間内で最大241,500円
・助成期間は2年間

対　象 ・不育症治療を受けた方
・夫または、妻の住所が市内にあり、妻の年齢が43歳未満である夫婦
・夫婦の前年度所得合計が730万円未満（市税等を滞納していない）の方

詳細はお問い合わせください。

子ども食料支援事業

対　象 市内在住の小学生又は中学生のいるご家庭のうち、主に経済的な理由から、学校給
食がない長期休業中に子どもへの食事の提供が困難となるおそれのあるご家庭

内　容 食料の支援を必要とする子どもたちへの「フードバンク事業」を利用した食料の提
供と、保護者との面談による相談支援を併せて実施します。
※「フードバンク事業」とは、企業や市民のみなさまのご厚意により寄せられた食
品を、支援を必要としている家庭へ提供する事業です。ＮＰＯ法人ＰＯＰＯＬＯに
ご協力をいただいています。

申込方法 長期休業前に、各学校でチラシ・申請書を配布します。
面談を実施した上で、対象に該当するか審査を行わせていただきます。必要事項を
ご記入の上、福祉相談課までご持参下さい。

実施期間 年３回（夏休み、冬休み、春休み）

お問い合わせ先 こども家庭係　☎0548-23-0086

こども第三の居場所学習生活支援事業「せせらぎキッズクラブ」

対　象 家庭での学習や生活習慣形成に困難を抱える子ども、発達特性や様 な々事情により
学校に馴染めない子ども　など

内　容 様 な々事情により居場所を必要とする子どもたちに対し、学習支援や生活習慣の形
成を図るため、第三の居場所を提供し子どもたちを支援していきます。

申　請 申請については福祉相談課にご連絡ください。

実施日 火、水、木曜日の午後２時から午後６時まで

お問い合わせ先 こども家庭係　☎0548-23-0086

不妊・不育症治療費等助成

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７

子どもの学習支援・食料支援

お問い合わせ先 福祉相談課 妊
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身体、知的または精神に重度もしくは中等度以上の障がいや疾病のある20歳未満
の子どもを監護養育している父もしくは母、または養育者。

特別児童扶養手当

支給月額
（R8.4 時点）

１級　58,450円
２級　38,930円

身体障害者手帳
身体機能に一定の障がいがあると認められた方に交付される手帳です。

持ち物 ・指定医が作成した診断書（所定の書式のもの）
・顔写真（縦４㎝×横３㎝）
・マイナンバーの分かる書類

お問い合わせ先 社会福祉課　障害者支援係　☎0548-23-0072

精神障害者保健福祉手帳
一定程度の精神障がいの状態にあることが認められた方に交付される手帳です。

持ち物 ・診断書（所定の書式のもの）
・顔写真（縦４㎝×横３㎝）（任意）
・マイナンバーの分かる書類

お問い合わせ先 社会福祉課　障害者支援係　☎0548-23-0072

持ち物 ・マイナンバーの分かる書類
・母子手帳

お問い合わせ先 社会福祉課　障害者支援係　☎0548-23-0072

お問い合わせ先 社会福祉課　障害者支援係　☎0548-23-0072

持ち物 ・診断書（所定の書式のもの）
・マイナンバーの分かる書類
・障害者手帳（所持者のみ）
※申請前に問い合わせください

障害児福祉手当

支給月額
（R8.4 時点）16,560円

お問い合わせ先 社会福祉課　障害者支援係　☎0548-23-0072

持ち物 ・診断書（所定の書式のもの）
・申請者名義の通帳
・マイナンバーの分かる書類
・障害者手帳（所持者のみ）
※申請前に問い合わせください

対象者 身体、知的または精神に重度の障がいを有する、在宅で生活する20歳未満子ども。

対象者

知的障がいがあると判定された方に交付される手帳です。
市役所で申請をしたあと、後日、静岡県中央児童相談所で知能検査を実施します。

療育手帳

障害者手帳・福祉サービス

お問い合わせ先 社会福祉課  ☎0548-23-0072 妊
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市街地にある伝統ある幼稚園です。国際色豊かな環境でさま
ざまな体験をしながら、地域とつながり、安心して楽しく過ご
せる場で子どもたちの健やかな成長を育んでいます。

川崎幼稚園

住　所 学校法人 榛原学園 静波1398-2
☎0548-22-0230

Google
Map

園庭の大きな築山では、遊びながら自然に足腰が鍛えられて
います。隣の避難タワーの下では、夏でも涼しく走り回って遊
べます。園では、一人一人の思いを大事に受け止め、体を
たくさん動かしいきいきと遊ぶことで、健康な心と体を育む保
育をしています。

相良こども園（公立）

住　所 相良249-2　☎0548-52-1165

子育て支援事業

対　象 満3～5歳児

対　象 10か月～
開園時間 7：15～18：15

教育標準時間 9：00～15：00
預かり保育 7：15～18：15　

Google
Map

詳細は、子育て支援センター(Ｐ.29)に掲載されています。

1号
認定

2、3号
認定

対　象 満3～5歳児

対　象 10か月～
開園時間 7：30～18：30

教育標準時間 8：15～14：30
預かり保育 7：30～17：30

1号
認定

2、3号
認定

令和6年4月から地頭方幼稚園と地頭方保育園が統合し、地
頭方こども園となりました。「心豊かにたくましく」の教育・保
育の理念のもと、一人一人の思いを受け止め、自己発揮でき
るよう援助し、遊びや環境の充実を心掛けています。

地頭方こども園（公立）

住　所 地頭方1丁目33
☎0548-58-0001

子育て支援事業

対　象 満3～5歳児

対　象 10か月～ 開園時間 7：15～18：15

教育標準時間 9：00～15：00

預かり保育 7：15～18：15　

Google
Map

詳細は、子育て支援センター(Ｐ.29)に掲載されています。

1号
認定

2、3号
認定

URL:https://sagarakinder.makihagu.net

HPは
こちら

HPは
こちら

HPは
こちら

URL:https://kawasaki-yochien.jp/

幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する３歳から５歳までのすべての子どもたちの
保育料（利用料）が無償化されています。

●市の単独事業として、保護者の所得や扶養する子どもの年齢に関係なく「３歳児以上
第３子以降」に該当する園児の副食費を免除します。

※保育料（利用料）には通園送迎費、主食費、副食費、行事費、園独自で行う特別な教育メニュー
などは含まれません。世帯の収入や家族構成によって、副食費が免除される場合があります。

＊無償化の期間は満３歳になったあとの４月１日から小学校入学前までの３年間です。（幼稚園につい
ては、入園できる時期に合わせて、満3歳から無償化します。）

＊幼稚園預かり保育、認可外保育施設、一時預かり事業、ファミリー・サポート・センター等も無
償化の対象となる場合があります。（対象となるためには申請が必要です。）

＊当年度の４月１日現在で満３歳の誕生日を迎えているお子様が対象です。
＊第何子かを決定する際に対象となるお子様は、保護者等が実際に監護し、生計が同一のお子様
を対象とします。
＊副食費とは、給食費からご飯やパンなどの主食費を除いたおかず等の費用です。

幼児教育・保育の無償化について

幼児教育・保育の無償化について

認定こども園（幼保連携型）
お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0075 妊
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牧之原市・菊川市の学校組合立の保育園です。
隣接した小中学校や地域との連携を図っています。また、自
然に触れ、感動体験を通して豊かな心が育つような保育を心
掛けています。

牧之原保育園(公立)

住　所 東萩間1987-50
☎0548-27-2223

園庭開放 木曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～18：15

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

平成28年完成の新園舎や芝生の運動場など、充実した施設
環境が整い、0歳児からの個々の発達を捉えながら身辺の自
立、教育目標である「5つの力」を育む教育、保育を展開し、自
ら考え行動できるようになるための根っこの力を育てます。詳し
くは園のHPでも、ご覧いただけます。

認定こども園みのり幼稚園

住　所 学校法人 みのり学園 細江812-2
☎0548-22-0606

地域子育て支援拠点事業
詳細は、子育て支援センター(Ｐ.28)に掲載されています。

敷地内の大きな裏山は、園専用のアスレチックコースがあります。山菜採
りや囲炉裏での調理、森の探検で自然を満喫して感性を育てます。芝生が
気持ちいい広い園庭は、かけまわって遊んでも安全です。運動能力を最大
限に引き出すプログラムで、たくましい子育てをします。

認定こども園すすき幼稚園

住　所 学校法人青山学園　須々木464-3
☎0548-52-0567

園庭開放 毎日放課後、土日・祝日

対　象 3～5歳児

対　象 8か月～ 開園時間 7：30～19：00

教育標準時間 8：00～15：00

預かり保育 7：30～18：30
1号
認定

2、3号
認定

未就園児教室 0～2歳児
英語、ピアノ、サッカー、リトミック、体操、里山の各教室

Google
Map

富士山静岡空港の近くにあります。緑豊かな自然に囲まれた
中で、感性の育ちを大切にした保育を心掛けています。ま
た、隣接する坂部小学校や地域の人たちとの触れ合いや交
流を通して、優しい心を育てていきたいと思っています。

坂部保育園（公立）

住　所 坂部468-1
☎0548-29-0208

園庭開放 水曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～18：15

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

対　象 3～5歳児

対　象 8か月～
開園時間 7：30～18：30

教育標準時間 8：00～14：00
預かり保育 7：30～18：30

1号
認定

2、3号
認定

Google
Map

URL:https://minoriyouchien.ed.jp

HPは
こちら

URL:https://makinoharanursery.makihagu.net

HPは
こちら

URL:https://sakabenursery.makihagu.net

HPは
こちら

保育園
入園の申し込みや幼児教育・保育の無償化については、
子ども子育て課（0548-23-0075）にお問い合わせください。 妊
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園の周りには田畑が広がり、山・川・公園等豊かな自然環境
に恵まれています。四季を通して散歩にも多く出かけ、自然に
触れたり、異年齢児や地域の人たちと交流したり、優しい心
が育つ保育を心掛けています。

勝間田保育園

住　所 勝間567-3
☎0548-28-0329

園庭開放 金曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～18：15

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

社会福祉法人
牧之原市社会福祉事業団

南北に長い萩間地区は、お散歩コースがたくさんあり、自然
豊かな地域です。
自然の中での感動体験や地域の方との関わりを大切にして、
思いやりや優しい心が育つような保育を心掛けています。

萩間保育園 社会福祉法人牧之原市社会福祉事業団

住　所 西萩間889
☎0548-54-1230

園庭開放 水曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～18：15

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

田園に囲まれ、四季折々の草花・小動物にふれたり、アスレ
チック風に整備された裏山で遊んだりと様々な感動体験をして
います。自分らしさを発揮し、たくましい心と体が育まれる保
育を心掛けています。

菅山保育園

住　所 菅ケ谷3621-1
☎0548-52-3733

園庭開放 金曜日　10:00～12:00

延長保育 7:15～18:15

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

社会福祉法人
牧之原市社会福祉事業団

0～5歳児までが一緒に生活する中で、異年齢の触れ合いを
通して思いやりの心を育てています。地域の自然に触れ、感
動体験を通して生き生きと活動し、健やかにのびのび育つ保
育を心掛けています。

住　所 細江3364-2
☎0548-22-5263

園庭開放 月～金曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～19：00

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

社会福祉法人
牧之原市社会福祉事業団

HPは
こちら

HPは
こちら

HPは
こちら

HPは
こちら

細江保育園

M a k i n o h a r a  Pa r e n t i n g  G u i d e  B o o k
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い～らに隣接し、高台に位置した海が一望できる園です。近くには、こづつ
み山公園があり、散歩コースにもなります。
『ひとりをだいじに、みんなもだいじに、子どもも大人も共に育ちあう』という
理念の元、子どもの思いを受け止め、「自分でやりたい」を大切に、子ども自
身が選び決めることを尊重した保育をすすめていきます。また、子どもの中
にある可能性を伸ばし、子ども自身で乗り越えていく力を育てていきます。

相良あおぞら保育園

住　所
社会福祉法人　一羊会
須々木123-3
☎0548-52-3141

園庭開放 金曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～19：00

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

さざんかの隣に位置し、ドラえもん遊具や木製大型遊具がある保育園で
す。生活・遊び・体験から豊かな感受性、人間性、優しい心を育て、一
人一人を大切にした保育を進めています。地域との交流も大切にしてい
ます。

静波保育園

住　所
学校法人榛原学園　
静波991-5
☎0548-22-0155

園庭開放 火曜日　10：00～12：00

延長保育 7：15～19：00

入園対象 10か月～

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

お問い合わせ先 健康推進課  ☎０５４８-２３-００２７

小規模保育所

家庭的な雰囲気の中で、お母さんたちと子育ての喜びや苦悩を語り合え
るように心掛けています。
小さいながらも「自分の居場所」を見つけ安心して生活でき、色 な々友達
と遊びながら、自然に社会性を身につけていってほしいと願っています。

ｍａｍａはぁと

住　所
(有)サークルツー
勝俣1265-1
☎0548-22-8246

延長保育 7：30～18：30

入園対象 4か月～3歳未満児

基本保育時間 8：15～16：15

Google
Map

一人一人の発達に合わせたきめ細やかな保育を行います。少人数のため、
子ども・職員・保護者の密接な関係を築きやすく、子育て中の悩みなど
気軽に相談することもでき、子どもはもとより保護者も安心して仕事と子
育てを両立することができます。

小規模保育施設 木華保育園

住　所
学校法人　青山学園
波津852-1
☎0548-53-0199

延長保育 7：00～18：00

入園対象 8か月～3歳未満児

基本保育時間 8：00～16：00

Google
Map

この はな
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家庭で過ごすのと同じように、おやつを食べ
たり、宿題をしたり、友達と遊んだりして、
児童が安全に過ごせるように支援員が援助し
ます。

対象児童 以下に該当する家庭の小学生

①保護者が働いているため、子どもの面倒がみられない家庭
②保護者が長期療養中、家庭内で病人や心身に障害のある
方を常時介護しているなどの理由で、子どもの面倒がみら
れない家庭
③その他、事情により子どもの面倒がみられない家庭

時　間 平日（月～金）　下校時～18:15
土曜・長期休み　7:30～18:15

利用料 月額 7,000円
夏休み 8,000円　冬休み 3,500円
春休み 3,500円　土曜日 1,000円

対　象 対　象 対　象 対　象

相良
放課後児童クラブ

菅山
放課後児童クラブ

地頭方
放課後児童クラブ

萩間
放課後児童クラブ

相良小学校に
通う児童

相良小学校内
☎070-1042-7628

対　象
菅山小学校に
通う児童

菅山小学校内
☎070-1042-7637

対　象
萩間小学校に
通う児童

萩間小学校内
☎070-1042-7962

対　象
地頭方小学校に
通う児童

地頭方小学校内
☎070-1042-8040

対　象

牧之原小学校
放課後児童クラブ

静波
放課後児童クラブ

細江第1
放課後児童クラブ

川崎
放課後児童クラブ

牧之原小学校に
通う児童

牧之原小学校内
☎070-1042-8169

対　象
川崎小学校に
通う児童
静波1430-1

☎070-1042-8127
　  080-1565-2263

対　象
川崎小学校に
通う児童

川崎小学校内
☎080-1577-8870
　080-1577-8869

対　象
細江小学校に通う児童
細江小学校体育館内
☎090-5112-6294
細江小学校内

☎080-1582-1787

対　象

細江第２
放課後児童クラブ

細江第３
放課後児童クラブ

細江小学校に
通う児童
細江1244-5

☎090-3958-7783

対　象
細江小学校に
通う児童

細江ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内
☎080-8269-1961

対　象

坂部
放課後児童クラブ

坂部小学校に通う児童
坂部小学校内

☎080-1598-3249
坂部消防館内

☎070-1055-6685

対　象

勝間田
放課後児童クラブ

勝間田小学校に
通う児童

勝間田小学校内
農村の家2階

☎070-1042-8160

対　象

榛原・相良
土曜日児童クラブ

市内の小学校に通う児童
対　象

(榛原)静波放課後
児童クラブ

(相良)相良放課後
児童クラブ

場　所

※ひとり親利用助成制度あり。ひとり親家庭への福祉サービス（Ｐ9）に掲載されています。

こども誰でも通園制度とは？

０歳６カ月～満３歳未満で、認可保育施設および企業主導型保育事業
所に通園していないこども
（施設によって利用できる年齢が異なります）

対 象

※未利用時間があっても翌月に繰り越すことはできません。
１人当たり10時間／月（上限）時 間

１時間当たり300円程度
（各施設が設定。その他費用が必要な場合あり）

料 金

▶坂部保育園（坂部468番地１）
▶牧之原保育園（東萩間1987番地50）
▶地頭方こども園（地頭方１丁目33）
▶細江保育園（細江3364番地２）

実施予定施設

こどもの育ちを応援し、良質な成育環境の整備を目的に、保護者の就労要件を問わず、時
間単位で保育施設を利用できる新たな制度です。
同じ年頃のこども同士が触れ合い、家庭とは異なるさまざまな経験を通じて、こどもの
健やかな成長を促します。また、保護者にとっては、専門的な知識や技術を持つ人との
関わりにより、孤立感、不安感の解消につなげることができます。

利用登録方法
など詳しくは、市
ホームページを
ご覧ください。

利用の流れ
市ホームページなどにある「こども誰でも通園制度総合
支援システムポータルサイト」から、利用申込を行う。1

市から発行されるアカウントに、こどもの情報など　　
基本情報を登録する。2

システムで利用したい施設を検索し、予約のうえ事前
面談を行う。3

システムで予約し、利用（通園）を開始する。4

放課後児童クラブ

お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0071

こども誰でも通園制度

お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0075
妊
娠
・
出
産

サ
ポ
ー
ト
窓
口

就
園
・
児
童
ク
ラ
ブ

子
育
て
支
援
団
体
等

手
当
・
助
成

2322



ファミリー・サポートとは？

子育てのお手伝いをしてくださる
「まかせて会員」を募集しています。

※利用するには、会員登録が必要です。（登録無料）
市内に住む0歳(概ね4か月)から小学校6年生までの子どもの保護者対 象

保育施設や習い事の送迎、園や学校行事の際の預かり、親のリフレッ
シュなど。

活動内容

6：00～22：00活動時間

600円～利用料

平日(月～金)　9：00～16：00窓口受付時間

●ひとり親家庭等子育て支援助成金（P9参照）
●幼児教育・保育の無償化（P14参照）
　  ※支給を受けるには、認定を受ける必要があります。

利用助成
・

補助制度

子育ての手助けをしてほしい人「おねがい会員」とお手伝いしたい人「まかせて会員」が
有償で助けあう会員組織です。

牧之原市及び近隣市町在住の20歳以上の方で
あれば登録できます。
安全に活動するうえで必要となる知識や技術の習
得を目的とした研修会を定期的に開催しています。

時間帯

平日
土日、祝祭日、
年末年始

700円 600円 700円

800円 700円 800円

午前7時以前
早 朝

午前7時～午後７時
昼 間

午後７時以降
夜 間

まかせて会員募集中！！

基本料金表（1時間あたり）

※曜日、時間帯、活動内容等により金額が異なります。

対　象

申込み方法

牧之原市に住所があり、家庭において保育を受けることが
一時的に困難となる10か月から未就学の原則として保育
所等に在籍していないお子さん

利用希望日の前月1日より、利用希望園にて電話での申
し込みを受け付けます。（各園の連絡先は、P17～20の
園紹介をご覧ください。）
電話での申し込みは、仮予約の受付となりますので、園
で申込書の記入をしてください。
（例）9月10日に利用希望の場合、8月1日から受け付け可能

1か月あたり10日以内
月～金　8：15～16：15

4時間未満
4時間以上8時間未満
8時間以上
給食代
おやつ代

1,050円
2,100円
2,500円
260円
50円

期間・料金

榛原 静波保育園
細江保育園 相良 相良あおぞら保育園

牧之原保育園
一時預かり

※受け入れ体制により、曜日・時間が異なります。

※園により提供できない場合があります。

病後児保育は、保護者が就労のため家庭で保育できない児童で、病気やけがの回復期にある児
童を対象に預かり保育をします。

坂部保育園（病後児保育）

住　所 坂部468-1
☎0548-29-0208

対　象 保育園、小学校等に在籍している生後10か月～小学3年生

利用時間 月～金　8：15～17：00

利用料金 無料（実費の支払い有）

利用方法 前日までに園に電話予約をした後、病院等を受診し、利用日に申請書等を提出

まある助産院（ベビーシッター）

住　所 牧之原市細江501

対　象 新生児～1歳のお誕生日までの赤ちゃん
(新規は、4ヶ月までの赤ちゃん)
※どんな目的でもご利用いただけます

場　所 まある助産院 または ご自宅

お申し込み方法 前日までに、公式LINEからお申込みをお願いします。

利用時間 9：00～16：00

利用料金 1500円/時間

LINE ホームページ

牧之原市ファミリー・サポート・センター

お問い合わせ先 牧之原市ファミリー・サポート・センター
☎0548-23-0077

お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0075

一時預かり・病後児保育・ベビーシッター
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榛原児童館

対　象 0歳～就学前の子と保護者、小学生～18歳

開館時間 9:00～12:00　13：00～17：00
休館日 月曜日・火曜日午前・祝祭日・第3日曜日・年末年始　

異年齢の子どもが触れ合い楽しく遊べる児童福祉施設で
す。未就園児対象の親子教室、小学生対象の体験教室
等を行っています。また季節の行事や沢山の遊びも提供
しています。詳細は毎月発行の「児童館だより」に掲載さ
れます。子育て総合サイト「まきはぐ」をご覧ください。

Google
Map住　所 静波1478-2

☎0548-22-6975

●小学生会員制教室
①一輪車教室
②こどもアート教室
③体験教室

一輪車の基本的な乗り方や乗車の技を学びます。
テーマにあった絵画や簡単や工作遊びをします。
簡単なおやつ作りや工作を行います。

●未就園児対象教室
ちびっこ広場 季節の行事、工作などを親子で楽しみます。

●各回募集の小中学生対象教室
体験教室 簡単なおやつ作りや工作を行います。

休所日 月曜日、第3金曜日、祝日の翌日、年末年始
（スクエアの開館状況に応じて変更する場合があります。）

対　象 0歳～就学前の子と保護者、小学生～18歳

開所時間 10：00～17：00

住　所 波津3丁目11　ミルキーウェイスクエア内
☎0548-52-5808

令和5年5月に、子育て支援センター相良がミルキーウェイスクエア内へ移転オープンしました。
赤ちゃんから18歳まで利用でき、子育ての息抜きに気軽に立ち寄ることができます。
あそぼっとでは、乳児を対象としたブックスタート事業や、小学生を対象とした体験教室など、
幅広い事業を実施しています。詳細は毎月発行の「子育て支援センターだよりあそぼっ
と」をご確認ください。

子育て支援センター相良「あそぼっと」

共有スペース（0～18歳まで）

乳幼児スペース（就学前の親子） 小学生スペース（小学生以下）

児童館 子育て支援センター（子育て支援事業）
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●未就園児ひろば　てんとうむし
　月一回程度、未就園児の皆様対象のイベントを開催します。
●園庭開放（毎週火曜日　9:00～11:30）
　園庭を開放し、親子一緒に自由に遊ぶことができる場を提供します。
●保育・子育て相談
　保育教諭が、保育や子育ての悩みや心配事等の相談を随時受けます。
　子育てに関する情報を提供します。

対　象 0～3歳児の未就園児とその家族

住　所 地頭方1丁目33(地頭方こども園内)
☎0548-58-0001

地頭方こども園　子育て支援事業

●未就園児ひろば　ひよこ
　月一回程度、未就園児の皆様対象のイベントを開催します。
●園庭開放（毎週火曜日　9:00～11:30）
　園庭を開放し、親子一緒に自由に遊ぶことができる場所を提供します。
●保育・子育て相談
　保育教諭が、保育や子育ての悩みや心配事等の相談を随時受けます。
　子育てに関する情報を提供します。

対　象 0～3歳児の未就園児とその家族

住　所 相良249-2(相良こども園内)
☎0548-52-1165

●子育て講演会・セミナー
　子育てに関する事、遊びに関する事等 、々様 な々分野で講師の先生などを招き開催します。
●にこにこ広場
　月一回程度、未就園児の皆様対象のイベントを開催しています。
●子育て相談（月～金曜日随時）
　遊びにいらしていただきながらでも、経験豊かな職員が
　随時ご相談をお受けします。
●ベビーマッサージ（月2回）
●ぱっくん栄養相談（月1回）　など多数イベント開催

みのり子育て支援センター

住　所 学校法人　みのり学園
細江812-2　認定こども園みのり幼稚園内
☎0548-22-0606

親子登園広場・園庭開放 火・水・木　9:00～14:00

対　象 0～3歳児の未就園児とその家族

Google
Map

HPは
こちら

URL:https://minoriyouchien.ed.jp/kosodate/facility/

URL:https://minoriyouchien.ed.jp

子育て支援センター榛原

Google
Map

対　象 0～3歳（3歳の誕生月まで）児と
その保護者　※就園児も利用可

開所時間 9：00～12：00　13：00～15：30
休所日 土日・祝日・年末年始

●各種行事
ブックスタート、ベビーマッサージ、運動遊び等親子で楽しむ行事があります。
（行事は年度ごと変更することがあります。）
●その他
食育講座や救急法、子育てに関するセミナー講座等を開催します。

●子育て相談
子育ての悩みや相談に応じます。

住　所 静波991-1 総合健康福祉センターさざんか内
☎0548-22-0174

お子さんとゆっくり過ごしたい時、同年齢のお子さんを持
つ仲間がほしい時、子育てにちょっと疲れた時など、お子
さんと一緒に気軽に遊びに来てください。お母さんのリフ
レッシュもできます。子育ての悩みや相談もお受けします。
楽しい行事もありますので、毎月発行の「子育て支援セ
ンターだより　ちゃちゃっこ広場」をご確認ください。（牧之
原市ホームページ、まきはぐ総合サイトをご覧ください。）

Google
Map

Google
Map

相良こども園　子育て支援事業
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全国からプロの演劇・コンサート等、み
んなで楽しく観ています。(年4回)
クリスマス会、豆まき会等のお楽しみ会
もあります。

みんなの劇場 はいなん

活動日 年４回（日時未定）

活動場所 勝間田会館、
萩間コミュニティセンターなど

会　費 毎月1,000円（3歳以下は無料）

対　象 会員制
子育て支援センターにて、親子対象に絵
本の読み聞かせをしています。活動日
は、子育て支援センターだよりで確認して
からお越しください。

クローバーの会(読み聞かせ）

活動場所 子育て支援センター

対　象 未就園児とその家族

活動時間 11：15～

子育て中のママとベビーが楽しめるよう
に、体を動かしてリフレッシュ！

Mammy'sリフレッシュ体操

活動日 不定期　10:00～11:00

活動場所 川崎コミュニティ防災センターなど

会費等 あり

対　象 首すわり～2歳11か月の親子

子育てに役立つ「プチ講座」や助産師との
おしゃべりで、安心して楽しい育児を♪

ママ＆ベビーの保健室

活動日 不定期　10：00～11：30

活動場所 さざんか、助産院など

会費等 あり

対　象 妊婦さん、産後ママと赤ちゃん

ベビトレ・ママトレ・スマイルの3要素で構
成されているヨガ。
親子で身体を動かして笑顔溢れる時間を
すごしましょう。

ベビトレヨガ

活動日 不定期　10：00～11：00

活動場所 榛原児童館など

会費等 あり

対　象 生後2ヶ月～3歳位までの親子

英語が苦手な方でも大丈夫！簡単な手遊
びや歌でお子さんと楽しく英語であそび
ましょう！

英語であそぼプチ

活動日 不定期　10：00～11：00

活動場所 さざんかなど

会費等 あり

対　象 未就園児の親子

親子でリトミックを楽しみます。
お楽しみ会などもあります。

リトミックの会

活動場所 川崎コミュニティ防災センター

対　象 歩き始め～未就園児親子
会員制（途中入会退会OK）

会費等 あり

活動日 毎月2回　金曜日
10:00～11:00

親子でバドミントンを楽しみます。

榛原バドミントン部

活動日 毎月2回（主に土曜日）　
18:30～21:00

活動場所 勝間田小体育館

会費等 なし

対　象 どなたでも

“しえすた”はスペイン語で「長い昼休み」。ママ
たちがゆったり過ごせる心の拠り所として、お
茶会をしたり、公園で遊んだり…。ママ達の“し
えん”を“すたーと”する会です。

mama cafeしえすた

活動日 不定期

活動場所 市内コミュニティセンターなど

会費等 あり

対　象 子育て中のママ、妊婦さん、
これからママになりたい方等
どなたでも

内容等は、読み聞かせ（P．31）のページ
に掲載されています。

夢　本（読み聞かせ）

こども達が安心して過ごせる場の提供をす
すめています。遊びを通して防災について
も取り組んでいます。

まきのはら防災こどもすけっと隊

活動場所 市内コミュニティセンターなど

活動日 未定

対　象 どなたでも

冬はお味噌づくり、その他の時期は食育
についての学習会など楽しく活動します。

食育の会

活動日 不定期  10：00～11：30

活動場所 さざんかなど

会費等 あり （内容による）

対　象 どなたでも

お問い合わせ先 みらい子育てネット事務局
katase1866@gmail.com

みらい子育てネット牧之原（サークル）
みらい子育てネット牧之原は、子育て中のお母さん達を中心に、交流会・学習会・サークル活動等を
しています。関心のある方ならどなたでも（市外でも）参加できます。１回のみの参加もできます。
お気軽にお問い合わせください。
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発達に心配のある子の個別療育の場です。
月～金　午後5時～
料金等詳細はお問い合わせください

ことばと心・コミュニケーションの支援室
「ぽかぽか」
牧之原教室
勝俣1926番地1
☎053-571-1911

発達に心配がある子の児童発達支援を
行っています。
※年末年始及び祝祭日を除く

NPO法人はしばみ
勝俣1926番地1　☎0548-23-7200

多機能型事業所「にこっと」

月曜日から金曜日（火曜日を除く）
9：00～12：00

火曜日（原則として第1・第3を除く）
9：00～12：00

火曜日・木曜日  　　　　13：30～16：30

曜日・時間

費　用 給付費の1割負担（負担上限あり）。 
3歳～5歳は無償。

発達に心配がある子に運動療育を中心と
した支援を行います。

波津726番地１　☎080-8585-9176

児童発達支援「ぐりん 相良校」

月曜日から土曜日（年末年始を除く）
9：30～13：00

開所日

費　用 給付費の１割負担（負担上限あり）
３歳～５歳は無償

定例会を開き、相談や活動内容などの話し合
いをしています。

《年間行事》
施設見学・体験活動・レクリエーション　
（例）いちご狩り、ボーリング、料理会、
　　クリスマス会、日帰り旅行

障がいのある子と家族の会 「ひまわり会」

活動場所・時間
定例会　さざんか２階会議室または多目的室等
年６回不定期
10：00～12：00または19：00～21：00
※変更あり　その他行事により決定

対　象 障がい児・障がい者とその家族

会　費 行事ごとにあり

☎090-9894-0056（間渕安恵）

※活動日については、お問い合わせください。

※施設見学は、主に作業所やグループホーム

発達に偏りがある方との生活の中
で気になったことや心配･不安な
どを話し合う場

定例会の日時が変更になる場合がありますの
で、初めて参加される方は事務局に連絡して
ください。

発達に偏りがある方の家族のサークル 「エジソンキッズ」

活動場所・時間
会議室(さざんか2階）
毎月第3日曜日　14:00～16:00
または第3土曜日　10:00～12:00

対　象 発達に偏りがあると思われる方のご家族

お問い合わせはこちら
EjisonKizzu2020makinohara@gmail.com

内　容

入会金 参加ごとに100円

医療的ケア児を含む重度障害児の会です。子
育ての悩みなどお気軽にご相談ください。定例
会（座談会）のほか、特別支援学校の先生方と
親子で学ぶ心理リハビリテーション（動作法訓
練）も行っています。親子や兄弟で参加できる
イベントも定期的に開催しています。

榛南重症心身障がい児者親の会 「メイフラワー」

活動場所・時間
定例会　毎月第2日曜日　10:00～12:00
　　　　さざんか会議室
動作法訓練会　毎月第4日曜日午前
　　　　　　　吉田町はぁとふる
　　　　　　　☆予約制です
年会費 1,000円

☎090-4188-8176 (齋藤美奈) ことばや身体の発達に遅れや不安を持つ子ど
もたちの療育と相談の場です。

・定期利用（毎日通園）
・親子教室（週１～２回）
・療育相談

児童発達支援事業 「つくしの家」

活動場所・時間
つくしの家
・定期利用　月～金　8:15～17:00　　　　
・親子教室　火・木　9:00～11:30

対　象 乳幼児から就学前まで

費　用 給付費の１割負担
※負担上限あり　ただし3歳児～5歳児は無償

相良240番地１　☎0548-52-2225

障害者手帳所持児童または医
師の診断書により療育が必要と
認められた小学校1年生から高
校３年生の障がい児等

放課後などに、活動を通して必要な療育
訓練を行う場です。

放課後等デイサービス

対　象

費　用 給付費の1割負担 
世帯所得により月額上限負担額
の設定あり

牧之原市社会福祉課　☎0548-23-0072
かたよ

かたよ

かたよ

M a k i n o h a r a  Pa r e n t i n g  G u i d e  B o o k
発達支援
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読み聞かせやパネルシアターなどを使っ
ておはなし会を行っています。
要望があれば、赤ちゃんからお年寄りを
対象としたおはなし会やブックトークなど
に出向きます。メンバー募集中！

おはなしパレット

会　費 無

主な活動場所 小学校など

お問い合わせ 図書交流館
☎0548-23-7007

お問い合わせ 文化の森図書館
☎0548-23-0094

小学校の読み聞かせ会に定期的に参加
しています。要望があれば、素ばなし（お
話を覚えて語ること）を中心としたおはな
し会に出向きます。メンバー募集中！

おはなしクラブ

主な活動場所 小学校

会　費 無

授産所を中心に出前おはなし会や放課
後児童クラブなど、子どもたちを対象
にペープサート（紙人形劇）を行って
います。

はなちゃ

会　費 無

主な活動場所 こづつみ作業所

図書交流館
☎0548-23-7007

お問い合わせ

年に数回おはなし会をしています。
親子で絵本を読んだり手遊びをします。
親同士、子ども同士の交流に興味のある
方はご連絡ください。メンバー募集中！

おやこ読書会

会　費 無

主な活動場所 市内各地

文化の森図書館
☎0548-23-0094

お問い合わせ

民話の読み聞かせや、民話・紙芝居の
上演をしています。
要望があれば、読み聞かせに出向いた
り、紙芝居の貸し出しをします。

民話収集グループ

会　費 無

主な活動場所 小学校など

お問い合わせ 竹内みち子
☎0548-22-3181

榛原児童館や児童クラブで、子どもたち
を対象に絵本に関する活動を実施してい
ます。

夢　本

会　費 無

主な活動場所 榛原児童館

みらい子育てネット事務局
katase1866@gmail.com

お問い合わせ

読み聞かせ
※図書館にご連絡をいただいたら、各団体代表者の方をご紹介します。

こどもの居場所・フリースクール

多目的スペース 「凛・百花春」
対　象

開所日 お問い合わせください

内　容

不登校や引きこもり等、学校へ
行きづらさを感じている児童
生徒並びに保護者（外国籍の
方を含む）

学習支援と相談活動、居場所
の提供
みんなの食堂（毎月第4土曜日）

牧之原市静波1699-49　
☎0548-22-4524（中川）

こども食堂

フリースクール 「みいちゃん家」
ち

開所日 火・木・金　10：00～14：00
（曜日に変動あり）

対　象 不登校の小・中学生・高校生及び18歳以下のお子様

内　容 ホッと安心できる居場所、フリースクール、相談、茶話会（親の会）
自分の好きな事を見つけよう
新しいことに挑戦しよう
「みいちゃん家食堂」不定期開催あり

LINE Instagram ホームページ牧之原市相良331-2

お問い合わせ先 福祉相談課
牧之原市
ホームページ

こども食堂とは、食事を提供するだけでな
く、こども同士や子育て中の親同士、また
地域の大人とつながる居場所です。
こどもだけでなく、大人も利用できます。
開催場所、開催日、利用
料など詳細はホームペー
ジをご確認ください。

子どもを彩るプロジェクト　『いろどり隊』

学校に行かない選択をした子どもたちや学校に行きたくても行けない子どもの生活を色鮮やかに
彩るため、子どもたちの育つ環境を考える人や団体をつなぎます。

活動内容 その時のそのままをおしゃべりする「そのまんまカフェ」。自分のこと、子どものこと、いろ
んなことを思いつくままに気楽におしゃべりします。

開所日 隔月開催（※詳しくはFacebookをご覧ください）

irodoru.makinohara@gmail.com
（事務局　福代）

お問い合わせ・申し込み
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　子育てには分からないことや不安がいっぱいあります。新しい環境の中で、新たな悩みや疑
問が、次々に生まれてきていませんか？家庭教育学級は、新入学の保護者の皆さんが“学級生”
です。家庭教育学級で、１年間子育てについて楽しく学びながら、話し合える仲間を作り、子育
てに自信を持ち、不安や悩みを吹き飛ばしましょう！

子どものことや家族のこと、自分のことで
悩んだりイライラすることも多い毎日。
1人では解決できないことはみんなでワイ
ワイ話しましょう！
親子体操やクッキングなど「子育てを楽し
む」講座を企画しています。
参加者募集の案内等は、市ホームページ、
子育て総合サイトまきはぐに掲載します。

会　場 主に榛原文化センター
他市内公共施設

家庭教育講座

対　象 概ね2歳から5歳の子どもを持つ
保護者

日　程 6月～3月(予定)
希望の講座に参加できます。

参加費 講座の内容により
500円～1,000円程度(予定)

社会教育課
☎0548-53-2646

子育てに関する講話や体験学習、親子
活動（親子体操など）や、親同士のリフ
レッシュなどの様々な学習会を、保護者
の皆さんで企画・運営しています。

○子育て…
子育て座談会、子育て・しつけに関する
講話、読み聞かせ・本の選び方、給食参
観など

○親子活動…
命の講話、親子体操、工作、お菓子作り、
防災学習、音楽、絵画鑑賞など

○リフレッシュ…
アロマ、クッキング、工作など

対　象 小中学校の1年生の保護者

これまでの活動例

社会教育課
☎0548-53-2646

家庭教育学級

　地域の大人とのふれあいの中で、お子様が新しい体験をしながら、たく
ましく成長できる“地域密着型体験教室”です。ぜひお子様に参加をおす
すめください。各教室では、保護者の皆様のご参加も歓迎しています。
お子様と一緒に参加して楽しんでください！

自然体験学習（メインは魚釣り）

対　象 小学生とその保護者

会　費 年3,000円
※伊豆研修などは別実費

開催日 土曜日

主　催 牧之原市魚釣り愛好会

代表　宮﨑 純
☎0548-52-0062

自然体験・ガイドウォーク・自然遊び
動植物や昆虫など生き物探し・環境学習
会

主　催 榛原ふるさとの森～だ～ず(ふるもり)
 (県環境学習指導員　有志)

ふるもり探検隊

開催日 団体での事前申込による

対　象 保幼～一般の団体 

榛原ふるさとの森（牧之原市切山）
☎090-6463-7438
（ふるもり事務局　西澤）

講座により異なるため、詳細は市の
HP・まき塾インスタグラムをご覧く
ださい。
例年受講生の募集は２月中に行われま
すが、空きがあれば受講できる場合が
あります。直接各講座の講師にお問い
合わせください。

開催日 受講料対　象

社会教育課
☎0548-53-2646

まきのはら塾（各種講座）

体験は
心の自信に
なる！

開催日 土曜日（毎月1回）

会　費 年5,000円

対　象 小・中学生とその保護者
一般大人＜定員20名＞

自然体験学習（自然を楽しく学ぶ）

主　催 子ども活動市民団体

八木 宏一
☎090-9661-8272

家庭教育学級 体験学習・まきのはら塾（各種講座）

まき塾
Instagram

市ホームページ
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☎ 054-631-6632（焼津市）

相談日 月～金曜日（祝日・年末年始を
除く）

相談内容 里親制度のこと、里親の悩みの
相談

相談形態 電話・面接

里親支援センター ここまる児童相談所

☎ 054-646-3570
（静岡県中央児童相談所）

相談内容 ・子育ての悩み
・虐待に関する相談
・子どもの発達の相談

相談形態 月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
電話相談・面接

受　付 8:30～17:15
（※24時間対応  054-644-4199）

≪虐待専用ダイヤル≫
通話料無料
24時間365日対応

〇お住いの地域の児童相談所につながります。
〇通告・相談は匿名で行うことも可能です。
〇通告・相談をした人やその内容に関する秘密
は守られます。

虐待を受けているかもしれない子どもがいる…
子育てが辛くてつい子どもにあたってしまう…
近くに子育てに悩んでいる人がいる…

こんな時はすぐにお電話ください。

虐待かもと思ったら

189
いち はや く

☎

家庭児童相談
内　容 児童虐待･育児不安・非行･不

登校・いじめ・養育環境などに
関する相談

相談日 月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

相談形態 電話･面接･訪問
 (内容によって随時)

受付時間 8：15～17：00

お問い合わせ先 こども家庭係 0548-23-0086

対　象 児童（18歳未満）と保護者、
その他家族

発達療育相談

対　象 児童（18歳未満）と保護者、
その他家族

内　容 ことばの遅れや落ち着きがな
いことなど、子どもの発達の遅
れや偏りに関する相談
※必要に応じて療育教室等も
紹介させていただきます。

かたよ

申込方法 電話　8：15～17：00

相談日 月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

お問い合わせ先 こども未来係 0548-23-0083

「福祉相談課」では、すべての子どもが健やかに育ち、安心して子育てができ
るよう、18歳未満の子どもとその家庭を切れ目なく支援することを目指していま
す。
保健師、臨床心理士、社会福祉士、保育士、教員資格者等の専門職を配置
し、子どもに関する様 な々相談に対応します。お気軽にご相談ください。相談
の内容については、固く秘密が守られます。

女性相談　
対　象 さまざまな悩みを抱える女性

申込方法 電話　8：15～17：00

相談日 月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

相談員 女性相談支援員

内　容 離婚問題、生活・仕事の悩み
など

お問い合わせ先 こども家庭係 0548-23-0086

対　象 児童（18歳未満）と保護者、
その他家族

内　容 子育てや子どもの発達に関す
る相談

申込方法

相談日 月～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

電話　8：15～17：00

お問い合わせ先 こども未来係 0548-23-0083

子育て相談

こどもの相談窓口

お問い合わせ先 福祉相談課

その他相談窓口
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子育てについて、聞いてみたい事、心配
な事はありませんか？
「子育てコンシェルジュ」は、身近な子育
ての総合窓口です。
お話を聞きながら一人一人に合った保育
園・認定こども園・幼稚園・その他の保育
サービスに関する相談、情報提供、支援
の紹介等をさせていただきます。
小さなことでも気軽にご相談ください。

子育てコンシェルジュ

対　象 妊娠・出産期～学童期の子ども
さんを持つ保護者

☎ 0548-23-0075
子ども子育て課

受　付 さざんか内子ども子育て課
牧之原市子育て支援センター
榛原・相良（P.27～28）

就学相談
☎ ０５４８-５３-２６４５

牧之原市役所相良庁舎３階
（牧之原市教育委員会学校教育課）
※園を通じての連絡でも結構です。

相談期間 ５月～１１月

対　象 年長児保護者

相談員 教育委員会指導主事
その他 ・相談内容は秘密を守ります。

・園の先生等と一緒の面談も可能です。
・小学校(特別支援学級、通級指
導教室、通常の学級）への見学も
随時受け付けています。

相談内容 心身の発達等で、小学校での生
活や学習に不安があるお子さん
について、保護者と一緒に小学
校での教育方法や教育の場に
ついて考えます。

対　象 小学１年生から中学3年生まで
の児童･生徒並びに保護者

☎ 0548-23-0093
牧之原市役所榛原庁舎西館2階
(牧之原市教育委員会)
相良サテライト教室（相良B&G内）

相談形態 臨床心理士(月２回)、教育相談
員による教育相談、学校訪問

相談内容 子どもに関する｢教育相談｣、不
登校などの子どもや保護者の
心的ケア

相談日時 月～金曜日
（祝祭日、年末年始を除く）
電話･面接　9：00～17：00
相良サテライト教室
毎週（水）9：00～12：00

教育支援センター「フルール」

児童家庭支援センターはるかぜ

054-656-3456（焼津市）☎

相談形態 電話･面接　9：00～17：00
相談内容 子育ての不安、悩みや心配ごと

ＤＶ相談プラス

対　象 配偶者やパートナーからの暴力
などを受けている被害者及び
その関係者

0120-279-889☎

#8008☎

相談形態 電話･面接
(内容によって随時対応）

＊国HP「DV相談プラス」を
　ご覧下さい

受　付  電話 ・ メール   24時間受付

 チャット相談   12：00～22：00

DVかもと思ったら

つなぐ　はやく

は れ れ ば

主任児童委員は、厚生労働大臣から委嘱
を受けた〝地域の相談員〟です。
〝子育てのこと〟〝家庭のこと〟など、悩まず
にお声かけください。
牧之原市には、現在6名の委員がいます。

主任児童委員
☎0548-23-0070
榛原地区事務局
（社会福祉課）

☎0548-53-2604
相良地区事務局
（相良窓口課）

その他相談窓口その他相談窓口
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住　所
牧之原市波津３丁目１１　ミルキーウェイスクエア内　☎０５４８-２３-７００７　
開館時間
火～金　10:00～19:00　土日祝日　10:00～18:00
休館日　月曜日、第3金曜日、祝日の翌日、年末年始

図書交流館 「いこっと」

牧之原市立図書交流館は、民間施設のなかで子育て支援センターと同居しています。図書交
流館のなかには、子どもたちへ絵本を読み聞かせできるスペースやゆっくり読書できるソファ
席、大人も学生も読書や勉強ができる席をそろえています。また、フタ付きの飲み物を持ち込
むことができ、利用するみなさんで会話を楽しんだり、子どもたちが本を読む声が聞こえたり、
楽しみかたがいろいろあります。子どもも大人も交流できる図書交流館では、季節ごとのイベ
ントや図書の特集展示をご用意しています。

親子で読書や勉強ができる児童エリア 子育ての本や情報リーフレットがあるテーマ展
示コーナー

子どもが気軽に参加できるイベントを開催 季節や話題に合わせた本の企画展示

住　所
牧之原市静波１０２４－３　榛原文化センター1階　☎0548-23-0094
開館時間
火～金　10:00～19:00　土日祝日　10:00～18:00
休館日　月曜日、第3金曜日、祝日の翌日、年末年始

「いろ葉」は榛原文化センターの1階にあり、どなたでも気軽に立ち寄れる落ち着いた雰囲気
の施設です。館内には読書を楽しめる閲覧席のほか、靴を脱いで親子でくつろげる読み聞か
せコーナーや、静かに学習に集中できる学習室など、目的に合わせて使えるスペースがそろっ
ています。外には開放的な屋外テラスがあり、待ち合わせや軽い飲食にも利用できます。
また、おむつ交換台付きの多目的トイレや授乳室も備えているため、赤ちゃん連れの方でも安
心して過ごせます。子育て中のご家族にも利用しやすい、地域に開かれた図書館です。

子どもから大人まで楽しめる本や雑誌が
揃っています

読み聞かせコーナーではおはなし会も
開催されています

運行日 火・水曜日（祝日の場合は変更あり）
※図書館ホームページから運行スケジュールを調べることができます。
　また、広報まきのはらの図書館記事へイベントや新刊情報などとあわせて掲載しています。

貸出冊数 大人は10冊まで、小学生以下は３冊まで

貸出期間 次回巡回日までの約１か月

移動図書館「ひまわり号」

文化の森図書館「いろ葉」

移動図書館は、図書館から遠くにお住まいの方や、図書館に行くのが不便な方 に々、図書館の
本を届けるサービスです。市内29ステーションを８コースに分けて毎月１回巡回しています。

Google
Map

Google
Map

図書館
お問い合わせ先 牧之原市社会教育課図書係

☎０５４８-２３-７００７　FAX：０５４８-２３-７００８
メール：lib@city.makinohara.ig.jp

図書館HP 図書館
インスタグラム
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榛原ふるさとの森
●ビオトープ（谷津田）　●棚田　●里山
●散策　●自然体験（入場自由）

勝間田公園・ゆうゆうらんど
●芝生広場　●ローラースライダー
●ステージ　●桜　●みやまつつじ　
●どんぐり　

水ヶ谷ふれあい公園
●広場　●ほたる

榛原総合運動公園 ぐりんぱる
（このはな公園）

●遊具　●遊歩道

榛原公園（龍眼山）
●芝生広場　●展望台　●どんぐり

秋葉かりんぽの里
●山田川親水公園　●池
●しょうぶの花　●カニ

平成せせらぎ公園
●芝生広場　●榛原児童館に隣接　
●水遊び（夏）

秋葉公園
●アジサイ　●展望台

11 22 55 66

77
8833

44

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map志太榛原農林事務所

☎054-644-9243

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

NPO法人
牧之原市スポーツ協会
☎0548-22-8899

M a k i n o h a r a  Pa r e n t i n g  G u i d e  B o o k
公園一覧
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静波海浜公園
●海の見える公園

Google
Map

浜田公園
●芝生広場　●遊具　●桜　

小堤山公園
●芝生広場　●グラウンド　●遊具
●アスレチック　●すべり台付展望台
●健康遊具

大沢公園
●芝生広場　●遊具

地頭方公園
●芝生広場　●遊具　●砂場
●ステージ　●桜

油田の里公園
●芝生広場　●遊具　●砂場
●油田資料館（火曜日休み）　●桜
●ほたる

地頭方海浜公園
●海の見える公園　●芝生広場　
●展望広場　●冷水シャワー

99

1111

1414

1515
16161212

1313

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

Google
Map

公園公共建築課
☎0548-53-2629

観光課
☎0548-53-2623

相良シーサイドパーク
●海の見える公園　●芝生　●ステージ
●休憩スペース

1010

Google
Map

観光課
☎0548-53-2623

公園公共建築課
☎0548-53-2629

相良油田資料館
☎0548-87-2525 

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

公園公共建築課
☎0548-53-2629

M a k i n o h a r a  Pa r e n t i n g  G u i d e  B o o k
公園一覧
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子どもが急な病気で心配なと
き、救急に受診させるか迷った
とき、看護師や小児科医が電
話でアドバイスします。

#8000
静岡こども救急電話相談

利用可能日時：毎日24時間
電話番号：#8000 または
　　　　　054-201-9910

夜間の入院を要しない内科・
小児科は志太・榛原救急医療
センターで対応します。
臨時で受診される医療施設に
なるため、翌日には必ずかかり
つけ医を受診してください。
※受診を希望される人は事前に電
話で連絡をお願いします。

救急医療センター

日曜日・祝日に急な病気や救急
の受診が必要になったとき、診
療可能な医療機関です。

※休日当番医制度は、急患の受け
入れを目的としています。通常の
診察を目的に来院することはお
やめください。

休日当番医

診療日時：午前９時から
　　　　　午後５時まで

市HP

詳しくは市ホームページをご覧ください。

●内科系・複数科医院

渥美医院 波津1丁目41-1
☎52-0583

田形内科医院 片浜1084-2
☎52-5320

廣瀬医院 相良174-1
☎52-0006

酒井内科医院 地頭方1丁目153-2
☎55-1100

石井内科皮膚科医院 静波248
☎22-0013

佐故医院 静波461-1
☎22-7010

高木内科医院 静波900
☎22-0003

藤本クリニック 細江4436-1
☎24-1200

えのきだクリニック 細江3821-1
☎23-3633

病院一覧

子どもの個別予防接種実施機関
※詳しくは、牧之原市母子健康カレンダーをご確認ください。

●総合病院

榛原総合病院 細江2887-1
☎22-1131

予防
接種

●眼科

石井眼科医院 細江1507-5
☎22-1411

サガラ眼科 大沢1-29
☎53-2222

●皮膚科・泌尿器科

石井内科皮膚科医院 静波248
☎22-0013

はいばらクリニック 布引原1112-1
☎23-5677

●心療内科・精神科

ねぎクリニック 静波2140-1
☎22-3337

メンタルクリニック  ゆうゆう 細江4261-1
☎23-7611

●外科系・複数科医院

堀口外科医院 大沢617-1
☎52-5858

玉井整形外科医院 細江3206-1
☎28-6667

●産科・婦人科（内科・小児科）

あかほりクリニック 片浜873-2
☎52-5555

予防
接種

●小児科

えんどうこどもクリニック 細江1495-2
☎22-7373

予防
接種

●耳鼻咽喉科

中村医院耳鼻咽喉科歯科 波津2-117
☎52-0434

予防
接種

予防
接種

予防
接種

予防
接種

予防
接種

予防
接種

予防
接種

●歯科医院

植田歯科医院 大沢1-6
☎52-1281

ひろみち歯科 坂部3942-1
☎29-1180

黒木歯科医院 静波1394-6
☎22-0208

SAKO DENTAL CLINIC 勝俣1807-1
☎22-0107

辻歯科医院 静波2466
☎22-0223

柴田歯科医院 静波2841-4
☎22-1404

グリーン歯科クリニック 地頭方95-1
☎58-0226

奥山歯科医院 須々木757-1-2
☎52-0502

ファミリー歯科 大沢831-5
☎52-5520

相良歯科クリニック 菅ケ谷256-7
☎52-6666

みどり歯科

おおい歯科クリニック

榎田歯科医院

大角歯科医院

川田歯科医院

中村医院耳鼻咽喉科歯科

山村歯科医院 相良335-1
☎52-0017

波津2-117
☎52-0434

波津439
☎52-0147

波津754-3
☎52-0072

細江4521-1
☎22-0114

細江6072-3
☎22-1129

細江1409-1
☎22-6480

予防
接種
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富士山
静岡
空港

まきのはらマップ

さがら
サンビーチ

静波海水浴場
15

14

10

11

12

13

16

7

5

3

2

1

4

6

8

牧之原
コミュニティセンター 

榛原ふるさとの森

水ヶ谷
ふれあい公園

牧之原保育園
牧之原小・中学校
牧之原小学校放課後児童クラブ

坂部保育園
坂部小学校

勝間田会館
勝間田公園

ゆうゆうらんど

萩間保育園

坂部放課後児童クラブ
坂部区民センター

榛原公園（龍眼山）

榛原総合公園
ぐりんぱる（このはな公園）
（災害時一次救護所）

道の駅そらっと牧之原

細江保育園

榛原総合病院

牧之原警察署

細江コミュニティーセンター
細江第３放課後児童クラブ

細江小学校
細江第１放課後児童クラブ

細江第2放課後児童クラブ認定こども園
みのり幼稚園
子育て支援センター

バスターミナル

川崎幼稚園

静波コミュニティ
防災センター

清掃センター
さんあーる

子生まれ温泉

相原牧之原IC

東萩間IC

西萩間IC

大寄IC

菅山IC

大沢IC

須々木IC

笠名IC

地頭方IC

東
名
高
速
道
路

新
幹
線

勝
間
田
川

萩
間
川

地頭方海浜公園

地頭方小学校
地頭方放課後児童クラブ

地頭方原子力防災センター
「ジーボ」

地頭方こども園
地頭方公園

認定こども園
すすき幼稚園

小規模保育施設
木華保育園

小堤山公園

相良原子力防災センター「サーボ」
GasOneアリーナ牧之原

商工会ビル
片浜コミュニティー
防災センター

カタショー・ワンラボ

秋葉かりんぽの里
山田川親水公園

総合健康福祉センターさざんか
牧之原市子育て支援センター榛原

萩間小学校
萩間放課後児童クラブ

473

473

150

150

150

萩間コミュニティセンター

油田の里公園

豊岡公民館

秋葉公園

9 静波海浜公園

mamaはぁと

川崎コミュニティ
防災センター

静波放課後児童クラブ

NPO法人はしばみ「にこっと」
榛原児童館
平成せせらぎ公園

榛原中学校

御前崎中学校

石雲院
石雲院展望デッキ
だいだらぼっち広場

静波保育園
川崎小学校
榛原高校
川崎放課後児童クラブ

菅山農業就業改善センター
菅山保育園
菅山小学校

菅山放課後児童クラブ

相良小学校
相良中学校
相良高校
相良放課後児童クラブ

相良総合グラウンド
（災害時一次救護所）

大沢公園

浜田公園

相良シーサイド
パーク

相良こども園
ぐりん相良校

つくしの家

あおぞら保育園
相良総合センター「い～ら」

社会福祉協議会

B&G
海洋センター

牧之原市役所相良庁舎
相良保健センター

相良保育園

相良コミュニティ
防災センター

1 榛原ふるさとの森

2 水ヶ谷ふれあい公園

3 勝間田公園・ゆうゆうらんど

4 榛原総合運動公園　ぐりんぱる（このはな公園）

5 榛原公園（龍眼山）

6 平成せせらぎ公園

7 秋葉かりんぽの里（山田川親水公園）

8 秋葉公園

10 相良シーサイドパーク

9 静波海浜公園

11 小堤山公園

12 浜田公園

13 大沢公園

14 地頭方公園

15 地頭方海浜公園

16 油田の里公園

避難所

津波避難タワー・ビル

災害時一次救護所

牧之原市役所榛原庁舎牧之原市役所相良庁舎
相良保健センター

総合健康福祉センターさざんか
牧之原市子育て支援センター榛原

バイパス

バイパス

勝間田保育園
勝間田小学校

農村の家
勝間田放課後児童クラブ

図書交流館「いこっと」
牧之原市子育て支援センター相良「あそぼっと」        

牧之原市役所
榛原庁舎

榛原文化センター
　文化の森図書館「いろ葉」
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contact us お問い合わせ

牧之原市　子ども子育て課（牧之原市総合健康福祉センターさざんか）

○保育所　○幼稚園　○認定こども園

○児童手当　○こども医療費助成　○入学支援金
○母子家庭等支援　○児童扶養手当
○ひとり親家庭等医療費助成　○放課後児童クラブ
○ファミリー・サポート・センター　

☎0548-23-0075

☎0548-23-0071

牧之原市　学校教育課（牧之原市役所 相良庁舎）

○就学相談 ☎0548-53-2645

牧之原市　教育総務課（牧之原市役所 相良庁舎）

○就学援助 ☎0548-53-2642

牧之原市　社会教育課（牧之原市役所 相良庁舎）

〇体験学習　〇家庭教育学級 ☎0548-53-2646

牧之原市　社会福祉課（牧之原市総合健康福祉センターさざんか）

○発達支援　◯福祉サービス（児童発達支援・放課後等デイサービス）
◯特別児童扶養手当　◯障がい児相談　◯障害者手帳 ☎0548-23-0072

牧之原市　健康推進課（牧之原市総合健康福祉センターさざんか）

○母子健康手帳交付　○不妊・不育症治療助成
○予防接種　○乳幼児相談　○健康診査 ☎0548-23-0027

牧之原市ファミリー・サポート・センター ☎0548-23-0077

サポネット　まきのはら ☎0548-23-0072

牧之原市子育て支援センター相良 「あそぼっと」

牧之原市子育て支援センター榛原

☎0548-52-5808

☎0548-22-0174

榛原児童館 ☎0548-22-6975

文化の森図書館 「いろ葉」

図書交流館 「いこっと」

☎0548-23-0094

☎0548-23-7007

まきのはら子育て総合サイト「まきはぐ」による市からの情報発信だけでなく、もっと身近な情報
の発信や共有、子育て世代のお母さんたちを中心に意見交換ができたらより良いのではという

声から「マキココ」（マキノハラ コドモ コソダテナビの略称）が設立されました。

・ママ特派員が近隣市町のおすすめスポット（お出かけ・遊ぶ・食べる・イベント情報など）を取材、
体感し紹介。
・子育てカレンダーで、休日当番医やひと月の予定の紹介。

マキココ
お問い合わせ先 子ども子育て課  ☎0548-23-0071

※「マキココ」で検索、または、上のＱＲコードからサイトを閲覧でき
ます。ママ特派員の記事は、インスタグラムに掲載しています。
アカウントをお持ちの方は、フォローしてください♪

instagram

○子育て相談　○発達療育相談　○幼児ことばの教室
○女性相談　○家庭児童相談　○食料支援
○学習支援

☎0548-23-0083
☎0548-23-0086
☎0548-23-0078

牧之原市　福祉相談課（牧之原市総合健康福祉センターさざんか）
だいじょうぶっく
パパママ子育て

大内愛矢子裏表紙
イラスト協力

子ども子育て課
福祉相談課
牧之原市子育て支援センター（榛原・相良）
榛原児童館
健康推進課 　社会福祉課 　主任児童委員
学校教育課 　社会教育課 
障害者自立支援ネットワークこども部会
みらい子育てネット牧之原
まある助産院

「パパママ子育てだいじょうぶっく」作成委員会編　集

牧之原市発　行
〒421-0422　静岡県牧之原市静波991番地1　
総合健康福祉センターさざんか
☎0548-23-0071（子ども子育て課）

「パパママ子育てだいじょうぶっく」は、
スマートフォン、パソコンからも

見られます。

パパママ子育てだいじょうぶっく 検索
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