
•複合がん検診は令和５年度から令和７年度（婦人科検診は令和６年度）に検診受診歴がある方、
婦人科検診はそれに加えて令和７年度受診歴がない20,25,30,35,40,45,50,55,60,65,70歳の方へ受診券が届きます。

•複合がん・婦人科検診の受診券が届かない方で検診を希望される方は、担当課までお問い合わせ下さい。

年齢は令和８年３月31日を基準としており、検診時の年齢と異なります。
※特定健診等は令和９年３月31日が年齢の基準日です。

※★がついている検診については申込フォーム
からでも受診券発行の申し込みができます。
（右ＱＲコードから）

申込はこちら

●特定健診は加入している健康保険ごとに実施されます。お勤め先の保険（被扶養者含む）に加入している
方で受診を希望する場合は、お勤め先または加入する保険者にお問い合わせください。

●国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入中の方で、牧之原市の人間ドック助成制度を利用される方は
検診項目の重複受診はできません。

●胃がん・肺がんについて、障がい等があり、集団検診（検診車を使う検査）が難しい場合は、
健康推進課にご相談ください。

●肝炎ウイルス検査について、市での検査は一生に一度です。40歳以上であれば
何歳でも受診可能ですが、これまで未受診で節目年齢の方は無料になります。

メタボ

予防健診
特定健診 長寿健診 胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診

B･C型肝炎

ウイルス検査
子宮頸がん 乳がん 骨粗しょう症

項目

胃部Ｘ線 胸部Ｘ線 便潜血 血液検査 頸部細胞診 マンモグラフィ 骨密度測定 口腔内検査

20～29歳

30～34歳

35～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～74歳

75歳以上

自己負担金 1,000円

1,000円

※40･45･50･55･

  60･65･70歳は

無料！

500円 1,900円 無料！ 1,000円

1,300円

※40歳以上の５歳刻みの

節目年齢の方は

無料！

1,900円

※20歳は無料！

2,000円

※40歳は無料！

2,750円

※40･45･50･55･

  60･65･70歳は

1,300円

無料！

実施期間
９月～2月

(予定)

がん検診・特定健診の

会場等で実施

乳がん･子宮頸がんの

集団検診会場で実施

（8月～10月）

7月～２月

受診頻度 ー 5年に1回 5年に1回

担当課

対象年齢

特定健診等 ★複合がん検診 ★婦人科検診

歯周病検診

身体測定、血圧測定、問診、診察、

尿検査、血液検査

国保年金課　☎0548-23-0023 健康推進課　☎0548-23-0024

（集団健診）7月～1月

（個別健診）6月～2月

（集団検診のみ）

6月～12月

（集団検診）8月～10月

（個別検診）6月～12月

毎年 毎年 2年に1回

40・45歳無料

50・55歳無料

60・65歳無料

20歳無料

40歳無料
40・45歳
1,300円

60・65歳
1,300円

50・55歳
1,300円

70歳1,300円

60・65歳無料

40・45歳無料

70歳無料

50・55歳無料

40・45歳無料

30歳無料

20・25歳無料

70歳無料

50・55歳無料

60・65歳無料

70歳無料

75歳以上の節目年齢

35歳無料

の方（５歳刻み）


