
定 例 記 者 懇 談 会 次 第 
 
令和８年４月24日(金) 午後１時15分 

牧之原市役所榛原庁舎５階 庁議室 

１ 開  会 

 

２ 市長説明 

◇ パラリンピック出場の坂下恵里選手の表敬訪問について ………… 資料１ 

◇ 田沼家ゆかりの名刀の「号」の結果発表について ………… 資料２ 

◇ 市史料館特別展「かたじけ茄子！田沼意次」展の開催について ………… 資料３ 

◇ 一番茶の時期になりました／「静岡牧之原茶」新茶サービスについて  ………… 資料４ 

◇ 第 48 回さがら草競馬大会について ………… 資料５ 

◇ 牧之原市さがら子生れ温泉の指定管理者変更について ………… 資料６ 

 

３ 質疑応答 

 

４ 報道提供 

◇ パラサーフィン国際大会 2026 の開催について ………… 資料７ 

◇ まきコス 2026 の開催について ………… 資料８ 

◇ 令和８年度実施（令和９年度採用）職員採用試験について ………… 資料９ 

◇ 牧之原市戦没者戦災死者追悼式について ………… 資料 10 

◇ 令和８年度 牧之原市議会「議会報告会」の開催について ………… 資料 11 

◇ まきのはら花と緑のマイスター講座の実施について ………… 資料 12 

◇ 女性活躍支援業務（月３万円ビジネス）の実施について ………… 資料 13 

 

５ 懇  談 

 

６ 閉  会 

 

<次回の記者懇談会> 令和８年５月 26 日（火）午後１時 15分～ 
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パラリンピック出場の坂下恵里選手の表敬訪問について 

 

「ミラノ・コルティナ 2026パラリンピック冬季競技大会」のスノーボード競技２種目

に出場し、Ｗ入賞を果たした、牧之原市出身の坂下恵里選手が市長を表敬訪問します。 

坂下選手は、ミラノ・コルティナパラリンピックのスノーボードクロスでは、準々決

勝において見事な滑りで１位通過し準決勝へと進みました。準決勝では、スタートから

２位をキープしていましたが、コーナーにて３位選手と接触して横転し４位となりまし

た。順位決定戦の結果、８位となりました。 

スノーボードバンクドスラロームでは、１回目の滑走では１分 10秒 00で 13人中７位

となり、２回目の滑走では 0.9秒タイムを縮め、７位と入賞を決めました。 

ぜひ、パラリンピックへ出場した坂下選手の取材をよろしくお願いいたします。 

 

１ 日時 

令和８年４月 28日（火）午前 10時から午前 10時 30分まで 

 

２ 場所 

  牧之原市役所榛原庁舎 ５階市長応接室 

 

３ 参加者 

  坂下恵里選手 

  杉本市長 

 

４ 出身 

勝間田区 

 

５ 種目 

パラスノーボード 

 

６ 経歴 

「ミラノ・コルティナ 2026 パラリンピック冬季競技大会」 

・女子スノーボードクロス ８位入賞 

・女子スノーボードバンクドスラローム ７位入賞 

 

７ 内容 

  パラリンピック出場の報告など 



田沼家ゆかりの名刀の「号」の結果発表について 

 

クラウドファンディングで購入した田沼家ゆかりの名刀「薩州住正清」につい

て、令和８年３月 16 日から４月 20 日まで最終候補６件の中から「号（公式愛

称）」を決める一般投票を実施した。このたび、一般投票が終了し、得票数が一

番多いものを正式な「号」に決定した。 

 

１ 決定作品 

③ 七曜霊光（しちようれいこう）【七曜霊光正清】 

  田沼家の家紋「七曜星」にちなみ、七つの星が放つ優しく霊妙な輝きが刀に

宿り、時を越えて人の心を照らす光となる願いを込めて命名した。また、昨

年の台風 15 号により牧之原市で多くの方々が被害に遭われたことを受け、

その皆様の心を少しでも「優しく照らしてほしい」という願いも込められて

いる。 

 応募者：株式会社飛鳥工務店 地域：掛川市 

 

２ 投票結果 総投票数 301票 

◆ 第１位 ③ 七曜霊光 得票数 99票 ※得票率 33% 

◆ 第２位 ① 相良（さがら） 得票数 59票 

◆ 第３位 ⑤ 遠江国意次（とおとうみのくにおきつぐ） 得票数 57票 

◆ 第４位 ② 相良仁政（さがらじんせい） 得票数 50票 

◆ 第５位 ⑥ 全人（まとうど） 得票数 20票 

◆ 第６位 ④ タヌマ専用（たぬませんよう） 得票数 16票 

 

３ 今後の活用について 

（1）市史料館特別展「かたじけ茄子！田沼意次」展 

  ４月 25日（土）から６月７日（日）まで市史料館２階で開催する特別展に 

  おいて、５月２日（土）から「七曜霊光（正清）」の名称で展示する。 

（2）返礼品の作成 

  クラウドファンディングの返礼品として作成する御刀印・実寸写真・アク 

リルスタンドに使用する。 

（3）解説・紹介での使用 

  市史料館での展示や広報紙、市ＨＰなど本刀を紹介する機会があった際に 

  使用する。 

（4）御刀印（一般販売用）の発行 

  上記返礼品とは別に、「七曜霊光（正清）」をイメージした一般販売用の御

刀印を新しくデザインし、発行する。 
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市史料館特別展「かたじけ茄子！田沼意次」展の開催について 

 

昨年放送された大河ドラマ「べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～」を契機に、田沼意

次侯への興味・関心が高まり、「田沼家ゆかりの名刀お国帰りプロジェクト」と

題したクラウドファンディングでは多額の支援が集まった。このことに感謝し、

購入した刀と使用衣装、さらにＮＨＫから譲渡された小道具を一堂に展示する。 

 

１ 概要 

名  称 「かたじけ茄子！ 田沼意次」展 

開催期間 令和８年４月 25 日（土）～令和８年６月７日（日） 

会  場 牧之原市史料館 ２階 

開館時間 午前９時から午後４時まで 

休 館 日 月曜日、祝日の翌日 

入 館 料 無料（２階のみ） 

 

２ 主な展示内容 

（1）田沼家ゆかりの名刀 ※展示は５月２日(土)から 

  意次侯の父・重意（意行）拝領の「薩州住正清」（号：七曜霊光）を展示。 

（2）大河ドラマ「べらぼう」使用衣装 

◆ 田沼意次裃（渡辺謙さん着用・幕府関係の撮影時など） 

◆ 田沼意知裃（宮沢氷魚さん着用・佐野政言の刃傷事件撮影時・血糊付き） 

（3）大河ドラマ「べらぼう」小道具 

① 松平武元が意次に差し出す指部分に「シミ」がある手袋（第 15 回） 

  ② 田沼意次の懐紙挟み（第 15 回） 

③ 平賀源内作：徳川家基を暗殺した真犯人を暴く読物原稿（第 16 回） 

  ④ 田沼意次が池に投げた家系図（第 17 回） 

  ⑤ 田沼意次が相良城で見ていた相良の地図（第 17 回） 

  ⑥ 田沼政治を悪く書いた貼り紙（第 28 回） 

  ⑦ 田沼意次から蔦屋重三郎への手紙（第 28 回） 

  ⑧ 田沼派の役人の一斉処罰が書かれた読売（第 34 回） 

⑨ 恋川春町「鸚鵡返文武二道」（辞世の句有り）（第 36 回） 

  ⑩ 蔦屋重三郎が喜多川歌麿にあてた別れの文（第 43 回） 

  ⑪ 松平定信の失脚を報じた読売（第 43 回） 

  ⑫ 十返舎一九が背負っていた相良凧（第 44 回） 

（4）田沼意次侯の「お国入り」 

   安永９（1780）年４月 13 日から 23 日までの意次侯のお国入りに関して、

「御地頭様御入国萬覚」に基づき、訪れた場所をパネル展示で紹介する。 

 

※(1)(2)はクラウドファンディングによる支援金を活用し、(3)はＮＨＫから

無償譲渡されました。 
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① 田沼家ゆかりの名刀「七曜
しちよう

霊光
れいこう

正清
まさきよ

」 ※展示は５月２日（土）から 

② 大河ドラマ「べらぼう ～蔦重栄華乃夢噺～」使用衣装 

③ 大河ドラマ「べらぼう ～蔦重栄華乃夢噺～」小道具 （全 12点） 

主催：牧之原市教育委員会  協力：田沼意次侯顕彰協議会、田沼家ゆかりの名刀お国帰りプロジェクト 

名   称： 「かたじけ茄子！田沼意次」展 
開催期間： 令和８年４月 25日（土）～令和８年６月７日（日） 
会   場： 牧之原市史料館 ２階 
開館時間： 午前９時から午後４時まで 
休 館 日： 月曜日、祝日の翌日 
入 館 料： 無料（２階のみ） 
お問い合わせ： 電話 0548-53-2625  メール bunka@city.makinohara.lg.jp 

概要 

※①、②はクラウドファンディング支援金を活用し、③は NHKから無償譲渡されました。 

 



 

※①、②はクラウドファンディングによる支援金を活用し、③は NHKから無償譲渡されました。 

刀の号「七曜霊光」は、令和８年３月 16日～令和８年４月 20日で行った一般投票で決定しました。 
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「静岡牧之原茶」新茶サービスについて 

 
 

１ 概要  市では、新茶シーズンに合わせて、市役所にお越しいただいたお

客様に「静岡牧之原茶」の新茶を振る舞います。牧之原のおいしい

新茶を飲んでいただき、地域の方々を通じて静岡牧之原茶のイメー

ジ向上と消費拡大を目指します。 

 

２ 日時   令和８年４月 24日（金）：午後１時～午後３時（※榛原庁舎のみ） 

４月 27日（月）、４月 28日（火）午前 10時～午後３時 

 

３ 会場   ・牧之原市役所 榛原庁舎 ２階ロビー 

 相良庁舎 １階ロビー 

 

４ 内容 市役所に来庁された方に、「静岡牧之原茶」の新茶を呈茶します。 

市役所新規採用職員（16 名）により研修を兼ねておもてなしします。 

 

５ 事業主体 牧之原市茶業振興協議会事務局(産業経済部 お茶特産課) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真：昨年度の様子（榛原庁舎） 



第 48回さがら草競馬大会について 

 

国内唯一の砂浜を周回する競馬レース。県内外から 40 頭以上の馬が出場し、

砂を巻き上げて疾走する馬を間近で見ることができます。会場ではマルシェが

出店するほか、ポニーやサラブレッドとのふれあいや、人間草競馬などがあり、

家族でお楽しみいただけます。 

今回は、「令和７年牧之原市台風 15 号に伴う竜巻等災害」からの復興を願い、

北海道から日本一大きく力強い「ばん馬」を迎えて、復興の力にします。 

 

１ 日 時 令和８年４月 26 日（日）午前 10 時～午後４時 

※小雨決行。荒天延期：４月 29 日（祝） 

 

２ 場 所 さがらサンビーチ（牧之原市相良 256-40 地先） 

 

３ 料 金 入場・観戦無料 

 

４ イベントスケジュール 

・９:30 開会式 

・10:00 予選レース出走開始予定（サラブレッド、中間馬、ポニー等） 

・11:30 ばん馬デモ走行 

人間草競馬（参加資格：小学生以下、先着 50 名） 

宝探しイベント（参加資格：小学生以下） 

・13:15 決勝レース出走開始予定 

・14:35 決勝最終レース出走開始予定 

 

５ ばん馬ふれあい体験 

    台風 15 号により被災された、細江小学校、川崎小学校、坂部小学校の児

童を対象に、子供たちとばん馬のふれあい体験を行います。 

   ※事前予約制、無料。 

➀午前の部 10:00～11:30 定員 15 名 

②午後の部 13:30～15:00 定員 15 名 

 

 

（裏面あり） 
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６ その他 

 ・マルシェ 

 ・ポニー、サラブレッドふれあい体験 

 ・シャトルバス運行（会場 ⇔ 地頭方海浜公園） 

  ・榛南青年会議所による砂の造形体験 

 

７ 問い合わせ先 

さがら草競馬大会実行委員会（まきのはら活性化センター内） 

電話：0548-22-5600 

 

※当日の出馬数やレース展開、天候の状況により、スケジュールの変更があります。  
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牧之原市さがら子生れ温泉の指定管理者変更について 

 

牧之原市さがら子生れ温泉は、「健康とふれあいを」をコンセプトに、健康増進、市内

外の交流、地域活性化の拠点施設として、指定管理者の運営の下、市民や観光客に親し

まれる施設運営を図っているところであります。 

令和８年度からは、指定管理者を変更し、運営を行っております。 

 

１ 新指定管理者（令和８年４月～） 

・子生れ温泉会館管理運営共同事業体 

 ※株式会社呉竹荘、株式会社ＫＴＳホスピタリティで構成。 

 

２ 新指定管理者の取り組み 

 ・回数券 

   24枚綴 12,000円（令和８年３月末まで：14,000円） 

   11枚綴  6,000円（令和８年３月末まで：7,000円） 

 ・食事 

掛川グランドホテルパティシエ監修の温泉プリンの開発や、おなかも心も満たす

定食など、新たなメニューの充実を図る。 

※夏頃から新メニューへ変更予定 

 ・ホームページのリニューアル 

   お客様に見やすく親しみやすいデザインへ変更 

お問い合わせフォーム開設 

・ＳＮＳアカウントの立上げ 

  インスタグラムを開設し、リアルタイムに情報更新を行う。 

・人気ブランドのシャンプーバーの設置 

・回数券販売の変更 

 

 【イベント情報】 

日時 イベント名 内容 

５月４日、５日 子生れ温泉新茶まつり 

八十八夜開催、マルシェ（キッチンカ

ー出店）、新茶１杯無料、CHABATAKE牧

之原茶 Ver.試食会、子供向けイベント 

６月 14日（予定） 
雨音と癒しの温泉空間 

ワークショップ 
アロマワークショップ、ヨガ体験 

  ※７月以降も毎月定期開催します。詳細は、子生れ温泉ホームページでお知らせし

ます。 

 



パラサーフィン国際大会 2026の開催について 

 

 障がいイベントで日本最大規模となるパラサーフィンの国際大会が牧之原市内で開催さ

れます。昨年５月に開催されたパラサーフィンイベント「第４回静波パラサーフィンフェス

タ」に続き、海外選手を招待しての開催となります。 

 今回の大会は、ワールドツアーで優勝を収めた日本代表選手の伊藤健史郎選手をはじめ

とする、障がいのあるアスリートたちが、技術と精神を競い合う国内最高峰のパラサーフィ

ン大会となります。 

  

１ 期 日 

  令和８年５月 29日（金）～31日（日） ３日間 

 

２ 会 場  

静波サーフスタジアム（牧之原市静波 2220） 

 

３ スケジュール（予定） ※雨天決行、悪天中止 

５月 29日（金）午後１時～午後２時  オープニングセレモニー（その後交流会） 

５月 30日（土）国際大会１日目    予選（午前９時～午後５時） 

５月 31日（日）国際大会２日目    予選・決勝（午前９時～午後２時頃） 

                   閉会式（午後３時） 

                     クロージングパーティ（午後５時） 

４ 参加者（予定） 

  参加選手 約 60人 

 

５ 入場料 

無料 

 

６ 主 催 

Adaptive Surfing Japan Open合同会社 

 

７ 問い合わせ 

副実行委員長 小林征郁 090-8044-9628 
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主催：Japan Open Adaptive Surfing Championship（パラサーフィン国際大会）実行委員会
後援：牧之原市／静波サーフスタジアム／Japan Adaptive Surfing Association／Japan Adaptive Surf Team
協力：株式会社LEAM Japan／株式会社シースリー・ブレーン／株式会社フレンテキャリアソリューション／Nami-nications



波を越え、
世界をつなぐ

Japan Open‘26
Adaptive S�fing Champi��ip

アダプティブサーフィンは、障がいを持つ人がそれぞれの特性に合わせて楽し

めるスポーツです。ISA（国際サーフィン連盟）が世界大会を開催し、多様な

スタイルで競技が行われています。この活動は、障がい者の社

会参加や自己実現を支援し、社会的なインクルージョ

ンを促進する重要な役割を担っています。日本代表選

手も国際大会で活躍し、障がいに合わせた

用具の工夫も進んでいます。

詳細については、Japan Open Adaptive Surfing Champion shipのウェブサイトをご確認

いただくか、協力パートナー店舗スタッフへ、お問い合わせください。

アダプティブサーフィンをさらに発展させるためには、いくつかの課題があ

ります。選手を支える専門知識を持ったサポーターの育成、障がい者用のビー

チマットや車いすなどの設備整備が急務です。そして、日本でのワールドツ

アー開催誘致活動や上記の課題解決のためには、募金や企業スポンサー様か

らの支援が不可欠です。

日本代表選手たちは、障害があってもサーフィンを楽しめる環境と社会を築

くために、国内での体験会開催など、積極的に活動を行っています。

アダプティブサーフィンが直面する課題

アダプティブサーフィンは、障がいを持つ人々に「できる」という自信と「輝ける」舞台

を提供します。これは単なるスポーツ支援に留まらず、多様性を認め誰もが活躍できる

社会を実現するための大切な一歩です。選手たちが安心して練習し、世界を目指せる環

境を整え、次世代への活動のバトンを繋ぐ為に、皆様のご支援が不可欠です。

パラサーフィン募金・スポンサー募集

主催 ： Japan Open Adaptive Surfing Championship（パラサーフィン国際大会）実行委員会

後援 ： 牧之原市／静波サーフスタジアム／Japan Adaptive Surfing Association／Japan Adaptive Surf Team
協力 ： 株式会社LEAM Japan／株式会社シースリー・ブレーン／株式会社フレンテキャリアソリューション／Nami-nications

〇個人の皆様へ ： 温かいご寄付をお願いいたします。
 皆様の小さな一歩が、彼らの大きな波に乗る夢へと繋がります。

〇企業の皆様へ ： アダプティブサーフィンへのご支援は、貴社のCSR活動としてだけで
 なく、挑戦し続ける選手たちの姿を通じて、社会にポジティブなメッ
 セージを発信する機会となります。ぜひ、オフィシャルスポンサーと
 して、共にこの感動を分かち合いませんか。

パラサーフィン国際大会

����������
����������������



定例記者懇談会 資料№８ 

令和８年４月 24日 

産業経済部 観光課 

0548-53-2623 

 

まきコス 2026の開催について 

 

まきコス実行委員会主催によるコスプレイベント「まきコス 2026」が市内で開催されま

す。当イベントは今年度で第３回目となり、県内外から約 200 名のコスプレイヤーが市

内の海岸やお寺、カフェなどのスポットで写真撮影をします。牧之原市の豊かな自然と

歴史を舞台に、コスプレの魅力発信と市内誘客を図ります。 

 

１ 日 時  

令和８年５月 23日（土）～５月 24日（日）※２日間 

午前 10時から午後７時 30分まで 

 

２ 撮影場所  

【１日目】 

・旧片浜小学校校舎：カタショー（片浜 1216-1） 

・大鐘家（片浜 1033） 

・片浜海岸（片浜） ※自家用車不可 

・相良油田の里公園（菅ヶ谷 2525-1）   

・小堤山公園(波津 632-6) 

・飯津佐和乃神社(波津 1000-1) ※自家用車不可 

 

【２日目】 

・旧片浜小学校校舎：カタショー 

・大鐘家 

・片浜海岸 ※自家用車不可 

・相良サンビーチ(相良 地先) 

・清浄寺（道場 68）※自家用車不可 

・相良油田の里公園  

・カフェレストラン T＆T （静波 2270-4）※自家用車不可 

・cafe dining TANUMA（相良 263-179） 

・小堤山公園 

・飯津佐和乃神社 ※自家用車不可 

 

３ その他  

イベント当日は、シャトルバスが各スポット 

を回る予定です。 

 

４ 問合せ先  

まきコス 2026実行委員会 

TEL 070-4136-5575（代表：浅野）   





 

令和８年度実施(令和９年度採用)職員採用試験について 

  

令和９年度職員採用に向けた職員採用試験を実施することとしました。下記

のとおり募集をしますのでお知らせします。 

 また、詳細な募集案内につきましては牧市ホームページに掲載する予定です。 

 なお、市ホームページでは、令和５年度に実施した５市２町大学連携事業で

静岡県立大学の学生が作成した、職場の雰囲気が伝わる動画も掲載しておりま

す。 

 

【牧之原市 職員募集】 

１ 募集職種等（大卒・短大卒） 

 職  種 人 員 

大

短
卒 

 

事務職（大卒） ８人程度 

事務職(短大・専門学校卒) 若干名 

土木職 若干名 

保健師 若干名 

社会福祉士 若干名 

※受付期間 令和８年５月 11 日(月)～６月 15 日(月) 

 

２ 募集職種等（高卒） 

 職  種 人 員 

高
卒 

事務職 若干名 

土木職 若干名 

※受付期間 令和８年６月 29 日(月)～７月 27 日(月) 

 

３ 募集職種等（職務経験） 

 職  種 人 員 

職

務

経

験 

事務職 若干名 

土木職 若干名 

※受付期間 令和８年６月 29 日(月)～７月 21 日(火) 

 

４ 問い合わせ 

牧之原市役所 総務部総務課人事係 電話 0548-23-0051 

定例記者懇談会 資料№９ 

令和８年４月 24 日 

総務部 総務課 

0548‐23‐0051 



 

 

牧之原市戦没者戦災死者追悼式について 

 

「牧之原市戦没者戦災死者追悼式」を執り行い、戦没者戦災死者の冥福を祈り、  

平和への誓いを新たにする。 

 

１ 日  時  令和８年５月 22日（金）午前 10時から（１時間程度） 

 

２ 場  所  相良総合センターい～ら ホール（牧之原市須々木 140番地） 

 

３ 主 催 者  静霊奉賛会牧之原市支部 

 

４ 内  容 

 ・次第 

（1）開式のことば 

（2）国歌斉唱 

（3）黙祷 

（4）式辞＜静霊奉賛会牧之原市支部長＞ 

（5）追悼のことば 

＜市議会議長、県知事(中部健康福祉センター所長)、牧之原市遺族会会長 等＞ 

（6）献花 

（7）お礼のことば 

（8）閉式のことば 

 

 ・出席予定者(約 200人) 

(1) 来 賓  

県知事(中部健康福祉センター所長)、衆議院議員、参議院議員、県議会議員、市 

議会議員、県遺族会長、区長、各関係団体など約 70人 

(2) 牧之原市 

市長（静霊奉賛会牧之原市支部長）、副市長、教育長、市担当部局職員 

(3) 遺族会 

役員、御遺族 

 

・その他 

相良あおぞら保育園の園児が祭壇に向かって花束の献花を行う。 

 

定例記者懇談会 資料№10 

令和８年４月 24日 

福祉こども部 社会福祉課 

0548-23-0070 



定例記者懇談会 資料№11 

令和８年４月 24日 

議会事務局 

0548-53-2650 

 

 

令和８年度 牧之原市議会「議会報告会」の開催について 

 

１ 開催概要 

牧之原市議会では、市民に開かれた議会及び市民参加を推進する議会を目指すこ

となどを目的に、平成21年９月に「牧之原市議会基本条例」を制定しています。 

この度、この条例に明記されているとおり、市政の諸課題に柔軟に対処するため、

市政全般にわたって、議員と市民とが自由に情報及び意見を交換する場として「議

会報告会」を開催します。 

 

２ 開催日時等 

(１) 日程及び会場 

日  程 会  場 

令和８年 ５月18日（月） 萩間コミュニティセンター 

牧之原コミュニティセンター 

   〃 ５月19日（火） ジーボ 

榛原文化センター 

〃 ５月21日（木） サーボ 

坂部区民センター 

(２) 時間 

午後７時から午後８時30分まで（全ての会場とも同じ） 

 

３ 内容 

(１) 第１部：議会活動報告 

＜内容＞ 

「令和８年度予算審査報告」「各常任委員会活動報告」 

「議会広報特別委員会活動報告」「議会改革特別委員会活動報告」 

 

(２) 第２部：意見交換（ワークショップ形式） 

＜テーマ＞ 

・議員のなり手不足の解消について 

 

４ その他 

・市議会ホームページにて、令和８年６月 19日（金）から報告内容の映像を配信し

ます。 

・近年の開催状況は以下のとおりです。 

令和７年度： ４会場で開催し、参加者は 141名。録画映像の配信も実施。 

令和６年度： ４会場で開催し、参加者は 81名。録画映像の配信も実施 



令和８年度
牧之原市議会 議会報告会

牧之原市議会事務局 電話：0548-53-2650
MAIL：gikai@city.makinohara.lg.jp

時間は
「19：00～20：30」
です。

①令和８年度予算審査報告
②各常任委員会活動報告
③議会広報特別委員会活動報告
④議会改革特別委員会活動報告

第１部（議会活動報告） 第２部（意見交換）

＜テーマ＞
議員のなり手不足の解消について

右記の二次元コードから録
画映像を視聴できます。
（６月１９日から視聴可能で
す。）

※ワークショップ形式で行います。

5月18日
（月）

萩間コミュニティセンター

牧之原コミュニティセンター

5月19日
（火）

ジーボ

榛原文化センター

5月21日
（木）

サーボ

坂部区民センター
※各日とも2箇所で
同時開催します。



まきのはら花と緑のマイスター講座の実施について 

 

牧之原市花の会と牧之原市主催で、今年度から植物の育て方や園芸の基礎を

座学や実践を交えて丁寧に学ぶ「まきのはら花と緑のマイスター講座」を実施し

ます。 

講師の矢澤先生オリジナルのテキストを使い、花や野菜、樹木などの栽培方法

を楽しく習得できる講座です。 

２年間で全 12 回の講座を修了された方には、「まきのはら花と緑のマイスタ

ー」の称号が渡され、終了後は、学んだ技術や知識を生かし、様々なフィールド

で活躍していただきます。 

 

１ 開催日（全６回） 

①４月 25 日（土）「科学肥料と有機肥料」座学 

②５月 30 日（土）「ぼかし肥料を作る」実践 

③７月 25 日（土）「化学農薬と自然農薬」座学 

④10 月 25 日（日）「自然農薬を作る」実践 

⑤12 月 19 日（土）「いろいろな球根の育て方」座学 

⑥令和９年２月６日（土）「落葉樹と常緑樹の剪定」座学 

 

２ 講座時間 

午前 10 時 30 分から正午まで（１時間 30 分） 

 

３ 会場 

 榛原文化センター ３階大会議室 

 

４ 講師 

 矢澤秀成氏（やざわ花育種株式会社 代表取締役社長） 

ＮＨＫ「趣味の園芸」の講師として出演され、全国各地で花の想いを伝え

る講演活動を行い、自然や植物から学ぶ大切なことを多くの皆さんへ伝えて

いる。 

 

５ 参加者 

 定員 35 名（市内 32 名、市外３名） 

定例記者懇談会 資料№12 

令和８年４月 24 日 

建設部 公園公共建築課 

0548-53-2629 



 
 

 主催 牧之原市花の会・牧之原市 

 

講師は NHK「趣味の園芸」でおなじみ矢澤秀成先生 

「まきのはら花と緑のマイスター講座」は植物

の育て方や園芸の基礎を座学や実践を交えて

丁寧に学ぶ講座です。 

２年間で全１２回の講座を終了された方に「まきのはら

花と緑のマイスター」の称号が取得できます。 

花や野菜、樹木などの栽培方法を楽しく習得す

るワクワクドキドキがいっぱいの授業です。矢

澤先生オリジナルのテキストを使って楽しく学

びます。 

目からうろこの技術がいっぱい学べま

す。 「花好きを育てる授業です」 

 

 

   

 
開催日時  全６回の講座です 

①   ４月 25 日（土）  「化学肥料と有機肥料」  座学  

②   ５月 30 日（土）  「ぼかし肥料を作る」 実践 材料費 1,000 円  
③   ７月 25 日（土）  「化学農薬と自然農薬」  座学   

④  １０月 25 日（日）  「自然農薬を作る」  実践  材料費 1,000 円 

⑤  １２月 19 日（土）  「色々な球根の育て方」座学 材料費 1,000 円 

⑥   ２月  ６日（土）  「落葉樹と常緑樹の剪定」 座学 

時間は各回１0：30～12：00 

参加料 ：牧之原市在住・在勤  5,000 円 /全６回 

：市外在住          7,000 円 /全６回 

※ 講座内容によって別途材料費がかかります 

定 員： ３０ 人（先着順） 

会 場：榛原文化センター３階大会議室（牧之原市静波） 

申込み：牧之原市花の会（市役所公園公共建築課内） 

〒421-0592 牧之原市相良２７５ 

QR コード ・ 電話（0548）-53-2629 ・ FAX52-3772  

申込締切：令和 ８ 年 ４ 月 ２ 日 （木）               申込み QR コード 

  参加決定：参加決定通知書を郵送します  
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女性活躍支援業務（月３万円ビジネス）の実施について 

 

１ 概要 

「わたしたちの月３万円ビジネス」は、第３次総合計画重点戦略・プロジェクト「日 

本一女性にやさしいまちの推進」に係る事業として、令和５年度から開始し、今年度

で４年目の取組となる。 

全６回の連続講座を通して、女性が趣味や特技を活かし、仲間と協力し合いながら

自分だけのスモールビジネス創出までを実践する。 

 

２ 令和７年度の実績 

・体験ワークショップ参加者 25人 

・実践プログラム 応募者 13人、受講者 13人 ※当初 12人の定員を１人増員 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 無料体験ワークショップ 

・全６回の連続講座の受講を検討している女性を対象に、講座の内容や魅力を伝える

無料体験ワークショップを開催する。 

日 時： 令和８年５月 27日（水）午前 10時～午後０時 30分 

場 所： 牧之原市役所榛原庁舎 ４階会議室１～４ 

内 容： ３ビズとは（講話）、グループワークなど 

その他： 無料体験ワークショップ参加者の募集をお願いいたします。 

申込期限５月 25 日 (月) ※定員 40 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

最終回 マーケットの様子 第１回 各受講生のドリームマップ 

昨年度の無料体験ワークショップの様子 

定例記者懇談会 資料№13 

令和８年４月 24日 

企画政策部 企画政策課 

0548-23-0045 
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４ 今年度の実施プログラム 

(１) 委託先   choinaca合同会社（埼玉県杉戸町杉戸３丁目９-16） 

(２) 受講者定員 12名 

(３) プログラム わたしたちの月３万円ビジネス in牧之原 

          ～やりたかったことは、今やれることに変えられる～ 

年度 会場 各段階 

５月 27日(水) 
榛原庁舎 

４階会議室 

体験ワークショップ 

「３ビズとは、プログラムの一部実践」 

６月 24日(水) 
さざんか 

会議室 

第１回 

「ドリームマップで自分発見」 

７月 15日(水) 
榛原庁舎 

４階会議室 

第２回 

「ビジネスアイデアを生み出そう」 

８月５日(水) 
さざんか 

会議室 

第３回 

「月３万円ビジネスモデルをつくろう」 

８月 31日(月) 
榛原庁舎 

４階会議室 

第４回 

「地域でリサーチ！３ビズプレゼン大会」 

９月中 （オンライン） 個別面談 

９月 29日(火) 
榛原庁舎 

４階会議室 

第５回 

「ビジネスの魅力を伝えよう」 

10月中 （オンライン） 最終相談 

11月中旬 産業フェア 
第６回 

「地域イベントでビジネス実践！」 

１月中 （オンライン） フォロー面談 

※体験ワークショップは、受講を検討している女性が対象。 

※体験ワークショップ、第４回、第６回の取材をお願いいたします。 

 

５ 今年度の取組方針 

・受講者が増加したため、各自のビジネスだけでなく、テーマ別のグループで活動な

ども促進している。 

・毎年度新たな人材を育成し続けることで、新たな発想や刺激を加え、活動の更新と

充実を図っていく。 

・受講者が運営メンバーとして参画し実施ノウハウを学ぶことで、将来的には市内人

材への委託へとシフトしていく体制を構築する。 

・公共施設（図書交流館・文化の森図書館、カタショー・ワンラボ、道の駅等）との

事業連携の検討、実践を進める。 



参加申込書「わたしたちの月3万円ビジネス6回連続講座」

あなたの得意なこと・好きなことは何ですか？

本講座で学びたいことは何ですか？

講座受講後の夢は何ですか？

住所　〒

ふりがな 受講したいと思った理由を教えてください。

本講座の広報活動等に使用する
写真・動画撮影にご協力いただけますか？

□はい  □いいえ

名前

生年月日

TEL

E-mail

職業

託児の希望
□あり  □なし

連続講座の開催に先立ち、無料体験ワークショップを開催し
ます。講座の内容や魅力をお伝えするとともに、実際の講座
の雰囲気を体験いただけます。お電話またはインターネット
経由の申込フォームいずれかにて事前予約の上、お気軽にご
参加ください！

日　時：５月27日（水）10:00 ～ 12:30
対　象：６回連続講座の受講を検討している女性の方
定　員：40名（事前予約制）
会　場：牧之原市役所榛原庁舎4階　会議室1〜4
　　　　〒421-0495　牧之原市静波447-1
参加費：無料

まずは無料体験ワークショップにご参加ください！

月3万円ビジネス講師

矢口真紀
（choinaca合同会社代表）

広告代理店でイベントプロデュースに携

わる中、消費を煽る仕事に違和感を抱き、

埼玉県杉戸町にUターン。「好きなこと

×地域にいいこと」で月3万円から仕事

をつくるプログラム「3ビズ」を立ち上げ、

11年で512名の女性が小さな仕事を創出。

活動は全国25地域へ広がる。町営駐輪場

を改修した拠点「100人商店街」で、日常

と経済をつなぐ共有地を育てている。

申込方法：下記の申込書をご記入の上、このペ
ージを複製または切り取って郵送かFAXでお申
し込みください。または右記QRコードを読み
取り、申込フォームでの申し込みも可能です。
申込締切：6月10日（水）郵送の場合は必着

申込方法：お電話または右記QRコードからイ
ンターネット経由でお申し込みください。
申込締切：5月25日（月）

（電話の場合：月～金／ 8:15～ 17:00）

② 6回連続講座  6月24日（水）スタート

牧之原市企画政策課　〒421-0495 牧之原市静波447-1　TEL 0548-23-0045　FAX 0548-23-0059

① 無料体験ワークショップ  5月27日（水）

申込み方法

3ビズ牧之原Instagram

運
営
メ
ン
バ
ー
は

こ
ち
ら
！

申込締切：5/25（月）

2026年地域再生マネージャー事業・女性活躍支援業務

お申込み 

▲

 牧之原市企画政策課  TEL : 0548-23-0045 や
り
た
か
っ
た
こ
と
は
︑

今
や
れ
る
こ
と
に

変
え
ら
れ
る

主催：牧之原市　運営：choinaca合同会社　デザイン：鈴木由美

応援しあえる
仲間が欲しい人

組織に依存せずに

したい人自立した生き方を

「
月３万円ビジネス」は、自分がやりたいことや得意なこと

か
ら

、

月に３万 円 稼ぐ小さなビジネスをたくさんつくって、

気軽に楽しく社会にアクションをしかけよう！という新しい取り組
み

で
す

。

まずは無料体験ワークショップへ!

10:00
12:30

〜
(水)5 27

申込締切：6/10（水）

【6回連続講座】
6 24 (水) スタート！

たくさん稼ぐことより

大事にしたい人

時間や家族を

いつかは好きなことを

という夢がある人

仕事にしたい！

わからない人

売りたいものがあるけど

どう発信していいか

詳細は牧之原市
ホームページへ！



月３万円ビジネスを生み出して実践する全６回の連続講座です。

ドリームマップをつくって自分のワクワクを発見し、

仲間とのセッションを通して商品やサービスを生み出し、

ビジネスの魅力を地域のみなさんに伝える発信力を学びます。

最終回は、地域のイベントでお店をかまえて、いざ月３万円ビジネスデビュー！

たのしく学び、具体的なアクションに落とし込む、実践プログラムです。

5月27日（水）10:00〜12:30　会場:牧之原市役所榛原庁舎4階　会議室1〜4  牧之原市静波447-1

無料体験ワークショップ

6回連続講座 開催概要

対　　象：全 6 回のプログラムに参加できる女性の方
　　　　　※単発受講の受付はしていません。　※講座と講座の間に小グループでのミーティングや個別面談を実施します。

募集定員：12名
　　　　　申込み多数の場合には定員の範囲内で総合的に判断し、受講生を決定させていただく場合があります。
　　　　　この結果、今回受講ができなかった方には、改めて次回以降の予定が決まり次第ご案内します。

会　　場：第１回～第５回：牧之原市役所榛原庁舎 4 階 会議室1〜4  〒421-0495 牧之原市静波447-1
　　　　　最終回：牧之原市内

教材諸経費：全６回  15,000円

託　　児：託児費用は、体験ワークショップから最終回まで市で負担します。託児の申込締切は各回１週間前までとなります。

託児場所：牧之原市役所榛原庁舎8階和室(体験ワークショップ、第1〜5回)

申込方法：裏面をお読みいただき、申込書をご記入の上、郵送、FAX、インターネット経由の申込フォームいずれかで
　　　　　お申し込みください。

申  込  先：牧之原市企画政策課  TEL 0548-23-0045 ／〒421-0495 牧之原市静波447-1 ／ FAX 0548-23-0059

申込締切：６月10日（水）必着

お問い合わせ：牧之原市企画政策課『わたしたちの月３万円ビジネス』事務局  TEL 0548-23-0045

写真や雑誌の切り抜きを使
って「ドリームマップ」を制
作。３年後の夢を描きなが
ら、自分がやりたいこと、
今踏み出せる一歩を発見し
ます。

6月24日（水）9:00〜16:00
牧之原市役所榛原庁舎4階 牧之原市役所榛原庁舎4階

牧之原市役所榛原庁舎4階

牧之原市役所榛原庁舎4階

牧之原市役所榛原庁舎4階

ドリームマップで
自分大発見！

第 1 回

地域で活躍する方々にビジ
ネスモデルを発表し、感想
をいただきます。ビジネス
を実現に近づける情報や知
恵を収集できるまたとない
チャンスです！

8月31日（月）10:30〜15:30

地域でリサーチ！
3ビズプレゼン大会

第 4 回

お互いの夢を応援するため
に仲間で知恵を出しあって、
魅力的なビジネスアイデア
を生み出すグループセッシ
ョンを実施します。まずは
商品性を高めましょう!

7月15日（水）10:30〜15:30

ビジネスアイデアを生み出そう第 2 回

商品やサービスの魅力を伝
え、口コミを生み出す秘訣
やディスプレイの実践レク
チャー。ビジネスを地域で
展開するための発信力を身
につけます。

9月29日（火）10:30〜15:30

ビジネスの魅力を伝えよう第 5 回

アイデアを具体化して月に
３万円稼ぐビジネスモデル
をつくります。ターゲット、
経費、料金設定、宣伝や販
売の方法など、知恵を出し
合いブラッシュアップ!

8月5日（水）10:30〜15:30

月３万円ビジネスモデルをつくろう第 3 回

地域のイベントでお店を出
して、月3万円ビジネスを
実践します。

※日程は変更になる場合があ

ります。

11月中旬
市産業フェア開催時に出店予定

地域イベントでビジネス実践！最終回

山本香織さん

大切な人や自分へのごほうびになるケーキをつくっています。受講

前は、やりたくて始めたケーキ販売でしたが、家事・育児との両立

や一人作業でモチベーションを保てなくなっていました。そんなと

き3ビズを知り、自分と向き合いながら、みんなで意見を出し合い、

互いに応援し合って前に進む大切さ

を学びました。また、逆転の発想で

「得意なこと」と「誰かのよろこぶこ

と」を掛け合わせてアイデアを生み

出す考え方も身につきました。現在

は、講座で学んだことを日々の指針

にしながら、自分のペースで無理な

く続けています。

大場 愛さんコッコロノオヤツfukufukuひょうたん

佃 芳美さん馬嶋 恵さんSHIKISOKAN
トータルサロン
Seed hair

※ドリームマップは一般社団法人ゆめのチカラの登録商標です。認定ドリームマップファシリテーター：西澤恵理氏　https://dream-map.co.jp

6回連続講座

修了生の月3万円ビジネス

「ひょうたん」をテーマにしたのは、20数年前に鳥取在住のひょう

たんランプ作家さんと出会い、いつか牧之原でもひょうたんで何か

やってほしい！と言われ続けていたから。私にできるのか不安でし

たが、仲間からたくさんのアイデアをもらい、少しずつひょうたん

の魅力を伝えられるようになってき

ました。そんな私の影響なのか、将

来に悩んでいた子どもが、やりたい

ことを見つけて前向きになったり、

家族にもうれしい変化がありました。

自分が変われば周りも変わるのかも

しれません。これからも楽しく活動

する姿を見せていきたいです。

着物を切らず、縫わず。着せ方だけでまるでドレスのように仕上げ

る、着物ドレスの着付けをしています。学生の頃から抱いていた

「着物に関わる仕事をして、自分のお店を持つ」という夢。結婚・出

産を経て一度は心の奥にしまっていましたが、「このままでいいの

か」という思いはずっとありました。

3ビズでは、自分の強みや想いを改め

て言語化し、同じ志を持つ仲間や講

師との対話を通じて、少しずつ前に

進む勇気をもらいました。着物を通

して地域の魅力を伝えたい。人との

つながりに支えられながら、これか

らも夢へと歩みを進めていきます。

図書館で見つけた3ビズのチラシに惹かれ、体験会に参加しました。

受講中は仲間と一緒に形にしていく時間がとても楽しく、応援し合

える温かさに深い幸せを感じました。3ビズで小さな一歩を踏み出

したことで世界がぐっと広がり、地域の人やモノの循環は自分たち

で創れるんだと実感できました。現

在はトータルビューティーサロン

「Seed hair」を立ち上げ、自宅でのヘ

アケアや訪問美容のほかに、近隣の

高齢者のちょっとしたお手伝いや市

の介護事業にも関わりながら、髪と

心のケアを通じて地域に根ざした活

動を広げています。
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