
 

令和７年度 インターンシップ実施プログラム 

 

１ 事 業 者 名 株式会社サカエ 

２ 電 話 番 号 054-251-3009 

３ メ ー ル ア ド レ ス i-kobayashi@sakae-g.co.jp 

４ 担 当 者 名 小林 功 

５ 募 集 人 数 １名 

６ 実 施 期 間 ３月［×］／[〇]３月24日(火)～26日(木) 

７ 集 合 場 所 株式会社サカエ 白羽倉庫［住所：御前崎市白羽595-1］ 

８ 集 合 時 間 午前８時00分 
 
９ 対象学生（例：高校生、大学生、既卒／学部・学年不問／〇年生歓迎／文理不問 など） 

 
高校生を希望します。 

 

10 持ち物（例：筆記用具、ノート、ＰＣ［貸与／持参］など） 
 
筆記用具、ノート 

 

11 服装（例：スーツ、制服、作業服［貸与有］、動きやすい服装 など） 
 
制服にてお願いします。 

作業服を貸与いたします。 

 

12 注意事項（例：守秘義務、駐車場の有無 など） 
 
当日も説明いたしますが、実践体験がありますので、安全には十分気を付けて作業しましょう。 

 

13 当日の緊急連絡先（遅刻、欠席時など） 
 
当該学生より、下記連絡先（担当者）までご連絡をお願いいたします。 

(１)担当者名 小林 功 

(２)連絡先  080-7007-7003 

 

14 交通手段・待遇（例：送迎有［送迎地指定］） 
 
白羽倉庫の地図を添付します。 

お気をつけてお越しください。 



 

15 学生へのメッセージ 
 
電気に関して、普段体験できないことを、座学、実践とで体験していただきます。 

それにより、電気及び電気工事に興味を持っていただければと考えております。 

業務体験中に分からないこと、気になること、等は随時確認してください。 

 

楽しく体験していただければと考えておりますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

 

16 実施プログラム内容（３日間） 

(１) １日目（例：オリエンテーション、会社説明、社内見学 など） 
 

午

前 

・オリエンテーション（8：00～10：00） 

 会社事業説明 

 担当者紹介、生徒の自己紹介 

 スケジュール説明 

・業務体験（10：00～12：00） 

測定器の使用方法と盤の一般点検 

制御回路の知識と、その仕組みについて 

 

午

後 

・業務体験（13：00～16：30） 

電線管・ケーブル工事の実践体験 

 電線管サイズ、ルートの選定方法 

電設工具の使用方法 

 ケーブルの種別と用途について 

ケーブルの布設・接続体験 

・1日のまとめ（16：30～17：00） 

 

 

(２) ２日目（例：業務体験、グループワーク、社員との座談会 など） 
 

午

前 

・業務体験：（8：00～12：00） 

電動機の構造・原理について 

電動機の分解・組立の実践 

 

午

後 

・業務体験：（13：00～16：30） 

 電動機の分解・組立作業の実践 

・1日のまとめ（16：30～17：00） 

 

 



 

(３) ３日目（例：業務体験、成果発表、振り返り など） 
 

午

前 

・ロープアクセス作業の訓練風景を見学：（8：00～12：00） 

 

午

後 

・ドローン飛行の訓練風景の見学と実体験（13：00～15：00） 

・３日間のまとめ、感想と意見交換（15：00～17：00） 

 

※内容がわかるように詳細にご記入ください。 
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サカエ 白羽倉庫

御前崎市白羽595-1　


