IV EHILEE

Sumario do Seguro Nacional de Saude

1. O Seguro Nacional de Saude € um sistema que oferece assisténcia
médica com tranquilidade.

*Todas as pessoas residentes no Japdo devem ingressar no Sistema Publico de Seguro
de Saude. Esse sistema se divide em dois tipos: o Seguro de Saude (Kenkou Hoken)
para assalariados de empresas e 0 Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hoken)
para os demais.

*O Seguro Nacional de Saude € um sistema de beneficio matuo. Pagando um valor
determinado, os segurados podem receber a ajuda nas despesas médicas em caso de
doecas ou ferimentos.
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X Referéncia: : https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_51604.html
Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar: Informag8es sobre o uso do Cartdo My Number como Cartdo de Seguro Saude (Myna
Hokensho) para Estrangeiros Residentes no Jap&o

(Explicacéo da ilustracdo acima)

(D O segurado (paciente) paga o valor do seguro (imposto) ao 6rgéo responsavel

pelo seguro médico (prefeitura ou administracéo local).

@ Instituicbes médicas credenciadas (hospitais, clinicas, etc.), prestam servicos
médicos (beneficios de tratamento) ao segurado (paciente).

@' O segurado (paciente) paga uma parte dos servicos médicos prestados pelas
instituicdes médicas credenciadas.

@ As instituicdbes médicas credenciadas fazem a solicitagdo de reembolso das
despesas médicas a entidade responsavel pela analise e pagamento (como a
National Health Insurance Association).

@ A entidade responsavel pela andlise e pagamento envia a fatura revisada ao 6rgdo
responsavel pelo seguro médico.

® O orgédo responsavel pelo seguro médico paga o valor cobrado a entidade
responsavel pela analise e pagamento.

® A entidade responsavel pela andlise e pagamento transfere as instituicdes médica

credenciadas o valor referente aos servigos médicos prestados.
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2. Faca a inscricdo no setor responsavel pelo Seguro Nacional de
Saude da prefeitura onde reside.

\ (1) Ingresso no Seguro Nacional de Saude (dentro de 14 dias) \

-Quem obteve o Atestado de Residéncia (juumin hyo), possui visto de permanéncia
superior a 3 meses e ndo esta inscrito em nenhum sistema publico de saude, deve
se inscrever no Seguro Nacional de Saude.(2012.7.9~)

A inscricdo é possivel mesmo para quem esteja no Japdo ha menos de 3 meses.
Neste caso, é preciso apresentar um comprovante de trabalho ou de matricula
escolar que ateste que a pessoa permanecera por mais de 3 meses no
Japao.(2012.7.9~)

*No caso de se desligar do seguro de saude da empresa, € necessario ingressar no
Seguro Nacional de Saude.

Mesmo que tenha se cadastrado para usar seu o0 My Number como Cartdo de
Seguro Saude (Myna Hokensho), ainda sera necessério concluir o procedimento de
inscricdo. (Para mais detalhes, consulte o item 3)

\ (2) Suspenséao do Seguro Nacional de Saude (dentro de 14 dias)

Quando for retornar ao pais de origem ou mudar para outra cidade, ou quando
ingressar no seguro de saude da empresa ou mesmo passar a receber o Auxilio
Subsisténcia e outros, a pessoa devera procurar o setor responsavel na prefeitura de
sua cidade, solicitar a suspensdo do Seguro Nacional de Saude e devolver a
Caderneta de Seguro.

3. Ao receber tratamento médico coberto pelo seguro, € necessario
apresentar o "Cartédo de Seguro Saude My Number (Myna Hokensho)"
ou o "Certificado de Confirmacdo de Elegibilidade (Shikaku
Kakuninsho)".

\ (1) O que é um Cartdo de Seguro Saude My Number (Myna Hokensho)? \

- Se vocé tiver o cartdo My Number, é possivel registra-lo e usa-lo como um
"Cartédo de Seguro Saude (Myna Hokensho)".

- Para permitir que os titulares dos cartdes de seguro My Number entendam
facilmente seu status de segurado, etc., um "Aviso de Elegibilidade (Shikaku JOho
no Oshirase)" é enviado no momento da adesdo ou quando houver alteragdo na
taxa de contribuigéo.




(2) O que é o Certificado de Confirmacdo de Elegibilidade (Shikaku
Kakuninsho)?

- Aqueles que nao obtiveram um Cartdo My Number, ou aqueles que obtiveram
um Cartdo My Number, mas n&o o registraram para uso como um cartdo de seguro,
receberdo um "Certificado de Confirmacao de Elegibilidade (Shikaku Kakuninsho)".

(3) Se vocé perder seu Cartao de Seguro Saude My Number ou Certificado de
Confirmacéao de Elegibilidade
Caso perca seu Cartdo de Seguro Saude My Number ou seu Certificado de
Confirmacéo de Elegibilidade, vocé devera solicitar um novo. Entre em contato
com o Departamento responsavel pelo Seguro Nacional de Saude da sua cidade.

Linha gratuita da Central de Atendimento My Number

TEL.: 0120-95-0178 Ohzskan O

Para mais informacdes, consulte o URL abaixo ou 0 QR code. X
https://ww.mhlw.go.jp/stf/lnewpage 08277.html @

4. Vocé recebera os seguintes beneficios ao se inscrever no Seguro
Nacional de Saude.

\ (1) Tratamento Médico \
*Apresentando o seu Cartdo de Seguro Saude My Number (Myna Hokensho) ou o
Certificado de Confirmacao de Elegibilidade (Shikaku Kakuninsho) no balcdo de uma
instituicAo médica credenciada, vocé podera receber os tratamentos médicos
indicados abaixo pagando 30% das despesas totais.
= Veja a Tabela Al de Beneficios e Encargos.

- Tratamento de doencas ou ferimentos;
- Medicamentos e injecdes necessarios ao tratamento;
- Despesas de internacao.

\ (2) Despesas médicas elevadas
*No caso de despesas meédicas de alto valor, o segurado podera solicitar a
restituicdo de parte das despesas que ultrapassam o limite da parcela do segurado.
= Veja a Tabela A2 de Beneficios e Encargos.
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\ (3) Despesas de Parto (pagamento Unico)
-Sera pago um valor para despesas de parto, quando do nascimento de uma
crianga.
= Veja a Tabela A3 de Beneficios e Encargos.

\ (4) Despesas Funerarias \
-Serd pago um valor para despesas funerarias, quando da morte do segurado.
= Veja a Tabela A4 de Beneficios e Encargos.

5. Obrigacao do pagamento da taxa (imposto) ao ingressar no Seguro
Nacional de Saude.

Para receber os beneficios do Seguro Nacional de Saude é preciso pagar a taxa
(imposto) do seguro. A inadimpléncia, além de lhe deixar descoberto das
assisténcias meédicas, dificulta a manutencédo do fundo necessario. Portanto, jamais
deixe de pagar.

A taxa (imposto) do seguro € importante para manter o fundo e proteger a saude
dos segurados. Sendo assim, faca 0 pagamento até a data determinada.

©Observe que se vocé nao tiver pago o valor do seguro (imposto) por mais de um
ano sem nenhuma circunstancia especial, podera ser necessario pagar o valor total
das despesas médicas no balcdo da instituicio médica segurada.

Célculo da Taxa (imposto) do Seguro

A taxa (imposto) do seguro de saude, assisténcia ao idoso e assisténcia domiciliar
serd a soma dos calculos abaixo.

=Veja a Tabela B1 de Beneficios e Encargos.

@ Capacidade (Varia de acordo com o poder aquisitivo)
- Cota de Renda— Sera calculada pela renda do ano anterior da familia.
- Cota de Propriedade— Sera calculada conforme as propriedades da familia.

@ Segurados (as pessoas com baixa renda terdo deducoes)
= Veja a Tabela B2 de Beneficios e Encargos.
- Cota basica— Sera calculada pelo numero de membros inscritos,
independentemente da renda e da idade.
- Cota fixa por familia— Sera calculada igualmente para cada unidade familiar.

Atencdo: O calculo da taxa varia de municipio para municipio. Obtenha detalhes no
setor responsavel pelo Seguro Nacional de Saude da prefeitura de sua cidade.




6. Acidentes de transito também sao cobertos pelo Seguro Nacional
de Saude.

-Em caso de ferimentos por acidentes de transito causados por terceiros, € possivel
receber a assisténcia médica utilizando o Seguro Nacional de Saude.

O Seguro Nacional de Saude cobrara do terceiro, no lugar do segurado (vitima), as
despesas cobertas pelo Seguro Nacional de Saude.

~Caso utilize o Seguro Nacional de Saude por motivo de acidente de transito,
comunique o fato a prefeitura da sua cidade~

7. Pessoas acima de 40 anos de idade, devem realizar os exames de
saude especificos uma vez ao ano.

-Desde 2008 vem sendo realizados exames de saude e orientacdo médica de
propdésito especifico, visando a reducédo dos gastos médicos por meio da prevencéo
de doencas como o cancer, doencas cardiacas, apoplexia cerebral e outras, o que
contribui para aumentar o tempo de vida das pessoas.
Percentual pago pelo segurado nos exames de salude especificos:

=Veja a Tabela B3 de Beneficios e Encargos.

- O resultado dos exames especificos, assim como informacdes sobre a
necessidade de orientacdo para a melhoria no estilo de vida, serdo enviados via
correio.

8. Sistema de Assisténcia Médica ao Idoso

- Desde 2008, pessoas com 75 anos ou mais sao inscritas no Seguro de Assisténcia
Médica para Idosos de Idade Avangada (Koki Koreisha Iryo Seido).

- A porcentagem que os segurados no Seguro de Assisténcia Médica para ldosos
de ldade Avancada (Koki Koreisha Iryd Seido) devem pagar € determinada com base
na renda e outras condi¢des.




9. Este panfleto é apenas um resumo sobre o Seguro Nacional de
Saude. Para informacdes detalhadas, entre em contato com o setor
responsavel da prefeitura da sua cidade.

[Contato)

Cidade MAKINOHARA-SHI

MAKINOHARA-SHIYAKUSHO

Setor Responsavel KOKUHONENKIN-KA

TEL 0548-23-0023




Sumario do Seguro Nacional de Saude

Tabela de subsidios e encargos (base: 1° de Outubro de 2025)

A) Subsidio

Al) Percentual pago pelo segurado
Classifica¢é@o por idade Percentual
Menos de 6 anos 20%
De 6 anos a menos de 70 anos 30%

De 70 anos a menos de 75 anos

20% (para quem néo se enquadra na faixa de 30% )

30% (para quem tem rendimentos equivalentes aos de
pessoa na ativa) (vide item A2 2)

A2) Limite de pagamento para tratamentos médicos de custo elevado (por més)

@ Menos de 70 anos

Faixa de renda Total da familia segurada
Familia com renda anual acima de 9,01
milhdes de ienes apdés a deducao %2_52'60(“
L. ) (despesas médicas—¥842,000)x1%
basica do imposto de renda
Alta renda Familia com renda anual acima de 6
milhndes e menor ou igual a 9,01 ¥167,400+
milhdes de ienes apdés a deducdo | (despesas médicas —¥558,000)x1%
basica do imposto de renda
Familia com renda anual acima de 2,1
milhdes e menor ou igual a 6 milhdes ¥80,100+
de ienes ap6s a dedugdo basica do | (despesas médicas —¥267,000)x1%
Normal imposto de renda
Familia com renda anual menor ou
igual a 2,1 milhdes de ienes apos a ¥57,600
deducéo bésica do imposto de renda
Baixa renda Familia isenta do imposto municipal ¥35,400




@ De 70 anos a menos de 75 anos

Individual
) (apenas Familia
Faixa de renda . : . ~
consultas (incluindo internacéo)
)
Renda tributavel maior ou ¥252,600+
Renda igual a ¥6,900,000 (despesas médicas—¥842,000) x1%
equivalente | Renda tributavel maior ou ¥167,400+
a de pessoa | igual a ¥3,800,000 (despesas médicas—¥558,000) x1%
na ativa Renda tributdvel maior ou ¥80,100+
igual a ¥1,450,000 (despesas médicas—¥267,000) x1%
Renda tributavel menor que
Normal ¥18,000 ¥57,600
¥1,450,000
Il Familia isenta do imposto
- ¥8,000 ¥24,600
. municipal
Baixa renda P .
| Familia isenta do imposto
. ; ¥8,000 ¥15,000
municipal ¢1

1 Familia isenta do imposto municipal e com renda inferior ao padrdo estabelecido

A3) Subsidio para o parto e cuidados com o bebé
¥488,000 (¥500,000 para nascimentos em instituicdes médicas incluidas no Sistema de Indenizacao
Obstétrica de Paralisia Cerebral (Sanka Iryou Hoshou Seido) )

A4) Assisténcia funeraria
¥50,000

A5) Em caso de acidente de transito ou outros
Em caso de ferimentos ou outros devido a agcéo de terceiros (causador), como acidende de transito
ou outros, e se submeteu a um tratamento médico utilizando o Seguro de Saude (Seguro Nacional
de Saude, Seguro de Assisténcia ao Idoso, Seguro de Assisténcia Domiciliar), devera notificar o
respectivo Seguro.

B) Encargos
B1) Valor da taxa do seguro (imposto)

@ Proporgéo com base na @ Proporgéo com base no
capacidade de pagamento beneficio recebido
Seguros
Valor por .
Renda Bens Valor por familia
segurado
Saude 6.70 % — ¥ 21,600 ¥ 21,600
Assisténcia ao ldoso 2.50 % — ¥7,200 ¥7,200
Assisténcia domiciliar 2.20% — ¥ 16,000 —

O limite de arrecadacao de imposto indica o limite maximo do valor da taxa do seguro (imposto), ou
seja, para as pessoas com renda acima de um determinado nivel, o valor limite da taxa de seguro

8



(imposto) se mantera mesmo que aumente ainda mais a renda.
Atualmente nesta Provincia, o limite maximo é ¥1,090,000 (Despesas Médicas ¥660,000, Assisténcia
ao ldoso ¥260,000, Assisténcia Domiciliar ¥170,000).

B2) Porcentagem das deducfes
OsSistema de deducéo para pessoas de baixa renda

Percentual a Critérios para deducéo
deduzir P ¢

70% Renda Total (chefe da familia + segurados) < ¥430,000%%

509 Renda Total (chefe da familia + segurados) < ¥430,000%% + ¥305,000 x numero de
0

segurados

20% Renda Total (chefe da familia + segurados) < ¥430,000%% + ¥560,000 x nimero de

0
segurados

% Se 0 numero de pessoas com renda de salario/pensao for acima de 2, sera 430,000 ienes +
100,000 ienes x (numero de pessoas com renda de salério/penséo -1)

OsSistema de deducgéo para criangas em idade pré-escolar
Se possui uma crianga em idade pré-escolar de 6 anos ou menos, o valor por crianca em idade
pré-escolar fica deduzido para 50%

OPessoas com 64 anos ou menos que foram desligadas do emprego por circunstancias do
empregador (como demisséo, faléncia, etc.) terdo deducédo de 70% da base de célculo da
renda salarial a partir do més seguinte ao desligamento até o final do ano fiscal seguinte.

OSistema de deducéo para o periodo pré-pés parto
No periodo pré e pos parto (gravidez Unica 4 meses, gravidez multipla 6 meses) baseado no
més previsto para o parto (ou més do parto), a segurada gestante terd isencao do valor
proporcional a renda e valor fixo per capita.

B3) Valor a pagar pelos exames de saude especificos

¥1,000




