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調
査
５
年
に
一
度
実
施
さ
れ
る
全
員
参
加
の
統
計
調
査

国
勢
調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課　
大
石　
☎
（
23
）
０
０
４
５

　

国
勢
調
査
は
、
10
月
1
日
を
基
準
日

と
し
て
国
内
に
住
ん
で
い
る
全
て
の
人

を
対
象
と
し
、
人
口
、
世
帯
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
最
も
重
要
な
調
査
で
す
。

　

結
果
は
、
地
域
の
医
療
や
教
育
、
福

祉
、
防
災
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
の

た
め
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

調
査
員
が
各
世
帯
を
訪
問
し
て
調
査

書
類
を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
回
答

に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

調
査
の
概
要

対
象　
住
民
票
な
ど
の
届
け
出
に
関
係

な
く
、
令
和
７
年
10
月
１
日
現
在
、
日

本
に
住
む
全
て
の
人
と
世
帯
（
新
生
児

や
外
国
人
も
含
む
）

内
容　
年
齢
、性
別
、職
業
な
ど
全
16
問

（
単
身
世
帯
の
場
合
、所
要
時
間
約
10
分
）

回
答
方
法

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
は
、
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
24
時

間
い
つ
で
も
お
好
き
な
時
間
に
回
答
で

き
る
た
め
簡
単
・
便
利
で
す
。

　

も
し
く
は
、
紙
の
調
査
票
に
記
入
し

て
、
郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
直
接
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
回
答
・
提
出
前
に
調
査
票
の

記
入
漏
れ
や
誤
り
が
な
い
か
、
再
度
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
期
間　
▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
９

月
20
日
土
～
10
月
８
日
水　

▼
調
査
票

（
紙
）
＝
10
月
１
日
水
～
８
日
水

そ
の
他

［
情
報
の
保
護
に
つ
い
て
］

　

国
勢
調
査
に
従
事
す
る
人
は
、
個
人

情
報
保
護
の
た
め
、
守
秘
義
務
が
法
律

に
よ
り
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
調
査
で

回
答
し
た
内
容
は
厳
重
に
守
ら
れ
ま
す
。

［
調
査
を
か
た
る
詐
欺
や
不
審
な
調
査

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
］

　

調
査
員
が
金
銭
を
要
求
す
る
こ
と
や

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
を
聞
く
こ
と

な
ど
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

世
帯
収
入
を
聞
く
な
ど
の
不
審
な
調
査

に
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

調
査
員
は
、
顔
写
真
付
き
の
「
調
査

員
証
」
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

国
勢
調
査
コ
ン
タ
ク
ト
セ
ン
タ
ー

（
期
間
：
９
月
16
日
火
～
11
月
７
日
金

／
受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
9
時
）

［
電
話
か
ら
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）］

☎
０
５
７
０
（
０
２
）
５
９
０
１

［
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
］

☎
０
３
（
６
６
２
８
）
2
２
５
８

安定ヨウ素剤の事前配布について
［対象者］

　 ▼ �浜岡原子力発電所からおおむね５キロメートル（PAZ）圏内である上記の対象区に
お住まいで、安定ヨウ素剤をまだ受け取っていない人および薬剤の更新が必要な人

　 ▼令和７年７月１日現在で、市住民基本台帳に記載されている人
［事前配布の流れ］
　① 配布対象者には、個別に案内通知を郵送します。
　② 配布対象者はチェックシートを記入して説明会に参加します。
　③ 初めての人は、説明会で安定ヨウ素剤の効果や副作用について説明を受けます。
　④ 副作用を引き起こすような病歴や薬の服用がないか、薬剤師や保健師が確認します。
　⑤ 服用可能と判定された人には、当日、説明会場で安定ヨウ素剤を配布します。
［配布数］
　安定ヨウ素剤の使用期限を踏まえて、年齢に応じた種類・数を事前に配布します。
　 ▼３歳未満＝ゼリー剤１包 ▼３歳以上13歳未満＝丸剤１個 ▼13歳以上＝丸剤２個

防
災
浜
岡
原
発
か
ら
お
お
む
ね
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
内
に
お
住
ま
い
の
人
が
対
象

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
事
前
配
布
と
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
危
機
管
理
課　
杉
本　
☎
（
23
）
０
０
５
８

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
効
果

　

安
定
ヨ
ウ
素
剤
は
医
療
用
医
薬
品
で
、

原
子
力
災
害
が
発
生
し
た
時
に
服
用
す

る
こ
と
で
、
放
射
性
ヨ
ウ
素
に
よ
る
内

部
被
ば
く
の
被
害
を
抑
え
ま
す
。
外
部

被
ば
く
は
、
避
難
と
屋
内
退
避
を
す
る

こ
と
で
防
ぎ
ま
す
。

　

安
定
ヨ
ウ
素
剤
は
、
国
や
県
、
市
か

ら
指
示
が
あ
っ
た
場
合
に
服
用
し
ま
す
。

放
射
性
ヨ
ウ
素
に
さ
ら
さ
れ
る
24
時
間

以
内
に
安
定
ヨ
ウ
素
剤
を
事
前
に
服
用

す
る
こ
と
で
、
甲
状
腺
の
内
部
被
ば
く

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

放
射
性
ヨ
ウ
素
に
さ
ら
さ
れ
て
も
、
４

時
間
以
内
に
服
用
す
れ
ば
効
果
が
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
安
定
ヨ
ウ
素
剤
で
放
射
性

ヨ
ウ
素
以
外
の
放
射
性
物
質
（
セ
シ
ウ

ム
な
ど
）
に
よ
る
被
ば
く
を
抑
え
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

Ｐ
Ａ
Ｚ
へ
の
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布

　

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
服
用
を
速
や
か
に

行
え
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
浜
岡
原
発

か
ら
お
お
む
ね
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
内

（
Ｐ
Ａ
Ｚ
）
の
対
象
区
（
＊
）
に
、
安

定
ヨ
ウ
素
剤
を
配
布
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
28
年
度
か
ら
対
象
者

へ
の
事
前
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

回
は
、
▼
安
定
ヨ
ウ
素
剤
を
ま
だ
受
け

取
っ
て
い
な
い
人
▼
令
和
８
年
３
月
に

期
限
が
切
れ
る
丸
剤
ま
た
は
令
和
７
年

11
月
に
期
限
が
切
れ
る
ゼ
リ
ー
剤
を
お

持
ち
の
人
▼
す
で
に
期
限
切
れ
の
薬
剤

を
お
持
ち
の
人
（
昨
年
度
更
新
で
き
な

か
っ
た
人
）
へ
個
別
の
案
内
通
知
が
郵

送
さ
れ
ま
す
。

＊�

対
象
区
＝
相
良
区
・
福
岡
区
・
波
津

区
・
須
々
木
区
・
大
沢
区
・
地
頭
方
区
・

　

落
居
区
・
豊
岡
区
・
新
庄
区
・
遠
渡
区

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
配
布
方
法

　

原
子
力
災
害
が
発
生
し
避
難
す
る
際

に
、
安
定
ヨ
ウ
素
剤
の
服
用
を
速
や
か

に
行
え
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
国
の
原

子
力
災
害
対
策
指
針
に
基
づ
き
事
前
に

配
布
し
ま
す
。

　

同
一
世
帯
の
場
合
は
世
帯
の
代
表
者

が
代
理
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日程 時間 対象地区 会場

10月
５日日

午前10時～正午 新庄区・遠渡区
地頭方原子力防災センター
ジーボ午後１時～午後２時 地頭方区・落居区・豊岡区

午後２時～午後５時30分 地区指定なし

11月
９日日

午前10時～正午 相良区・福岡区
相良原子力防災センター
サーボ

午後１時～午後２時 波津区・須々木区
午後２時～午後３時 大沢区
午後３時～午後５時30分 地区指定なし

説明会開催日程　＊日程を確認の上ご来場ください。

ふ
じ
の
く
に
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
し
ず
お
か
マ
リ
ッ
ジ
」の
入
会
登
録
料
を
全
額
負
担
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
課　
藤
巻　
☎
（
23
）
０
０
４
５

婚
活

ふ
じ
の
く
に
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
し
ず
お
か
マ
リ
ッ
ジ
）と
は

　

県
お
よ
び
県
内
35
市
町
が
共
同
で
運

営
し
、
出
会
い
が
な
い
若
者
に
対
し

て
、
Ａ
Ｉ
マ
ッ
チ
ン
グ
に
よ
る
自
分
に

合
っ
た
相
手
探
し
が
可
能
な
ほ
か
、
結

婚
に
関
す
る
相
談
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
の

実
施
、
結
婚
後
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
多

岐
に
渡
る
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
県
お
よ
び
市
町
が
運
営
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
安
心
・
安
全
な
出
会

い
が
可
能
で
あ
る
と
と
も
に
、
民
間
の

マ
ッ
チ
ン
グ
サ
イ
ト
と
比
較
し
、
登
録

料
・
利
用
料
が
安

価
と
い
う
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

�

県
全
体
の
成
婚
実
績

（
令
和
７
年
７
月
末
時
点
）

▼
成
婚
数
＝
92
件

▼
交
際
成
立
＝
４
０
９
件

入
会
登
録
料
を
全
額
負
担
し
ま
す

　

市
で
は
、
若
者
の
結
婚
に
資
す
る
機

会
の
提
供
に
つ
な
げ
る
た
め
、
結
婚
希

望
者
が
気
軽
に
「
ふ
じ
の
く
に
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
を
利
用
で
き
る

よ
う
、
入
会
登
録
料
の
全
額
負
担
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
期
間　
～
令
和
８
年
３
月
31
日
火

対
象
金
額　
次
の
セ
ン
タ
ー
登
録
料
の

全
額

▼
１
年
会
員
（
登
録
か
ら
１
年
間
利
用

可
能
）
＝
１
０
０
０
０
円
▼
２
年
会
員

（
登
録
か
ら
２
年
間
利
用
可
能
）
＝

１
６
０
０
０
円

対
象
条
件　
▼
８
月
１
日
以
降
に
入
会

登
録
（
更
新
登
録
含
む
）
を
行
い
、
申

込
日
に
お
い
て
市
内
に
住
所
を
有
す
る

人
▼
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

申
請
方
法　

①�

同
セ
ン
タ
ー
へ

　

の
入
会
登
録
手

　

続
き
を
行
う
。

②�

入
会
手
続
き
時
に
、「
申
込
兼
同
意

書
」
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
す
る
。

※�「
申
込
兼
同
意
書
」は
、セ
ン
タ
ー
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷
で
き
ま
す
。

※
市
へ
の
申
請
は
不
要
で
す
。

申
請
先　
ふ
じ
の
く
に
出
会
い
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー

［
住
所
］
静
岡
市
葵
区
御
幸
町
８-

１

Ｊ
Ａ
Ｄ
Ｅ
ビ
ル
４
階

［
営
業
時
間
］
▼
月
～
水
曜
日
＝
正
午

～
午
後
８
時
▼
土
・
日
曜
日
、
祝
日
＝

午
前
10
時
～
午
後
６
時

　
詳
細
は
、「
ふ
じ
の
く
に

出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▶
ゼ
リ
ー
剤

▶
丸
剤

あらかじめ
服用した場合

服用しない場合

●
放
射
性

　
ヨ
ウ
素

●
安
定

　
ヨ
ウ
素
剤

甲状腺

ホームページ

ホームページ
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困りごと・悩みごと相談 Consultation

　高齢者虐待予防相談

「高齢者に関する虐待かな」と思っ
たときの相談です。事前に問い合
わせの上、お気軽にご相談ください。

期日　10月17日金
時間　13：30～16：00
会場　さざんか
問地域包括支援センターオリーブ ☎㉒8822

＊職員や来庁者など、他人に会うことなく入ることができます

市民相談センター（消費生活センター）案内図

２階　市民相談センター
　　　（消費生活センター）

水道課入り口水道課入り口水道課入り口

入り口入り口入り口

市役所榛原庁舎

駐車場

駐車場

榛
原
文
化

セ
ン
タ
ー

榛
原
庁
舎

西
館

静
波
体
育
館

駐車場

　一般相談

日常生活の中での困りごとや悩み、
分からないことなどの相談を受け
付けます。困ったらまずは相談を。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～12：00
　　　13：00～16：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎㉓0088

　心配ごと相談

相続や遺産分割・家庭問題・金銭
貸借などの紛争解決に、司法書士
が対応します。

期日　10月８日水・22日水
時間　９：00～11：30
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎㉓0088

　消費生活相談

契約トラブルや消費者金融、多重
債務、商品苦情など、消費や契約
に関する相談を受け付けます。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～12：00
　　　13：00～16：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎㉓0088

　女性相談

女性の抱えるさまざまな悩みを、
女性相談員が一緒に考え、解決の
糸口を探すお手伝いを電話や面接
にて対応します。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：15～16：00
会場　さざんか
問家庭児童相談室　 ☎㉓0086

　介護相談

介護する人たちを支えるため、相
談・支援体制を整えています。
期日　月曜日～金曜日
　　　＊祝日を除く。
時間　９：00～17：00
　　　（水曜日は19時まで）
会場　さざんか
問長寿介護課　☎㉓0076

　暮らしなんでも無料相談

日常生活でのトラブルや悩みごと、
困ったことなどの相談を受け付け
ています。

期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～17：00
問ライフサポートセンターしずおか
　中部事務所　☎ 054(273)3715

　税の無料相談
税に関するあらゆる相談に無料で
応じます。東海税理士会島田支部
へ相談者による事前予約が必要で
す。
期日　10月15日水
時間　13：30～15：30
会場　市民相談センター
問東海税理士会島田支部 ☎0547㊲6575

　行政相談

行政相談委員が、行政に対する苦
情や要望などの相談を受け付けま
す。

期日　10月１日水・15日水
時間　10：00～12：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎㉓0088

10月の相談日です。

日々の生活の中で、誰かに相談したいと思っていることや疑問

に感じていることはありませんか。

そんなあなたからの声に応えるための各種無料相談窓口を紹介

します。

秘密は厳守されますので、ひとりで悩まず、まずは相談してみ

てはいかがですか。

10月の相談

静岡牧之原茶マスコット
チャーフィン

　法律相談（先着８人）

多重債務や債務整理、離婚などの
法律解釈や手続きなどに関する相
談を無料で受け付けます。
弁護士、行政相談委員、人権擁護
委員が１回30分で対応します。
※�同案件については２回までとさ
せていただきます。

期日　①10月１日水・②15日水
時間　10：00 ～ 12：00
　　　13：00 ～ 15：00
会場　市民相談センター
予約　市内在住者のみ事前予約可
　①９月18日木～９月30日火
　②10月２日木～ 10月14日火

問市民相談センター　☎㉓0088
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募
集
本
市
で
６
年
ぶ
り
に
県
大
会
を
開
催

子
供・若
者
育
成
支
援
推
進
強
調
月
間
静
岡
県
大
会
in
牧
之
原
市
を
開
催

問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
課　
元
木　
☎
（
53
）
２
６
４
６

　

11
月
は
、「
静
岡
県
子
供
・
若
者
育

成
支
援
推
進
強
調
月
間
」
で
す
。
こ
の

強
調
月
間
に
合
わ
せ
、
県
民
の
子
供
・

若
者
育
成
支
援
運
動
に
対
す
る
理
解
と

自
覚
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

今
年
度
は
６
年
ぶ
り
に
本
市
で
県
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

相
良
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
、
テ

レ
ビ
番
組
で
お
な
じ
み
の
石い

し

田だ

千ち

惠え

子こ

さ
ん
に
よ
る
講
演
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

大
会
概
要

日
時　
11
月
22
日
土　

午
後
１
時
～
午

後
4
時
（
開
場
：
午
後
０
時
30
分
）

会
場　
い
～
ら

対
象　
ど
な
た
で
も
（
無
料
）　

※
託
児
（
無
料
・
要
申
込
）
と
、
手
話

通
訳
が
あ
り
ま
す
。

内
容　
▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
相
良
中

学
校
吹
奏
楽
部
）
▼
静
岡
県
青
少
年
育

成
会
議
青
少
年
団
体
な
ど
の
顕
彰
表
彰

式
▼
基
調
講
演
▼
牧
之
原
市
展
示
コ
ー

ナ
ー
（「
わ
た
し
の
主
張
２
０
２
５
」

牧
之
原
市
優
秀
作
品
や
人
権
啓
発
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
作
品
、
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
作

品
な
ど
を
展
示
）　

な
ど

基
調
講
演

テ
ー
マ　
「
大
家
族
石
田
さ
ん
チ
の
お

か
あ
ち
ゃ
ん
～
子
ど
も
の
心
に
風
邪
を

引
か
せ
な
い
～
」　

講
師　
石
田
千
惠
子
さ
ん

申
込
方
法　

申
込
フ
ォ
ー
ム
、
ま
た
は

社
会
教
育
課
に
電
話
で
申

し
込
む
。

申
込
期
限　
11
月
14
日
金

Ｇ
Ｏ
Ｓ
Ｅ
Ｎ 

Ｃ
Ｕ
Ｐ  

ス
ウ
ィ
ン
グ
ビ
ー
チ
牧
之
原
国
際
女
子
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

一
球
に
か
け
る
思
い
が
コ
ー
ト
に
あ
る

問
い
合
わ
せ　
観
光
課　
佐
藤　
☎
（
53
）
２
６
２
３

大
会

　
「
Ｇ
Ｏ
Ｓ
Ｅ
Ｎ 

Ｃ
Ｕ
Ｐ 

ス
ウ
ィ
ン

グ
ビ
ー
チ
牧
之
原
国
際
女
子
オ
ー
プ
ン

テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
」
は
、
日
本
女

子
選
手
が
世
界
で
活
躍
す
る
こ
と
を

願
っ
て
創
設
さ
れ
た
、
国
内
外
の
メ

ジ
ャ
ー
大
会
へ
出
場
す
る
た
め
の
登
竜

門
と
な
る
国
際
大
会
で
、
今
年
で
32
回

目
を
迎
え
ま
す
。

　

昨
年
の
シ
ン
グ
ル
ス
優
勝
者
の
清し

水み
ず

綾あ
や

乃の

選
手
は
、
大
会
後
も
数
々
の
国
際

大
会
で
優
勝
す
る
な
ど
大
活
躍
。
今
後

の
活
躍
か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

　

他
に
も
、
２
０
１
８
年
東
レ
パ
ン
パ

シ
フ
ィ
ッ
ク
Ｏ
Ｐ
で
大
坂
な
お
み
選
手

を
破
り
優
勝
し
た
、
当
時
の
世
界
ラ
ン

キ
ン
グ
１
位
の
カ
ロ
リ
ナ
・
プ
リ
ス
コ

バ
選
手
も
本
大
会
優
勝
者
で
す
。

　

将
来
の
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
達
の
プ

レ
ー
を
身
近
で
自
由
に
観
戦
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
会
場
に
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

名称
GOSEN CUP スウィングビーチ
牧之原国際女子オープンテニス
トーナメント2025

期間

［シングルス］
▶予選＝10月26日日～27日月
▶本戦＝10月28日火～11月２日日
［ダブルス］
▶本戦＝10月28日火～11月１日土

会場
静波リゾートホテル・スウィングビー
チ
（第二会場：榛原総合運動公園ぐりん
ぱる）

試合�
種目

［シングルス］▶本選＝32人
　　　　　　（▶予選＝32人）
［ ダ ブ ル ス ］16組

試合
方法

［シングルス］
▶本戦＝�３タイブレークセットマッチ
▶予選＝�２タイブレークセット＆10

ポイントマッチタイブレーク
［ダブルス］
ノーアド方式 ２タイブレークセット
＆10ポイントタイブレーク方式

主催

牧之原国際女子オープンテニス実行
委員会（藤枝市テニス協会、
焼津市テニス協会 他）
☎054-278-2056

大会概要

昨年度大会のシングルス優勝者・清水綾乃
選手㊨と準優勝者・倉

くら

持
もち

美
み

穂
ほ

選手㊧ホームページ▶

申込フォーム

講師　石田 千惠子 さん
【プロフィール】
1954年茨城県生まれ。
美容師として活躍した後、
1979年に美容学校の同級
生だった晃さんと結婚。同
年11月、長女を出産。
その後、７男２女のお母
ちゃんとしてテレビ番組
『大家族 石田さんチ』で紹
介され、日本一有名な大家
族のお母さんに。
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