
＊「クーリングシェルター」とは
（指定暑熱避難施設）

これまで経験したことのない危険な暑さの指
標である「熱中症特別警戒アラート」が発
表されたときに、一般開放される、暑さを
しのぐ場所です
＊牧之原市には裏面の施設があります
＊熱中症特別警戒アラートの発表時だけでな
く、日々の熱中症対策としての涼み処とし
てご利用ください
＊警戒アラートの運用期間：４月第４水曜日～10月第４水曜日

牧之原市

牧之原市は「熱中症予防声掛けプロジェクト」を応援しています。

～涼しい場所でひと休み～
「のぼり旗」が目印！

熱中症対策にご利用下さい

問い合わせ先：牧之原市健康推進課
電話：0548-23-0024

厚生労働省
ホームページ 市のホームページ



牧之原市内のクーリングシェルター一覧

※一覧の曜日・時間でも、施設の休館、行事等により、利用できない場合があります。

（令和７年５月１日現在）

No. 施設名称 開放する曜日 開放する時間
受入可能
人数

1
牧之原市役所
相良庁舎1階

月～金 8:15～17:00 10 人

2
牧之原市役所
榛原庁舎2階

月～金 8:15～17:00 10 人

3
総合健康福祉セン
ターさざんか

月～金 8:15～17:00

15 人
土・日 9:00～17:00

4
相良総合センター
い～ら

月～日 9:00～17:00 ８ 人

5
GasOneアリーナ
牧之原

火～日
8:30～18:00 ８ 人

（休館日：月）

6
図書交流館
いこっと

火～日

10:00～18:00 15 人
（休館日：月・第３

金）

7
文化の森図書館
いろ葉

火～日

10:00～18:00 10 人
（休館日：月・第３

金）

8 相良いきいきセンター 月～金 9:30～16:00 10 人

9 老人福祉センター 月～金 9:00～16:30 20 人

10 ジーボ 火～日 8:15～17:00 5人

11 サーボ 火～日 8:15～17:00 5人

12
細江コミュニティセン
ター

火～金
9:00~11:45
13:00~16:30

15人

13 坂部区民センター 月～金 9:00~16:00 5人

14 勝間田会館 月～金 9:00~16:00 5人

15
萩間コミュニティセン
ター

金～日 9:00~16:00 5人

16
牧之原コミュニティセ
ンター

月～金 10:00~16:00 5人

17 榛原郵便局 月～金 10:00～15:00 3人

18 相良郵便局 月～金 10:00～15:00 3人

19 地頭方郵便局 月～金 10:00～15:00 2人

20 牧之原郵便局 月～金 10:00～15:00 2人

21 勝間田郵便局 月～金 10:00～15:00 1人

22 萩間郵便局 月～金 10:00～15:00 1人

23 坂部郵便局 月～金 10:00～15:00 2人

24 榛原静波郵便局 月～金 10:00～15:00 1人

25
オートベル
株式会社榛南店

月～日（火以

外）
10:00～19：00 5人

NO 施設名称 開放する曜日 開放する時間
受入可能
人数

26
ウエルシア
牧之原相良店

月～日 9:00～19:00 12人

27
ウエルシア薬局
牧之原相良店

月～金 9:00～19:00
7人

土 9:00～17:00

28
ウエルシア薬局
牧之原榛原店

月～金 9:00～19:00
4人

土 9:00～16:00

29
ウエルシア薬局
牧之原菅ケ谷店

月～金
9:00～14:00

8人
15:00～18:00

30
島田掛川信用金
庫榛原支店

月～金
（土日・祝日は

除く）
9:00～15:00 7人

31
島田掛川信用金
庫榛原東支店

月～金
（土日・祝日は

除く）

9:00～11:30
12：30～15:00

4人

32
島田掛川信用金
庫相良支店

月～金
（土日・祝日は

除く）
9:00～15:00 2人

33
島田掛川信用金
庫牧の原支店

月～金
（土日・祝日は

除く）

9:00～11:30
12：30～15:00

2人

34 アイ薬局
月・火・水・金 8:00～17:00

2人
木・土 8:00～11:30

35 なごみ薬局

月・火・水・木・
金

8:30～17:30
2人

土 8:30～11:00

36 ほそえ薬局
月・火・水・金 8:30～17:30

2人
土 8:30～12:00

37 榛原薬局
月・火・水・金 8:00～17:00

2人
木・土 8:00～11:30

38 静波薬局

月・火・木・金 8:00～17:30

2人水 8:00～11:30

土 8:00～12:00

39 アイン薬局榛原店
月・火・水・木・

金
8:30～18:00 4人

40 大阪屋薬局
月～土

（祝日は除く）
8:00～18:00 3人

41 細江たんぽぽ薬局

月・水・金 8:00～18:00

3人木・土 8:00～12:30

火 8:00～16:00

42 港薬局

月・火・水・木・
金

8:00～17:00
2人

土 8:30～11:30

43 のぞみ薬局
月・火・水・金 8:45～17:30

2人
土 8:45～12:00

44 波津薬局

月・火・水・金 8:30～17:30

2人木 8:30～16:00

土 8:30～12:00

45 おおさわ薬局
月・火・水・木 8:30～17:30

2人
金 8:30～17:00

46 相良北薬局
月・火・木・金 8:30～17:00

2人
土 8:30～12:00

47 大平薬局
月～土

（祝日は除く）
10:00～17:00 4人

48 香川薬局
月～土

（祝日は除く）
8:30～19:00 3人


