
 
 
 
令和 6 年度 活動内容 

日にち 内容 
5 月 11 日（土） 総会および第 1 回定例会 

・令和 5 年度活動実績および決算報告 
・令和 6 年度活動計画および予算案 
＜基調講演＞ 
「認知症予防とリハビリについて」 
 講師 聖隷三方原病院 

リハビリテーション科  
片桐伯真氏 

10 月 21 日（月） 第 2 回定例会 
＜介護勉強会＞ 
「介護をとりまく現状について」  
牧之原市役所長寿介護課 保健師 大隅麻由氏 

11 月７日（木） 第 3 回定例会 
＜病院説明会＞ 
「榛原総合病院の現状について」 
榛原総合病院 事務長 関正之氏 
 
 

12 月８日（日） 第４回定例会 
＜会員交流会＞ 
・笑いヨガ 
・うた  

３月 3 日（月） 第 5 回定例会 
・次年度の活動について 

 

 

「地域医療を支える はいなんの会」 

～地域の医療について住民の視点で学び、自分たちにできることは何かを考えています～ 

 



 
企画委員会 

日にち 内容 
４月８日（月） 第 1 回企画委員会 
５月 23 日（木） 第 2 回企画委員会 
９月９日（月） 第 3 回企画委員会 
２月３日（月） 第 4 回企画委員会 

 
啓発活動 

日にち 内容 
６月 16 日（日） 第１回 徳洲会カップサーフィン大会 
11 月３日（日） 小山城祭り 
11 月 17 日（日） 牧之原市産業フェア 

ポケットティッシュチラシを配布し、啓発活動を実施しました。 


