
R６.９.１4  16：00～20：00 

 

【スタッフ】 

保健委員：西下さん、大塚さん、中田さん   保健師：山本 

【活動の様子】 

 106 名の方が握力測定をしてくれました！上位３位の男性はマイクで紹介さ

せていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壮年期の男性は平均を

大きく上回っている方が

多いです！ 

～勝間田区 星まつり～ 

握力測定会 

 

けが人が出ることなく、無事に

終了できてよかったです。 


