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夢に乗るまち牧之原　豊かな自然を活かした
心豊かでアクティブな暮らしが実現できるまち

特集 全ての指標が健全です

特集

令和４年度　決算報告

愛称は「いろ葉」に決定
榛原図書館が令和６年４月にリニューアルオープン

王位と夢の対局
藤井聡太王位が本市を訪問
（萩間小学校との交流）



歳出

217億
5,998万円

令和３年度に引き続き、新型コロナワクチン接
種事業などの「コロナ対策」を実施しました。「物
価高騰対策」では、住民税非課税世帯などへの
給付事業やプレミアム商品券・デジタルクーポ
ン事業などを実施。「脱炭素化」社会の実現に
向け、再生可能エネルギー利活用のための補助
金交付やZ

ゼ ブ

EB R
レ デ ィ ー

eadyの認証取得を目指す多目的
体育館整備事業などに取り組みました。

問い合わせ　財政課　松下幸弘　☎㉓0054

「コロナ対策」、「物価高騰対策」、
「脱炭素化」を推進

全ての指標が

令和４年度決算状況から見る市の財政状況は「健全」です。国が自治体の財政状況把握のための指標
を設けており、その指標に合わせ毎年、財政の健全性を確認しています。その状況を見てみましょう。

歳
入
（
収
入
）

　

令
和
４
年
度
一
般
会
計
の
歳
入

は
２
２
９
億
５
３
３
万
円
（
前
年

度
比
△
１
・
９
％
）
で
、
市
税
は

前
年
度
比
６
億
６
９
７
４
万
円

（
前
年
度
比
９
・２
％
）
の
増
額
と

な
り
ま
し
た
。

　

特
に
法
人
市
民
税
は
、
コ
ロ
ナ

禍
か
ら
の
経
済
回
復
に
よ
り
前
年

度
比
3
億
7
３
２
９
万
円
（
前
年

度
比
90
・
５
％
）
の
増
、
固
定
資

産
税
も
市
内
主
要
法
人
の
設
備
投

資
な
ど
に
よ
り
昨
年
度
を
上
回
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
繰
入
金
は
多
目
的
体
育

館
整
備
事
業
に
基
金
を
活
用
し
た

こ
と
か
ら
前
年
度
比
11
億
８
４
１

万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
臨
時
財
政
対
策
債
の

大
幅
な
減
少
に
よ
り
市
債
の
借
入

額
は
前
年
度
比
16
億
１
６
９
０
万

円
（
前
年
度
比
△
60
・
８
％
）
の

減
額
、
県
支
出
金
は
放
射
線
防
護

施
設
整
備
事
業
な
ど
の
完
了
に
よ

り
前
年
度
比
６
億
４
９
２
７
万
円

（
前
年
度
比
△
29
・
２
％
）
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、

国
庫
支
出
金
や
地
方
特
例
交
付
金

な
ど
の
減
額
も
あ
り
、
歳
入
全
体

で
は
昨
年
度
を
下
回
り
ま
し
た
。

歳
出
（
支
出
）

　

歳
出
は
、
２
１
７
億
５
９
９
８

万
円
（
前
年
度
比
△
２
・
０
％
）

と
な
り
ま
し
た
。

　

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
的

に
行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化

や
遠
隔
窓
口
支
援
シ
ス
テ
ム
の
構

築
な
ど
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
を
推
進
、
保
育

園
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
に
基

づ
い
た
公
立
保
育
園
の
民
営
化
や

環
境
に
や
さ
し
い
農
業
を
目
指
す

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ま
き
の
は
ら
推
進

事
業
に
取
り
組
ん
だ
ほ
か
、
台
風

15
号
に
よ
る
災
害
復
旧
事
業
や
勝

間
田
消
防
館
建
築
予
定
地
の
用
地

買
収
の
実
施
、
学
校
再
編
へ
向
け

た
学
校
施
設
整
備
基
本
構
想
・
基

本
計
画
の
策
定
な
ど
に
着
手
し
ま

し
た
。特別会計

特別会計名 歳入 歳出
国民健康保険 52億4,400万円 49億5,679万円
後期高齢者医療 ５億5,904万円 ５億5,786万円
介護保険 45億1,690万円 43億7,430万円
土地取得 3,554万円 3,554万円
農業集落排水事業 1,334万円 1,084万円

水道事業会計（企業会計）
区分 収入 支出

収益的収支 ９億9,721万円 ９億8,013万円
資本的収支 9,543万円 ３億3,929万円

　収益的収支 ＝ 水道事業を運営するための収支を表したもの
　資本的収支 ＝ 配水池の建設や管路の整備など、資産の整備
　　　　　　　  と企業債償還金などの支出、その財源となる
　　　　　　　  収入の収支を表したもの

決算報告

水道事業会計（企業会計）は、地方公営企業法に基づき設けた水道
事業を行う特別会計で、民間企業と同様の経理や決算を行います。

特別会計は、市が特定の事業を行うために、一般会計と区別して設
けるもので、特別会計ごとに決算を行います。

歳入

229億
533万円

令和

決算報告４
年度

健全です

② 連結実質赤字比率 牧之原市の全ての会計を合計した収支の赤字比率です。
①の実質赤字比率と同様に、特別会計や水道事業会計を加えても黒字の運営
をしています。注意

（17.99％～）
危険

（30％～）

健全
（17.99％未満）

黒字

③ 実質公債費比率

５.5％

市（一部事務組合などを含む）の借金の返済額の大きさを示す指標で、この
比率が高いほど返済負担が重くなります。借金をするために県の許可が必要
となる基準18％を平成25年度に下回り、令和４年度は5.5％になりました。
（県下平均値5.5％（※））　※指定都市を除く。

注意
（25％～）

危険
（35％～）

健全
（25％未満）

④ 将来負担比率
危険

（350％～）

－ ％

健全
（350％未満）

借金返済や将来も支払わなければならない負担金などの残高を指標化したも
のです。この比率が高いほど、将来、財政が圧迫される可能性が高いことに
なります。
＊充当可能な財源が将来負担額を上回っているため「－」と表示しています。

⑤ 資金不足比率
危険

（20％～）黒字
（資金不足なし）

健全
（20％未満）

事業会計の料金収入に対する資金不足（赤字額）の比率で、経営状況の深刻
度を示します。
市の水道事業と農業集落排水事業については、資金不足はありません。

① 実質赤字比率

黒字 注意
（12.99％～）

危険
（20％～）

健全
（12.99％未満）

普通会計（一般会計と土地取得特別会計の計）の赤字の程度を示す比率で、
財政運営の悪化の度合いを示します。
牧之原市は、収入総額が支出総額を上回っているため、黒字です。

借入額が昨年度と比較すると大幅に減額となりました。
借入額が返済額より少なかったため、前年度より市債残
高が減少しました。

市債残高（借金）の推移 (普通会計)
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地方譲与税（1.1％）
　２億5,655万円

地方特例交付金（0.3％）
　5,983万円
その他交付金（0.4％）
　１億2,679万円

市税（34.8％）79億6,569万円

寄附金（2.2％）
　４億9,252万円

繰入金（5.3％）
　12億1,606万円

繰越金（4.9％）
　11億2,345万円使用料・手数料、

財産収入（0.7％）
　１億6,768万円

諸収入（2.0％）
　４億5,835万円

地方交付税（16.2％）
　37億343万円

県支出金（6.9％）
　15億7,243万円

国庫支出金（13.7％）
　31億3,238万円

地方消費税交付金（5.1％）
　11億7,813万円

［内訳］
 固定資産税　44億4,361万円
 個人市民税　21億6,460万円
 法人市民税　 ７億8,564万円
 市たばこ税　 ３億7,005万円
 軽自動車税　 ２億   177万円
 都市計画税　　　　   ２万円

依存財源 112億4,277万円 自主財源 116億6,256万円

分担金・負担金（1.0％）
　２億3,881万円

法人事業税交付金（0.8％）
　１億6,983万円

市債（4.6％）
　10億4,340万円

総務費（14.2％）
　30億8,452万円

公債費（11.0％）
　23億9,027万円

民生費（30.9％）
　67億2,176万円

衛生費（12.3％）
　26億8,412万円

土木費（5.3％）
　11億4,547万円

教育費（12.4％）
　27億585万円

消防費（4.4％）
　９億6,066万円

商工費（3.8％）
　８億2,456万円

議会費、労働費（0.8％）
　１億6,550万円

農林水産業費（3.5％）
　７億6,721万円

災害復旧費（1.4％）
　３億1,006万円

財政調整基金（貯金）の推移
昨年度と比較すると、８億７千万円の増額となりました。
事業費の年度間の調整財源として活用しています。
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健
康
福
祉

▼
こ
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
（
１
億
６
４
５
９

万
円
）
民
生
費　

子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担

の
軽
減
と
早
期
受
診
に
よ
る
子
ど
も
の
健
全
な

育
成
の
た
め
、
高
校
生
ま
で
の
医
療
費
を
助
成
。

▼
公
立
保
育
園
等
の
民
営
化
事
業
（
４
２
５
７

万
円
）
民
生
費　

保
育
園
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

計
画
管
理
事
業
に
基
づ
き
菅
山
保
育
園
、
萩
間

保
育
園
、
勝
間
田
保
育
園
の
３
園
に
つ
い
て
牧

之
原
市
社
会
福
祉
事
業
団
へ
の
移
管
を
実
施
。

▼
地
域
医
療
振
興
事
業
（
４
７
０
３
万
円
）
衛

生
費　

市
内
に
診
療
所
を
開
設
す
る
医
師
に
対

し
開
設
費
用
の
一
部
を
助
成
し
、
地
域
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
推
進
。

▼
予
防
接
種
事
業
（
1
億
９
８
８
万
円
）
衛
生

費　

各
種
ワ
ク
チ
ン
な
ど
の
定
期
予
防
接
種
の

実
施
や
接
種
機
会
を
逃
し
た
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク

チ
ン
未
接
種
者
へ
の
接
種
勧
奨
を
実
施
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

（
2
億
２
２
９
８
万
円
）
衛
生
費　

円
滑
に
接

種
を
実
施
す
る
た
め
に
市
内
総
合
病
院
お
よ
び

医
師
会
な
ど
と
連
携
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制

の
整
備
を
行
い
、
集
団
お
よ
び
個
別
接
種
を
実

施
。

▼
妊
産
婦
疾
患
治
療
費
助
成
事
業
（
98
万
円
）

衛
生
費　

母
子
保
健
の
向
上
と
胎
児
の
健
全
育

成
を
図
る
た
め
、
妊
娠
に
起
因
す
る
疾
病
の
治

療
費
を
助
成
。

▼
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
事
業
（
１
億
６
４

７
８
万
円
）
民
生
費　

物
価
高
騰
対
策
と
し
て

家
計
へ
の
負
担
の
大
き
い
非
課
税
世
帯
に
対
し

給
付
を
実
施
。

　
教
育
文
化

▼
学
校
再
編
計
画
策
定
事
業
（
９
９
０
万
円
）

教
育
費　

新
し
い
学
校
づ
く
り
の
た
め
の
「
学

校
施
設
整
備
基
本
構
想
・
基
本
計
画
」
の
検
討

お
よ
び
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
に
よ
る
広
報
を
実

施
。

▼
英
語
力
サ
ポ
ー
ト
事
業
（
２
０
２
６
万
円
）

教
育
費　

グ
ロ
ー
バ
ル
化
す
る
国
際
化
社
会
に

対
応
す
る
た
め
、
語
学
力
の
向
上
を
目
的
に
外

国
人
英
語
指
導
助
手
の
配
置
や
イ
ン
グ
リ
ッ

シ
ュ
キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
実
施
。

▼
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
推
進
事
業
（
４
２
１
２
万
円
）

教
育
費　

校
内
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
員
を
配
置
し
、

機
器
の
使
い
方
の
サ
ポ
ー
ト
や
管
理
を
す
る
こ

と
で
授
業
や
校
務
で
効
果
的
な
活
用
を
促
す
支

援
を
実
施
。

▼
小
学
校
特
別
教
室
空
調
機
器
設
置
事
業
（
２

７
１
６
万
円
）
教
育
費　

児
童
・
教
職
員
の
体

調
管
理
お
よ
び
学
習
意
欲
向
上
を
目
的
と
し
た

教
育
環
境
の
改
善
の
た
め
空
調
機
器
を
設
置
。

▼
榛
原
図
書
館
整
備
事
業
（
４
８
２
万
円
）
教

育
費　

読
書
環
境
の
整
備
と
図
書
館
機
能
の
拡

充
を
目
的
と
し
た
榛
原
図
書
館
整
備
事
業
を
実

施
。

　
産
業
経
済

▼
新
拠
点
開
発
推
進
事
業
（
１
７
０
万
円
）
土

木
費　

牧
之
原
市
Ｉ
Ｃ
北
側
土
地
区
画
整
理
組

合
を
設
立
し
、
賑
わ
い
と
雇
用
の
場
の
創
出
、

移
住
・
定
住
人
口
の
拡
大
な
ど
に
寄
与
す
る
新

た
な
拠
点
づ
く
り
を
推
進
。

▼
光
熱
費
高
騰
対
策
事
業
（
７
６
６
万
円
）
農

林
水
産
業
費　

光
熱
費
高
騰
に
よ
り
影
響
を
受

け
た
茶
工
場
へ
の
支
援
を
目
的
に
、
茶
業
振
興

協
議
会
へ
補
助
金
を
交
付
。

　
生
活
基
盤

▼
道
路
ス
ト
ッ
ク
補
修
支
援
事
業
（
１
億
１
９

９
０
万
円
）
土
木
費　

道
路
ス
ト
ッ
ク
修
繕
計

画
に
基
づ
き
、
市
道
の
舗
装
補
修
５
路
線
お
よ

び
法
面
補
修
１
路
線
の
補
修
工
事
を
実
施
。

▼
道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
事
業（
９
０
６
４
万
円
）

土
木
費　

橋
梁
お
よ
び
ト
ン
ネ
ル
の
長
寿
命
化

計
画
に
基
づ
き
、
市
内
51
橋
お
よ
び
ト
ン
ネ
ル

２
カ
所
の
点
検
を
実
施
。

▼
空
港
隣
接
事
業
（
1
億
６
３
２
９
万
円
）
土

木
費　

空
港
隣
接
地
域
の
主
要
幹
線
道
路
・
生

活
道
路
の
整
備
、
河
川
改
良
事
業
を
実
施
。
市

道
八
ツ
枝
毛
ヶ
谷
線
改
良
（
８
２
６
８
万
円
）、

市
道
坂
部
細
江
線
改
良
（
５
６
６
１
万
円
）、

準
用
河
川
辻
川
改
修
（
２
４
０
０
万
円
）
な
ど
。

▼
相
良
牧
之
原
Ｉ
Ｃ
北
側
地
域
整
備
事
業
（
１

億
７
１
２
８
万
円
）
土
木
費　

Ｉ
Ｃ
北
側
地
域

の
道
路
整
備
事
業
や
排
水
路
整
備
事
業
を
実
施
。

▼
道
の
駅
（
仮
）
さ
か
べ
整
備
事
業
（
７
６
４

万
円
）
土
木
費　

道
の
駅
（
仮
）
さ
か
べ
整
備

事
業
の
基
本
設
計
お
よ
び
測
量
を
実
施
。

▼
創
エ
ネ
・
省
エ
ネ
・
畜
エ
ネ
設
備
設
置
補
助

事
業
（
２
５
８
万
円
）
衛
生
費　

一
般
家
庭
に

お
け
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
活
用
推
進
の

た
め
に
補
助
金
を
交
付
。

　
防
災

▼
多
目
的
体
育
館
整
備
事
業
（
11
億
６
７
６
５

万
円
）
教
育
費　

多
目
的
に
利
用
で
き
る
機
能

を
有
し
、
災
害
時
に
は
市
の
防
災
拠
点
と
な
る

施
設
と
し
て
、
多
目
的
体
育
館
整
備
事
業
の
工

事
を
実
施
。

▼
農
村
地
域
防
災
減
災
事
業（
８
７
１
７
万
円
）

農
林
水
産
業
費　

耐
震
性
が
不
足
し
て
い
る
農

業
用
た
め
池
の
改
修
工
事
を
実
施
。

▼
津
波
高
潮
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
更
新
事
業

（
４
５
４
０
万
円
）
農
林
水
産
業
費　

津
波
高

潮
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
設
置
か
ら
18
年
経
過

し
、
機
器
類
に
故
障
が
多
発
し
て
い
る
た
め
、

全
面
的
な
設
備
更
新
を
実
施
。

▼
地
頭
方
漁
港
海
岸
保
全
施
設
整
備
事
業

（
４
８
７
５
万
円
）
農
林
水
産
業
費　

レ
ベ
ル

１
津
波
か
ら
住
民
の
生
命
・
財
産
な
ど
を
守
る

た
め
、
地
頭
方
漁
港
海
岸
保
全
施
設
の
護
岸
・

胸
壁
・
陸り

っ

閘こ
う

の
嵩
上
改
良
工
事
を
実
施
。

▼
静
岡
地
域
消
防
広
域
化
事
業
（
6
億
８
９
４

１
万
円
）
消
防
費　

災
害
時
に
お
け
る
管
轄
区

を
超
え
た
消
防
・
救
急
活
動
が
展
開
で
き
る
よ

う
に
、
地
域
消
防
の
広
域
化
を
継
続
。

▼
勝
間
田
消
防
館
建
設
事
業（
３
９
６
９
万
円
）

消
防
費　

第
５
分
団
勝
間
田
消
防
館
建
設
に
向

け
た
実
施
設
計
・
用
地
の
買
収
を
実
施
。

　
市
政
経
営

▼
定
住
促
進
奨
励
事
業
（
５
１
１
６
万
円
）
総

務
費　

子
育
て
家
族
定
住
奨
励
金
、
結
婚
新
生

活
支
援
助
成
金
、
移
住
就
業
支
援
事
業
補
助
金

な
ど
の
交
付
や
首
都
圏
で
の
移
住
相
談
会
や
セ

ミ
ナ
ー
の
参
加
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
個
別
相
談

な
ど
を
実
施
。

▼
行
政
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
推
進
事
業
（
３
３

６
２
万
円
）
総
務
費　

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
目
的
と
し
た
行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化

や
遠
隔
窓
口
支
援
シ
ス
テ
ム
の
構
築
な
ど
に
よ

る
業
務
改
革
を
実
施
。

▼
若
者
に
魅
力
あ
る
サ
ー
ビ
ス
等
創
出
支
援
事

業
（
４
９
２
万
円
）
総
務
費　

若
者
が
魅
力
を

感
じ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
サ
ー
ビ
ス
の
創
出

に
つ
い
て
、
公
民
連
携
に
よ
る
事
業
推
進
や
事

業
モ
デ
ル
の
検
討
を
実
施
。

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
推
進
事
業
（
１
１
４
３

万
円
）
総
務
費　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
普
及
の

た
め
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
お
よ
び
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
に
関
連
す
る
手
続
き
に
つ
い
て
特
設

ブ
ー
ス
の
設
置
や
出
張
申
請
受
付
な
ど
で
市
民

の
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
。

5

スマホ講座（基礎編） 牧之原市チャレンジビジネスコンテスト
（まきチャレ）表彰式

決算報告
令和４年度に実施 主な事業した

▼
商
工
業
振
興
支
援
事
業
（
１
億
２
９
７
１
万

円
）
商
工
費　

地
域
経
済
の
活
性
化
の
た
め
に

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援
事
業
「
ま
き
チ
ャ
レ
」

の
開
催
や
、
地
産
地
消
支
援
事
業
と
し
て
「
勝

負
メ
シ
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施
。
緊
急
経
済

対
策
と
し
て
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
、
デ
ジ
タ
ル

ク
ー
ポ
ン
、
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
事
業

な
ど
を
実
施
。

▼
茶
業
緊
急
支
援
事
業
（
１
３
４
５
万
円
）
農

林
水
産
業
費　

静
岡
牧
之
原
茶
の
普
及
拡
大
の

た
め
販
路
拡
大
の
支
援
や
、
低
炭
素
社
会
実
現

の
た
め
荒
廃
農
地
の
収
益
化
と
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

ま
き
の
は
ら
推
進
事
業
の
業
務
委
託
を
実
施
。

▼
海
水
浴
場
開
設
及
び
海
岸
整
備
事
業
（
４
５

２
９
万
円
）
商
工
費　

安
心
・
快
適
に
海
水
浴

を
楽
し
め
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
ラ
イ
フ
セ
ー

バ
ー
の
常
駐
、
海
水
浴
場
お
よ
び
駐
車
場
の
運

営
管
理
を
実
施
。
ま
た
、
年
間
を
通
じ
て
マ
リ

ン
ス
ポ
ー
ツ
環
境
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
観
光

交
流
の
活
性
化
を
推
進
。
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GasOne アリーナ牧之原（多目的体育館）

施設予約システムの運用を開始します
令和６年度に開館予定の GasOne アリーナ牧
之原（多目的体育館）は、施設予約をより手
軽に行えるよう施設予約システムを導入しま
す。システムの利用方法についてお知らせし
ます。
　問い合わせ　

スポーツ推進課　政野隆輔　☎�2643

詳しい内容、利用については GasOne アリーナ牧之原専用ホー
ムページからご確認いただけます。
また、現在の建設状況も確認できますので、ぜひご覧ください。

予約システムの特徴
　●パソコンから予約状況の確認、利用申請・抽選申込が可能。
　●お持ちのスマートフォン・タブレットからも利用可能。
　●さまざまな通知をメールで受信できます。

予約システムの操作イメージ

予約システムについて

Ｑ．詳しい使い方は教えてくれるの？
Ａ．�説明会の開催を予定しています。
開催日はホームページなどでお知
らせします。また、個別でも対応し
ますので、お問い合わせください。

Ｑ．利用料は現金で支払えるの？
Ａ．�現金やキャッシュレス決済に対応
します。（詳細は協議中）

Ｑ．紙での申し込みはできるの？
Ａ．�紙での申し込みにも対応します。　　　　
供用開始後、直接体育館へお越しください。

Ｑ．どのくらい先まで予約できるの？
Ａ．�通常、２カ月先の予約を２カ月前
の初旬に申し込みできます。重複
の場合は抽選となります。

　　【例】�令和６年５月に利用する場合、　
同年３月初旬から予約開始

Ｑ．いつから予約ができるの？
Ａ．�大会など年間行事として詳細（要綱など）が決まっ
ているものについては、12月中旬頃からの予約を
予定しています。定期的な教室やスポーツ少年団
などの活動については、令和６年５月分の予約を
３月初旬に受け付ける予定です。

　　　　　GasOneアリーナ牧之原
　　　　　専用ホームページ

　　　　　https://makinohara-sports.info

予約状況確認画面

専用ホームページにアクセスし、「施設予約
システム」のボタンをクリック。

施設の予約状況が確認できます。

施設の予約申請ができます。（申請には、サ
イト登録が必要）

※ 運用開始は12月を予定しています。現在はアクセスできない状態になって
いますので、ご了承ください。

▶

愛称に込められた思い愛称に込められた思い
「イロハニホヘトを勉強する場所！！
イロイロな人が交わる図書館！！」
―  いろ葉の「いろ」はやさしいひらがな

で、「葉」は牧之原の名産、お茶の葉
をイメージして漢字にしました。

愛
称
考
案
者

愛
称
考
案
者

　

萩
間
小
学
校　

２
年
生

   

中な
か

田だ　

唯ゆ
う

愛あ 

さ
ん
（
白
井
区
）

榛原図書館は、リニューアルオープンに合わせて榛原図書館は、リニューアルオープンに合わせて
「「文化の森図書館文化の森図書館」に名称変更します」に名称変更します

愛称は　　　　　　に決定いろ葉いろ葉
はは

今回、図書館の愛称を募集したところ、169件ものご応募をいただきました。今回、図書館の愛称を募集したところ、169件ものご応募をいただきました。
応募いただいた作品の中から５作品を選出し、８月１日応募いただいた作品の中から５作品を選出し、８月１日から８月21日から８月21日の期間に市民の期間に市民
投票を行いました。1,150件もの投票をいただき、その結果「投票を行いました。1,150件もの投票をいただき、その結果「いろ葉いろ葉」に決定しました。」に決定しました。
多くの皆さんにご協力いただき、ありがとうございました。多くの皆さんにご協力いただき、ありがとうございました。

牧之原市立文化の森図書館文化の森図書館「いろ葉いろ葉」は、令和６６
年４４月にリニューアルオープンします。現在工事
を進めていますので、オープンまでお待ちくださ
い。

問い合わせ　社会教育課　望月安里　☎㉓7007

図書館
ホームページ

図書館イメージ
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環境省では、循環型社会の構築を目指し、毎年10月を「３Ｒ」（リデュース＝ごみの減量、
リユース＝再利用、リサイクル＝再資源化）の取り組みを強化する月間としています。
市では、この３Ｒに「リフューズ＝（使い捨てのものなどを）断る」を加えた「４Ｒ」を推
進しています。徹底したごみの分別や、減量に関する取り組みにご協力をお願いします。

問い合わせ　環境課　太田侑甫　☎�2609

【衣類回収事業】
不要になった衣類を資源物として、市役所の
両庁舎で回収しています。回収された衣類は、
国内外で再利用され、ごみの減量や資源の有
効活用となります。

【植物性の食用油回収事業】
台所などから流されて水環境の汚染原因となってい
たり可燃ごみとして処理されたりしていた食用油を
回収し、再利用しています。（※事業活動（飲食店
など）から出る廃食用油は回収できません。）

＊この他、インクカートリッジや乾電池、水銀含有の体温計なども市役所で回収しています。

10月は３Ｒ推進月間・食品ロス削減月間です

- 01 -
買い物前に食材チェック

出かける前に冷蔵庫を
確認してから買い物へ

- 03 -
期限表示を知って賢く買う

すぐ使う食品は
棚の手前から取る

- 02- 
必要な分だけ買う
使う分・食べきれる

量だけ買う

- 03 -
食べきれる量を作る
体調や健康、家族の

予定も配慮する

どうしても使い切れない食品は
フードドライブを活用しましょう。
家庭で余っている食品を集めて、食
品を必要としている地域の子ども食
堂や福祉施設、フードバンクなどの
生活困窮者支援団体などに寄付する
活動のこと。
市では、市役所両庁舎・さざんかに
食料回収ボックスを設置していますの
で、ぜひご協力ください。

- 01 -
適切に保存する

食品に記載された保存
方法に従って保存する

- 02 -
食材を上手に使いきる

残った料理や食材は
リメイクレシピなどを活用

お買物編

ご家庭編

食品ロスを減らすためにできること

ごみ処理を行う組合 吉田町牧之原市広域施設組合 牧之原市御前崎市広域施設組合
組合構成市町 吉田町 牧之原市（榛原地区） 牧之原市（相良地区） 御前崎市
総排出量 9,053トン 7,322トン 7,087トン 10,393トン

１人１日当たりの排出量 844グラム 885グラム 902グラム 911グラム

出典：
�令和４年度一般廃棄
物処理事業実態調査

「４Ｒ」でごみを減らしましょう
市では、ごみを減らすために次の４つの「Ｒ」をお願いしています。できることから実践しましょう。

食品ロスを減らしましょう
食べ残し、売れ残りや賞味期限が近いことなど、さまざまな理由で、まだ食べることができるのに捨てられてし
まう「食品ロス」。国内の食品ロス量は年間500万トンを超え、このうち半分近くが家庭から出ているといわれ
ています。この量を国民 1 人当たりで計算すると、毎日お茶わん 1 杯分の食料を捨てていることになります。

市のごみの排出状況
市の１年間のごみ排出量は、14,409トン（榛原地区＝7,322トン、相良地区＝7,087トン）です。
＊ 市民１人当たりに換算すると、１年間の排出量は326キログラム（１日あたり893グラム）、処理費用は15,649円です。

educe＝減らす
リデュース

ごみそのものを減らす
▶物を使い切る
▶詰め替え商品の利用
▶ 賞味期限切れなどによる
食品の無駄の防止

Ｒ ecycle＝再資源化
リサイクル

ごみを資源に変え再利用
▶ごみカレンダーを見て分別
▶地域の資源回収の利用
▶ 市役所の廃食油回収の利
用

Ｒ euse＝再利用する
リユース

繰り返し使う
▶まだ使えるものは人に譲る
▶市役所の衣類回収の利用
▶ 使い捨てではなく、何度も
使える商品を選ぶ

Ｒ efuse＝断る
リフューズ

不要なものは断る
▶ マイバッグを持参し、レジ
袋は断る

▶過剰な包装は断る
▶不要なものはもらわない

Ｒ

ごみの分別・減量に協力をお願いします

衣類回収に
ついて市HP

食用油回収に
ついて市HP

食文化を未来へつなぐ
家庭でも行事にまつわる料理を
作ってみませんか

問い合わせ　健康推進課　栁原佳奈　☎㉓0024

　
「
第
３
次
牧
之
原
市
食
育
推
進
計
画
」
で

は
、
和
食
な
ど
地
域
の
伝
統
食
や
特
産
品
で

も
あ
る
お
茶
の
文
化
な
ど
豊
か
な
食
文
化
の

継
承
に
取
り
組
む
こ
と
を
推
進
し
て
お
り
、

▼
和
食
に
つ
い
て
の
学
習
▼
給
食
な
ど
を
通

じ
て
行
事
食
の
提
供
▼
お
茶
の
淹い

れ
方
教
室

の
開
催
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
①
市
の
特
産
物

の
活
用
の
推
進
、
②
地
元
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
い
郷
土
愛
を
育
む
、
③
心
の
豊
か
さ
を

育
む
、
④
調
理
技
術
の
伝
承
、
⑤
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
の
推
進
―
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

市
の
取
り
組
み
を
紹
介

■
和
食
に
つ
い
て
の
学
習

　

和
食
や
、
だ
し
の
良
い
と
こ
ろ
を
伝
え
、

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
市
内
保
育
園

な
ど
で
５
歳
児
に
対
し
て
和
食
教
室
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

料
理
の
イ
ラ
ス
ト
を
用
い
て
和
食
か
洋
食

か
と
い
う
ク
イ
ズ
を
行
い
、和
食
の
だ
し（
か

つ
お
節
、
昆
布
、

煮
干
し
、
し
い

た
け
）
を
見
た

り
、
匂
い
を
嗅

ぐ
体
験
を
行
い

ま
し
た
。（
写

真
参
照
）

　

毎
年
11
月
24

日
は
「
和
食
の

日
」
で
す
。
今

年
も
11
月
に
実

施
予
定
で
す
。

（
開
催
日
未
定
）

■
「
ま
き
め
し
」
の
推
進

　

市
の
伝
統
的
な
料
理
や
食
文
化
を
推
進
す

る
た
め
の
定
義
と
総
称
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
地
域
や
飲
食
店
な
ど
で
幅
広
く
活

用
し
、
伝
統
食
文
化
の
継
承
や
特
産
品
の
周

知
・
活
用
を
目
指
し
ま
す
。

【
定
義
】

　

牧
之
原
市
の
気
候
や
風
土
・
産
業
・
文
化
・

歴
史
に
培
わ
れ
た
料
理
で
、

・
季
節
の
行
事
に
ち
な
ん
だ
料
理

　

→
ま
き
の
は
ら
“
伝
統
”
め
し

・�

牧
之
原
の
地
域
の
特
産
物
を
生
か
し
た
、

家
庭
で
食
べ
続
け
ら
れ
て
き
た
料
理

　
→
ま
き
の
は
ら
“
特
産
”
め
し

　
ま
き
の
は
ら
“
伝
統
”
め
し
と
、
ま
き
の

は
ら
“
特
産
”
め
し 

を
総
称
し
て
、

「�

ま
き
め
し 

」
と
す
る

 紅白なます　　　　　　　　　　　　　
［材料］

　大根……200ｇ　　人参……40ｇ
　塩………少々　   　ハム……50ｇ（２～３枚）
　砂糖……大さじ２   酢………大さじ１・小さじ２　
［作り方］

　①大根と人参は、幅４㎝くらいの千切りにする
　②ハムも千切りにする
　③①を１つのボールに入れ、軽く塩を振り、和える
　　＊ 時間があれば、30分～半日程度冷蔵庫に入れておくと味がな

じんでおいしくなります。
　④ 酢と砂糖をよく混ぜ合わせたものを②の中に入れ、よく混ぜる
　⑤ハムを加えて、器に盛り付ける

持続可能なまちづくりの推進
▼

▼

▼

▼

▼

地域の伝統食文化の継承

地場産品の活用の増加

地場産品が買いやすくなる。
市の伝統食文化について情報が得やすくなる。

「まきめし」の推進

産官学民関係者の連携した取り組み
【「まきめし」の推進イメージ】

家
庭
で
作
る
行
事
食
は
ど
ん
な
も
の

が
あ
り
ま
す
か

　
「
ま
き
め
し
」
の
一
つ
と
し
て
、「
紅
白
な

ま
す
」
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
地
の
神
様
や
え
び
す
講
な
ど
行

事
の
際
に
「
な
ま
す
」
を
作
る
習
慣
が
あ
り

ま
す
。
え
び
す
講
（
10
～
11
月
）
で
は
、
一

年
の
無
事
の
感
謝
や
五
穀
豊
穣
、
大
漁
を

願
っ
て
、
地
元
で
と
れ
た
魚
や
野
菜
な
ど
の

供
物
を
供
え
ま
す
。

　

材
料
に
使
う
大
根
は
市
の
特
産
品
で
あ
り
、

保
育
園
な
ど
の
給
食
で
は
、
ハ
ム
を
入
れ
る

こ
と
で
、
子
ど
も
で
も
食
べ
や
す
く
し
て
行

事
食
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。
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はじめよう 子どもの予防歯科
歯と口は、「話す」「食事を楽しむ」「表情を作る」など、心豊かで健康な生活を送
るために欠かせない器官です。そのため、生涯を通じて健康でいるための予防歯科
に注目が集まっています。
予防歯科は、歯が生え始めた時から取り組むことが大切です。また、子どもの虫歯
は他の疾患に比べて有病率が高いため、乳幼児期からかかりつけ歯科医で定期的に
受診することや、自宅で適切にケアを行うことが重要になります。
子どもの歯に起こりやすい問題や、その予防に効果的な方法などを紹介します。

問い合わせ　健康推進課　飯田奈々子　☎㉓0027

下の前歯が生えてきた頃から「かかりつけ歯科医」を決めて、半年に 1 回程度、受診するこ
とがおすすめです。
歯科健診では、虫歯などの治療以外にも、歯磨きの仕方や食事指導、歯垢除去・歯面清掃（歯
のクリーニング）やフッ素塗布など、子どもの歯の状態に合ったきめ細かいアドバイスと予防
処置を受けることができます。また、子どもと一緒に保護者の皆さんも定期的に歯科健診を受
診して、虫歯予防をしていきましょう。

かかりつけ歯科医で定期的な歯科受診

フッ素（フッ化物）を使う

フッ素は歯を丈夫にし、初期虫歯の進行を抑え、細菌の活動を抑制します。
市では、乳幼児健診や園・学校でのフッ素塗布・洗口を実施していますが、自宅でのケアとしても、対象年
齢に応じたフッ素配合のハミガキ剤の使用がおすすめです。ハミガキ剤を歯全体に広げるように歯磨きをし
て、その後は少量の水を口に含み、１回すすぐと効果的です。

仕上げ磨きは寝かせて行う

子どもの虫歯予防の決め手は、保護者の仕上げ磨きです。特に、就寝前は丁寧に磨いてあげてください。
効果的な仕上げ磨きをするためのポイントを４つ紹介します。

▶ つわりやホルモンバランスの変化により、口の中の清潔を保ちにくく、虫歯
や歯周病になりやすい

▶ 歯周病が進行すると、早産や低出生体重児の頻度が高くなる

▶ 母子手帳交付時や産前の両親学級時に、歯周病についてのリスクを説明し、
歯科健診の受診を勧奨しています

▶乳歯と永久歯が混在するため虫歯になりやすい
▶乳歯は繊細で虫歯になりやすく、永久歯にも影響が出やすくなる
▶幼少期の虫歯の発生率は、大人になってからの虫歯の発生率を上昇させる

▶ １～４歳まで、半年に１回の乳幼児健診で、歯科医師による歯科健診と歯科
衛生士によるフッ素塗布を実施しています

▶ 市内の保育園・幼稚園で毎日フッ素洗口を実施しています。また、フッ素洗
口の開始時には、歯科医師による保護者向けの説明会を実施しています

▶ 市内保育園・幼稚園の 4 歳児（年中）を対象に、歯科衛生士による歯磨き
指導やフッ素洗口に関する健康教育を実施しています

▶ 保護者による仕上げ磨きの機会が少なくなり、しっかり歯磨きができていな
い児童が多い

▶ 生活習慣やホルモンバランスの変化により虫歯や歯肉炎などの
　口腔トラブルを起こしやすい

▶市内小中学校で、週に 1 回フッ素洗口を実施しています
▶  希望する市内小中学校で歯科衛生士による歯肉炎対策の講話や

ブラッシング指導を実施しています
市では、平成 27 年に「牧之原市歯や口の健康づくり条例」を制定しました。市民の皆さんを始め、市では、平成 27 年に「牧之原市歯や口の健康づくり条例」を制定しました。市民の皆さんを始め、
各関係機関と連携し、生涯にわたる歯と口の健康を目指し、今後も取り組みを続けていきます。各関係機関と連携し、生涯にわたる歯と口の健康を目指し、今後も取り組みを続けていきます。

市内医療機関
一覧（市HP)
＊歯科医院は
　ページ下部

①歯磨きの姿勢
保護者が膝を少し広げて正座し、子どもを仰
向けの状態で寝かせて歯磨き
を行ってください。
子どもが動いてしまう場合
は、保護者が足を開き、その
間に子どもを寝かせて、太も
もと膝で子どもの体を挟ん
で、固定してみてください。 寝かせ磨き

③歯ブラシの動かし方
歯の表面は、歯ブラシを直角（90度）に当て
て磨きます。歯と歯ぐきの境目は、斜め45度
に当てるとしっかり磨くことができます。
また、歯ブラシは小刻み（約５～10mm）に
動かし、軽い力（約150g）で磨きます。

歯の表面
５～10mm５～10mm

５～10mm

歯と歯ぐきの境目 軽い力で磨く

②歯ブラシの持ち方
鉛筆を持つように（ペングリップ法）、少
し短めに握ります。
力を入れながら磨くと、歯や歯ぐきを傷つ
けてしまいますので、
歯ブラシの柄を握りし
め過ぎないことに気を
つけましょう。

ペングリップ法

④歯ブラシの交換
歯ブラシは毛先が開くと、歯
垢除去率が下がるため、１カ
月に１回交換するのが目安で
す。
「毎月８日（歯の日）は歯ブ
ラシ交換の日」など、カレン
ダーに書いておくのはいかが
でしょうか。 背面から見るなど

してチェック

妊娠期～妊娠期～産産
さ んさ ん

褥褥
じょくじょく

期期：妊娠期の歯科健診受診率が低く、令和 4年度の受診率は24.1％でした。

乳幼児期乳幼児期（０～５歳）：�虫歯のある子どもの数が県平均よりも高く、令和４年度における５歳児虫歯
有病率は県22.7％に対し、本市は28.4％でした。

学童・思春期学童・思春期　：�虫歯のある子どもの数が県平均よりも高く、歯肉炎のある児童が多いです。令和　
４年度における小学6年生の歯肉炎罹患率は県3.1％に対し、本市は6.5%でした。（６～18歳）

日頃からできる効果的な予防方法日頃からできる効果的な予防方法

気を付けないと…気を付けないと…

気を付けないと…気を付けないと…

気を付けないと…気を付けないと…

市の取り組み

市の取り組み

市の取り組み
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Makinohara City Information市政情報—

税
金

11
月
と
12
月
は
「
滞
納
整
理
強
化
月
間
」
で
す

税
金
は
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

問
い
合
わ
せ　
税
務
課　
収
納
管
理
係　
☎
（
23
）
０
０
２
２

　

11
月
と
12
月
は
「
滞
納
整
理
強
化
月

間
」
で
す
。
県
と
市
町
は
、
財
源
確
保

に
加
え
、
納
期
内
納
付
を
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
皆
さ
ん
と
の
公
平
性
を
確
保

す
る
た
め
、
一
丸
と
な
り
徴
収
の
強
化
に

取
り
組
み
、
納
税
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

税
金
は
社
会
を
支
え
る
た
め
の
財
源

　

皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
は
、
福
祉
や

保
険
な
ど
の
社
会
保
障
の
ほ
か
、教
育
、

ご
み
処
理
、
道
路
整
備
な
ど
、
皆
さ
ん

が
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
の
貴

重
な
財
源
と
な
り
ま
す
。

　
「
納
税
」
は
、「
教
育
」「
労
働
」
と

と
も
に
国
民
の
三
大
義
務
の
一
つ
と
し

て
憲
法
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
多
く

の
納
税
者
の
皆
さ
ん
は
、
納
期
限
ま
で

に
税
金
を
納
め
て
い
ま
す
。
税
金
は
期

限
内
に
自
主
的
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

納
付
は
、
市
役
所
・
金
融
機
関
・
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
ほ
か
、
ス
マ

ホ
決
済
や
「
ｅエ

ル

タ

ッ

ク

ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
地
方
税
お
支

払
い
サ
イ
ト
」
で
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
払
い
な
ど
で
で
き
ま
す
。

確
実
で
便
利
な

口
座
振
替
が
お
す
す
め

　

金
融
機
関
な
ど
に
行
か
な
く
て
も
、

納
期
限
に
指
定
の
口
座
か
ら
自
動
的
に

振
替
納
付
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
税
だ
け
で
な
く
、
介
護
・
後
期
保
険

料
や
水
道
料
、
保
育
料
な
ど
、
市
の
各

種
納
付
金
の
納
付
も
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

市
内
の
金
融
機
関
支
店
窓
口
に
備
え

付
け
の
依
頼
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
口
座
の
届
出
印
を
押
印
し
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

税
金
を
滞
納
す
る
と

　

期
限
内
に
納
付
が
な
い

場
合
は
、
納
期
限
か
ら
20

日
以
内
に
督
促
状
（
手
数

料
１
０
０
円
加
算
）
を
送

付
し
ま
す
。
ま
た
、
納
期

限
を
過
ぎ
る
と
、
納
期
限

の
翌
日
か
ら
納
付
日
ま
で

の
日
数
に
応
じ
た
延
滞
金

が
発
生
し
、
納
付
が
遅
れ

る
ほ
ど
金
額
が
増
加
し
ま

す
。

　

納
付
や
納
税
相
談
が
な

い
場
合
に
は
、
金
融
機
関

や
勤
務
先
、
取
引
先
な
ど

へ
の
財
産
調
査
を
行
い
ま

す
。
そ
の
調
査
結
果
に
基

づ
き
財
産
を
差
し
押
さ

え
、
そ
の
財
産
を
公
売
す
る
な
ど
し
て

換
価
し
て
、
滞
納
し
て
い
る
税
金
に
充

当
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
一
連
の
手
続
き

を
「
滞
納
処
分
」
と
い
い
ま
す
。

早
め
の
納
税
相
談
を

　

病
気
や
失
業
、
事
業
不
振
な
ど
、
や

む
を
得
な
い
理
由
で
納
期
限
ま
で
に
税

金
の
納
付
が
困
難
な
場
合
に
は
、
完
納

に
向
け
、
納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
税
を
一
時
的
に
納
付
で
き

ず
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
に

は
、
納
税
の
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
の
ま
ま
放
置
せ
ず
に
納
税
相
談

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

令和４年度　差押件数
預貯金 給与 年金 保険 不動産 動産 その他 合計
121件 429件 293件 29件 9件 0件 39件 920件

▼榛原庁舎

▼相良庁舎

昨年の
様子

牧之原市役所　

▲

榛原庁舎 ☎㉓0001

▲

相良庁舎 ☎�2600　平日午前８時15分～午後５時（水曜日は午後７時まで）

総合健康福祉センターさざんか ☎㉓0070　　榛原文化センター ☎㉓0002　　相良総合センターい～ら ☎�5544

子
育

10
月
は
「
里
親
月
間
」
で
す

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

問
い
合
わ
せ　
福
祉
こ
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー　
小
久
保
実
央　
☎
（
23
）
０
０
８
６

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
っ
て
家
庭
で

養
育
さ
れ
る
こ
と
が
難
し
い
子
ど
も
を
、

自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か
い
愛

情
と
正
し
い
理
解
を
も
っ
て
養
育
す
る

人
の
こ
と
を
「
里
親
」
と
い
い
ま
す
。

里
親
に
な
る
に
は

　

子
ど
も
の
養
育
に
つ
い
て
、
理
解
と

熱
意
を
持
ち
、
豊
か
な
愛
情
を
も
っ
て

い
る
こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。
ま

た
、
県
が
実
施
す
る
研
修
を
修
了
す
る

こ
と
、
経
済
的
に
困
窮
し
て
い
な
い
こ

と
、
な
ど
の
要
件
を
満
た
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。

里
親
の
種
類

▼ 

養
育
里
親　

家
庭
に
戻
れ
る
ま
で
、

ま
た
は
自
立
で
き
る
ま
で
子
ど
も
を

養
育
す
る
里
親

▼ 

専
門
里
親　
虐
待
を
受
け
た
子
ど
も

や
障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
、
経
験
と

専
門
知
識
を
生
か
し
養
育
す
る
里
親

▼ 
親
族
里
親　
子
ど
も
の
扶
養
義
務
者

で
、
親
の
死
亡
や
行
方
不
明
な
ど
の

事
情
に
よ
り
養
育
で
き
な
く
な
っ
た

場
合
に
、
里
親
と
し
て
の
認
定
を
受

け
て
養
育
す
る
里
親

▼ 

養
子
縁
組
里
親　
養
子
縁
組
に
よ
り

養
親
と
な
る
こ
と
を
希
望
す
る
里
親

里
親
に
な
っ
た
ら

▼�

児
童
相
談
所
が
面
会
や
交
流
を
繰
り

返
し
た
上
で
、
養
育
を
お
願
い
す
る

子
ど
も
を
決
定
し
ま
す
。

▼�

子
ど
も
の
養
育
を
お
願
い
し
て
い
る

間
は
、
養
育
に
必
要
な
経
費
（
生
活

費
や
教
育
費
な
ど
）
が
公
費
で
支
給

さ
れ
ま
す
。

▼�

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
に
は
、
児
童

相
談
所
や
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
温
か
い
家
庭
生
活

を
提
供
し
て
く
れ
る
里
親
を
求
め
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
未
来
の

た
め
、
里
親
に
興
味
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

［
里
親
の
申
し
込
み
］

▼�

市
福
祉
こ
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
（
こ

ど
も
家
庭
係
）
☎
（
23
）
０
０
８
６�

▼
静
岡
県
中
央
児
童
相
談
所

　

☎
０
５
４
（
６
４
６
）
３
５
７
０

［
里
親
制
度
を
詳
し
く
知
り
た
い
人
］

▼
静
岡
県
こ
ど
も
家
庭
課

　

☎
０
５
４
（
２
２
１
）
２
９
２
２

▼
静
岡
県
中
央
児
童
相
談
所

　

☎
０
５
４
（
６
４
６
）
３
５
７
０

▼
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
は
る
か
ぜ

　

☎
０
５
４
（
６
５
６
）
３
４
５
６
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税
に
関
す
る
作
品
展
を
開
催

　

市
で
は
、
滞
納
整
理
強
化
月
間
に
合

わ
せ
、
市
内
の
小
中
学
生
か
ら
「
税
に

関
す
る
作
品
」
の
募
集
を
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
次
代
を
担
う
小
中
学
生
の
税

意
識
を
高
め
、
税
務
行
政
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
た
め
に
毎
年
行
っ
て
い

る
も
の
で
す
。

　

11
月
に
は
、
応
募
の
あ
っ
た
ポ
ス

タ
ー
、
習
字
、
作
文
な
ど
を
展
示
し
た

「
税
に
関
す
る
作
品
展
」
を
開
催
し
ま

す
。
力
作
ぞ
ろ
い
の
作
品
を
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

�

11
月
中
旬
予
定
（
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
）

■
会
場
（
予
定
）

　

�

市
役
所
榛
原
庁
舎
２
階
市
民
ラ
ウ
ン

ジ
・
相
良
庁
舎
１
階
玄
関
ホ
ー
ル

■
展
示
内
容

　

�［
榛
原
庁
舎
］
川
崎
小
・
細
江
小
・

勝
間
田
小
・
坂
部
小
・
榛
原
中
の
応

募
作
品

　

�［
相
良
庁
舎
］
相
良
小
・
菅
山
小
・

萩
間
小
・
地
頭
方
小
・
牧
之
原
小
・

相
良
中
の
応
募
作
品

募
集
令
和
７
年
度
に
開
業
予
定

「
道
の
駅
」
の
名
称
を
募
集
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
建
設
課　
山
口
実
央　
☎
（
53
）
２
６
２
８

　

坂
部
区
内
に
整
備
し
て
い
る
「
道
の

駅
」
は
、
地
元
農
作
物
の
市
場
規
模
拡

大
に
よ
る
地
域
農
業
の
活
性
化
、
市
の

魅
力
を
発
信
す
る
こ
と
に
よ
る
交
流
人

口
の
増
加
な
ど
、
賑
わ
い
の
場
と
な
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
施
設
で
す
。

　

市
内
外
か
ら
人
が
集
ま
り
、
親
し
み

の
あ
る
施
設
と
な
る
よ
う
、
名
称
を
募

集
し
ま
す
。

「
道
の
駅
」
概
要

場
所　
坂
部
５
８
２
番
地
１　

ほ
か

（
Ｊ
Ａ
ハ
イ
ナ
ン
旧
坂
部
支
店
跡
地
）

敷
地
面
積　
約
６
，
７
０
０
㎡

施
設
内
容　
駐
車
場
、
休
憩
施
設
、
情

報
発
信
施
設
、
地
域
振
興
施
設

「道の駅」完成イメージ図

※今後、変更になる可能性があります。

応
募
資
格　
日
本
国
内
在
住
の
人

選
考
基
準　
▼
覚
え
や
す
く
親
し
み
や

す
い
も
の
▼
自
作
の
未
発
表
作
品
で
あ

る
も
の
▼
他
施
設
や
商
標
な
ど
と
混
同

さ
れ
な
い
も
の
▼
道
の
駅
の
コ
ン
セ
プ

ト
、
市
の
イ
メ
ー
ジ
に
あ
っ
た
も
の

応
募
方
法　
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
持
参
あ
る
い
は
郵
送
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募

持
参　
［
相
良
庁
舎
］建
設
課

　
　
　
［
榛
原
庁
舎
］市
民
課

＊
午
前
８
時
15
分
～
午
後
５
時

　
（
土
日
、
祝
日
を
除
く
）

郵
送　
〒
４
２
１-

０
５
９
２

　
　
　

牧
之
原
市
相
良
２
７
５
番
地　

　
　
　

牧
之
原
市
建
設
部
建
設
課

　
　
　

宛
て　

＊
締
切
日
必
着

募
集
要
項
・
応
募
用
紙
配
布
場
所

▼
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼
建
設
課
▼
各
庁

舎
市
民
課
窓
口
▼
い
～
ら
▼
さ
ざ
ん
か

▼
富
士
山
静
岡
空
港
▼
図
書
交
流
館
い

こ
っ
と

応
募
期
間　
11
月
１
日
水
～
30
日
木

選
考
方
法　
市
で
選
考
の
上
、
投
票
で

最
優
秀
賞
を
１
点
決
定

発
表　
令
和
６
年
３
月
（
予
定
）

＊
最
優
秀
賞
受
賞
者
に
直
接
通
知
す
る

　

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
発
表
。

　

ま
た
、
図
書
カ
ー
ド
（
２
万
円
分
）

　

の
贈
呈
を
予
定
。
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牧
之
原
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い

市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
随
時
発
信
し
て
い
ま
す

問
い
合
わ
せ　
情
報
交
流
課　
横
山
泰
広　
☎
（
23
）
０
０
４
０

情
報

令和２年２月に運用を開始した市LINE公式アカウントは、友達登録者数が24,000人を超え（９
月末現在）、市の情報発信になくてはならない手段になっています。
市からイベント情報や災害情報などをお届けするほか、子育て情報やゴミの情報など、ホーム
ページや「まきはぐ」でよく見るページへのリンク集としても使うことができます。
LINEで情報を受け取るには、「友だち追加」をしていただく必要があります。以下の２次元コー
ドを読み取るか、LINE�ID「makinohara_city」を検索して、ぜひ「友だち」になってください。
なお、ほしい情報を受信する場合、受信設定をする必要があります。受信設定をしていない場
合、イベント情報などの市のお知らせは届きませんので、ぜひ受信設定をお願いします。

＜市公式LINE基本メニュー＞

＜LINEのID検索画面にて検索＞

牧之原市
LINE公式アカウント

（ID : makinohara_city）

友だち追加は
こちらから

makinohara_city 検索

困りごと・悩みごと相談 Consultation

日々の生活の中で、誰かに相談したいと思っていることや疑問に感じて

いることはありませんか。秘密は厳守されますので、ひとりで解決しよ

うとせず、まずは各種無料相談窓口に相談してみてはいかがですか。

11月の相談

静岡牧之原茶マスコット
チャーフィン

マスクの着用は任意としますが、体温測定などの実施については引き続き
ご理解、ご協力をお願いします。また、体温が37.5℃以上ある場合のほか、
咳症状や倦怠感などがある場合は、相談を見合わせていただきます。

＊職員や来庁者など、他人に会うことなく入ることができます

市民相談センター（消費生活センター）案内図

２階　市民相談センター
　　　（消費生活センター）

水道課入り口水道課入り口水道課入り口

入り口入り口入り口

市役所榛原庁舎

駐車場

駐車場

榛
原
文
化

セ
ン
タ
ー

榛
原
庁
舎

西
館

静
波
体
育
館

駐車場

　税の無料相談

　心配ごと相談

　一般相談

日常生活の中での困りごとや悩み、
分からないことなどの相談を受け
付けます。困ったらまずは相談を。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～12：00
　　　13：00～16：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎0088

日常生活から起こる家庭問題や金
銭貸借などの紛争を解決。司法書
士が対応します。

期日　11月８日・22日
時間　９：00～11：30
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎0088

　消費生活相談

契約トラブルや消費者金融、多重
債務、商品苦情など、消費や契約
に関する相談を受け付けます。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～12：00
　　　13：00～16：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎0088

　女性相談

女性の抱えるさまざまな悩みを、
女性相談員が一緒に考え、解決の
糸口を探すお手伝いを電話や面接
にて対応します。
期日　月曜日～金曜日
時間　９：15～16：00
会場　さざんか
問家庭児童相談室　 ☎0086

　介護相談

介護する人たちを支えるため、相
談・支援体制を整えています。
期日　月曜日～金曜日
　　　＊祝日を除く。
時間　９：00～17：00
　　　（水曜日は19時まで）
会場　さざんか
問長寿介護課　☎0076

　巡回交通事故相談

県交通事故相談所の専門相談員が、
交通事故に関する相談に応じます。
事前予約が必要となります。

期日　11月14日
時間　10：00～15：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　 ☎0088

　暮らしなんでも無料相談

日常生活でのトラブルや悩みごと、
困ったことなどの相談を受け付け
ています。

期日　月曜日～金曜日
時間　９：00～17：00
問ライフサポートセンターしずおか
　しだはい事務所　☎054(646)6055

　法律相談（先着８人）

弁護士が相談に応じます。
期日　①11月１日・②15日
時間　10：00～12：00
　　　13：00～15：00
会場　市民相談センター
予約　下記期間に電話で受け付け
　①10月19日～10月31日
　②11月２日～11月14日
問市民相談センター　☎0088

　高齢者虐待予防相談

「高齢者に関する虐待かな」と思っ
たときの相談です。事前に問い合
わせをして、気軽に相談ください。

期日　11月17日
時間　13：30～16：00
会場　相良保健センター
問地域包括支援センターさがら　☎1900

税に関するあらゆる相談に無料で
応じます。東海税理士会へ相談者
による事前予約が必要です。

期日　11月15日
時間　13：30～15：30
会場　市民相談センター
問東海税理士会島田支部　☎ 05476575

　行政相談

行政相談委員が、行政に対する苦
情や要望などの相談を受け付けま
す。

期日　11月１日・15日
時間　10：00～12：00
会場　市民相談センター
問市民相談センター　☎0088

相
談

20
代
が
狙
わ
れ
て
い
ま
す

ア
プ
リ
を
悪
用
し
て
借
金
を
さ
せ
る
副
業
や
投
資
の
勧
誘
に
注
意

問
い
合
わ
せ　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー　
杉
山
通
明　
☎
（
23
）
０
０
８
８

　

副
業
や
投
資
に
関
す
る
情
報
商
材
の

ト
ラ
ブ
ル
で
、
20
代
の
若
者
が
支
払
い

の
た
め
に
借
金
を
さ
せ
ら
れ
る
ケ
ー
ス

が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
副
業
や

投
資
に
関
す
る
情
報
商
材
を
購
入
後
、

高
額
な
サ
ポ
ー
ト
契
約
を
勧
誘
さ
れ
、

断
っ
た
消
費
者
に
対
し
て
遠
隔
操
作
ア

プ
リ
を
悪
用
し
て
借
金
さ
せ
る
手
口
が

目
立
っ
て
い
ま
す
。

相
談
事
例

【
事
例
１
】
副
業
の
高
額
サ
ポ
ー
ト
契

約
を
勧
誘
さ
れ
、
お
金
が
な
い
と
断
る

と
、
遠
隔
操
作
ア
プ
リ
を
通
し
て
借
金

の
仕
方
を
指
南
さ
れ
た
。

【
事
例
２
】
遠
隔
操
作
ア
プ
リ
で
画
面

共
有
を
し
な
が
ら
Ｆ
Ｘ
（
外
国
為
替
証

拠
金
取
引
）
の
自
動
売
買
ツ
ー
ル
の
プ

ラ
ン
の
勧
誘
を
受
け
、
そ
の
ま
ま
借
金

さ
せ
ら
れ
そ
う
に
な
っ
た
。

【
事
例
３
】
副
業
の
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン

を
勧
誘
さ
れ
、
遠
隔
操
作
ア
プ
リ
を
用

い
て
複
数
の
消
費
者
金
融
に
借
金
す
る

よ
う
指
示
さ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

●�

「
簡
単
に
稼
げ
る
」「
も
う
か
る
」
こ

と
を
強
調
す
る
広
告
を
う
の
み
に
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
借
金
し

て
ま
で
契
約
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

● 

遠
隔
操
作
ア
プ
リ
は
安
易
に
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

遠
隔
操
作
な
ど
で
貸
金
業
者
サ
イ
ト

に
登
録
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
Ｉ
Ｄ
や

パ
ス
ワ
ー
ド
を
変
更
す
る
な
ど
悪
用

さ
れ
な
い
た
め
に
対
策
し
ま
し
ょ
う
。

● 

不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に

遭
っ
た
場
合
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

困
っ
た
と
き
に
は
、
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
へ
早
め
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
相
談

員
が
解
決
の
方
法
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

▼ 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン「
１い

８や

８や
！

」番

　

最
寄
り
の
市
区
町
村
や
都
道
府
県
の

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
案
内
す
る

全
国
共
通
の
３
桁
の
電
話
番
号
で
す
。

①副業サイトや SNS広告を見て登録
【トラブルの流れ】

▼

▼

▼

▼

▼

②数千円程度の情報商材を購入

③説明に必要などと言われて資料共有のた
　めに遠隔操作アプリをインストール

④遠隔操作をされながらプランを
　勧められ、断ると消費者金融か
　ら借りるように言われる

⑤指示を受けてオンラインで消費者金融から
　借金させられ、事業者が勝手に引き出す

⑥もうからず、借金だけが残る
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ＺＯＯＭ　ＩＮ　ＭＡＫＩＮＯＨＡＲＡ　ＴＯＰＩＣＳ まちのわだい　ズームイン
広報担当が取材に行きます。あなたの身近にあるホットで楽しい話題やイベントなどの情報をお待ちしています。

情報交流課　☎㉓0040　　koho@city.makinohara.lg.jp   
　カシャ！！

ＺＯＯＭ　ＩＮ　ＭＡＫＩＮＯＨＡＲＡ　ＴＯＰＩＣＳ まちのわだい　ズームイン
広報担当が取材に行きます。あなたの身近にあるホットで楽しい話題やイベントなどの情報をお待ちしています。

情報交流課　☎㉓0040　　koho@city.makinohara.lg.jp   
　カシャ！！

■令和５年度総合防災訓練
　防災意識や災害時の対応能力を高める総合防
災訓練が９月３日、市内各地で実施され、１万
3,410人の市民が参加しました。
　午前９時のサイレンとともに、市民は一斉に避
難場所へ避難を開始。その後は自主防災会などが
中心になり、自助や共助を確認し、地域ごとの災
害特性を踏まえた訓練が行われました。庁舎内に
おいては、避難所対策班などによる避難所運営
ゲーム（H

ハ グ

UG）や福祉班による福祉避難所設置・
運営訓練などが実施されました。

地震と津波による災害に備えて
 簡易ベッド組み立て訓練（相良区）

川を流れるそれぞれの願いが書かれた灯ろう

家内安全や世界平和を願って
■さがら灯ろう流し
　さがら灯ろう流しが９月30日、萩間川河口の
湊橋付近で行われました。
　４年ぶりの開催となったこの催しは、地域の有
志「さがら灯ろう流しの会」が、先祖の霊を供養
するとともに、子どもたちに相良の景色を残し、
地域を元気にしたいとの思いから平成23年に復
活させたもので、今年で10回目となります。
　「家内安全」や「世界平和」など、思い思いの
願いが書かれた約350個の灯ろうが萩間川に流さ
れると、幻想的な光が川面に浮かびました。 大江八幡宮㊧、飯津佐和乃神社㊨の御船神事

４年ぶりに帆が揚がる
■大江八幡宮、飯津佐和乃神社祭典（御船神事）
　９月17日、国指定無形民俗文化財「大江八幡
宮の御船神事」が大江地区で、県指定重要無形民
俗文化財「飯津佐和乃神社の御船神事」が波津・
相良地区で４年ぶりに営まれました。
　この神事は、江戸時代の相良湊の廻船問屋が海
上安全や商売繁盛を祈願したのが起源とされ、菱

ひ

垣
が き

廻
か い

船
せ ん

と樽
た る

回
か い

船
せ ん

の模型船である長さ２メートルほ
どの「御船」を操り、神輿の先供をする行事です。
　浴衣姿の「船

ふ な

若
わ か

」と呼ばれる青年が、柱起こし、
帆揚げの後、御船を担ぎ地区内を練り歩きました。

芸術の秋、市民の力作ズラリ
■第46回中央公民館まつり
　第46回中央公民館まつりが９月10日、い～ら
で開催されました。
　会場には、市内各地区から出展された絵画や工
芸、写真、書道、盆栽などが展示されました。ま
た、舞台発表では個人・団体による日本舞踊やフ
ラダンス、歌などが披露されました。
　この他、輪投げやオリジナル缶バッジづくり、
各協力団体の展示・販売、おたのしみ抽選会など、
４年ぶりの開催に子どもから大人まで多くの人が
楽しみました。

展示作品をじっくり見る来場者

上海便が３年７カ月ぶりに運航再開
■中国東方航空（静岡ー上海便）が運航再開
　富士山静岡空港で中国東方航空の上海便が 9
月24日に運航再開され、記念式典や運航再開第
１便到着の出迎え、上海への出発便の見送りが行
われました。
　富士山静岡空港では、新型コロナウイルスの影
響で令和２年２月から中国便の全便を運休してい
ましたが、今回上海便が再開され、金曜日と日曜
日の週２便が運航されています。
　到着の第 1 便では、乗客69人が降り立ち、空
港関係者などが記念品を手渡して祝いました。

国際線到着口で空港関係者から歓迎を受ける第１便の乗客

協定書を手に記念撮影する山本執行役員㊧と杉本市長

■株式会社伊藤園とのお茶を活用した地方創生に関する協定締結式
お茶を活用して地方創生を

　株式会社伊藤園と本市は８月30日、お茶を活
用した地方創生に関する協定を締結しました。
　市内に同社の工場や中央研究所が立地し、将棋
タイトル戦の誘致などを協力してきたことを契機
に、今後お茶を活用した地域づくりや健康推進、
資源の再生などにおいて連携していくために締結
したものです。
　同社の山

や ま

本
も と

亨
とおる

執行役員は、「お茶を通じて、こ
れまで以上に市と連携して市民の皆さんに貢献で
きるようにしたい」とあいさつしました。

■いい波に乗ろう！さがら海上花火大会
　さがら海上花火大会が９月２日、さがらサン
ビーチで開催されました。
　当日は天候に恵まれ、海上花火や水中スター
マインをメインに、市のスローガン「RIDE ON 
MAKINOHARA」にちなみ、「いい波に乗ろう」と
して、1,173発の花火が晩夏の夜空を彩りました。
　会場では、よさこいなどのイベントも開催され
たほか、約100店舗の夜店が出店し、約１万５千
人の来場客でにぎわいました。来場者は砂浜など
に腰を下ろし、相良の夏の風物詩を楽しみました。

大輪の花火が夜空を彩る
夜店とともに夜空を彩った大輪の花火

新たなビジネスが生まれる場所
■まきのはらインキュベーションセンター開所
　まきのはらインキュベーションセンターが９月、
布引原に開所し９日にお披露目式が開かれました。
　インキュベーションとは卵などが孵化すること
を指し、同センターは新たなビジネスを育てるた
めにオフィススペースの貸出や専門家による助言、
金融機関への相談など、経営に必要な支援を受け
ることができる市内で初めての施設です。式には
関係者約80人が参加。テープカット後、センター
の運営事務局である出

で

縄
な わ

良
よ し

人
と

氏（牧之原区（榛原））
から施設概要を聞き、施設内を見学しました。

施設前でテープカットを行う関係者（左から３番目が出縄氏）
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Health Information健康ひろば

志太榛原地域救急医療センター

▼所在地　藤枝市瀬戸新屋362－１（静岡県藤枝総合庁舎横）

▼診療時間　月～金曜日　午後７時30分～午後10時（年中無休）
　　　　　　＊土・日曜日は翌日午前７時まで。

▼診療科目　［月～金］ 内科・小児科
　　　　　　［土・日］ 内科・小児科（４日、12日、18日、26日の
　　　　　　　　　　 午後10時～翌日午前７時までは小児科のみ）

▼持ち物　保険証、各受給者証、服用中の薬　 ▼問い合わせ　☎054（644）0099
＊発熱患者の検査（新型コロナウイルス、インフルエンザ）を開始（再開）します。

項目 期日 時間 会場 対象 持ち物など 問

母子健康手帳の交付
（妊婦健康相談） （要予約）

６日、13日
20日、27日

９：00～11：00 妊婦
妊娠届出書、マイナンバー
がわかる書類、通帳、印鑑

健

赤ちゃん相談 ８日 ９：00～10：30 生後２カ月～７カ月未満
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

７か月児健康相談 29日 ９：00～９：30 令和５年４月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

１歳児健康相談 16日 ９：00～９：30 令和４年10月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

１歳６か月児健診（満年齢） 17日 12：50～13：30 令和４年４月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

２歳６か月児歯科健診 22日 12：50～13：30 令和３年３月、４月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

３歳児健診（満年齢） ９日 12：50～13：30 令和２年９月、10月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

３歳６か月児歯科相談 15日 8:30～9:30 令和２年４月、５月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

４歳児歯科相談 15日 8:30～9:30 令和元年10月、11月生まれ
母子健康手帳、アンケート、
バスタオル

健

予防接種説明会 ２日 10:00～11：00 令和５年９月生まれ
母子健康手帳
出生時の配布資料

健

離乳食教室（要予約） ８日 ９:50集合 令和５年６月、７月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

まきひよクラブ(要予約) 10日 ９：30～12:00
産後12カ月までの産婦　　
（６カ月までがオススメ！）

母子健康手帳 健

家庭児童相談室 月〜金曜日
※祝日は休み

９:00～16：00 18歳未満の子の保護者など 事前に電話連絡 福

ブックスタート (要予約) 30日 10:15～11：15 令和５年７月生まれ
母子健康手帳、バスタオル、
参加費：100円（本代）

子榛

だんだんと肌寒くなってきましたね。
冬場は乾燥しやすいので、部屋を加湿し、風邪を予防しましょう。

Ｍｅｓｓａｇｅ
お知らせ

11月の子どもの相談・健診・予防接種・講座

さ

さ

さ

さ

さ

さ

11月の大人の健診・相談

＊ 1歳６か月健康診査および３歳児健康診査は、対象年齢に達してから受診してください。

＊新型コロナウイルス感染症の状況によって、延期する場合があります。その際は「まきはぐメール」でお知らせします。

＊受診を希望する場合は、
　事前に電話をお願いします。静岡こども救急電話相談

子どもが急な病気で心配なとき、看護師や小児科医が電話で
アドバイスします。
毎日24時間利用いただけます。（年中無休）▲

＃8000……プッシュ回線の固定電話、携帯電話▲

☎054（247）9910……ダイヤル回線の固定電話、IP 電話

＊榛原総合病院の救急外来につ

　いては、直接問い合わせくだ

　さい。 ☎1131

11月の休日当番医
診療時間　午前９時～午後５時

＊都合により、休日当番医が変

　更となる場合があります。榛

　原医師会のホームページから

　も情報の確認ができます。

さ

さ

さ

さ

期日 開業医（榛南西部地区） 開業医（榛南東部地区）

３日　 御前崎市家庭医療センターしろわクリニック　☎3211 えんどうこどもクリニック        ☎7373

５日 サガラ眼科　　　　　　　　　　　☎2222 佐故医院　　　　　　　　　　　　☎7010

12日 酒井内科医院　　　　　　　　　　☎1100 千内科クリニック                ☎1001

19日 堀口外科医院      　　  　　　　☎5858 かわしりこどもクリニック　　　　　☎0555　

23日　 えのきだクリニック              ☎3633 こどもクリニックおおかわ小児科  ☎6789

26日 廣瀬医院                        ☎0006 藤本クリニック                  ☎1200

会場／さ：健康福祉センターさざんか　　　相：相良保健センター　　子相：子育て支援センター相良（あそぼっと）
問い合わせ／健：健康推進課　☎0024　　福：福祉こども相談センター　☎0086　　子榛：子育て支援センター榛原　☎0174

祝

祝

相

相

相

子相

項目 期日 時間 会場 問い合わせ・申し込み

国保特定健診・長寿健診

（オプション検査あり）

13日

12：45～14：00

相良保健センター 国保年金課　☎0023
オプション検査料金(税別)
尿酸検査:110円、 前立腺がん検査:1,760円
心電図:1,650円

16日 坂部区民センター

30日 さざんか

胃がん・大腸がん・肺がん検診
前立腺がん検査
肝炎ウイルス検査
ペプシノゲン検査
喀痰検査
（オプション検査あり）

１日

８：15～11：00

さざんか 健康推進課　☎0024

胃がん検診   1,900 円

大腸がん検診  1,000 円

肺がん検診  無料20日 相良保健センター

総合健康相談（心や健康のこと）
もの忘れ相談

随時
※要予約

９：00～11：00
相良保健センター

予約制
健康推進課　☎0024

さざんか

体組成測定会 14日 ９：00～11：00 さざんか

こころとねむりの相談会
随時

※要予約
ー さざんか

自死遺族面接相談
「すみれ相談」

15日 13：30～16：00 中部健康福祉センター

静岡県精神保健福祉センター　☎054 (286) 9245
随時

※要予約
平日

13：30～16：00
静岡県精神保健福祉セン
ター

自死遺族のつどい
（東部わかちあい すみれの会）

18日 13：30～15：30 ぬまづ健康福祉プラザ

ＨＩＶ抗体検査
１日 18:00～19:30

中部健康福祉センター
予約制
中部健康福祉センター地域医療課　☎054 (644) 9273

16日 ９:15～11:00

肝炎ウイルス検査
１日 18:00～19:30

16日 ９:15～11:00

精神保健福祉総合相談
７日

13:30～ 中部健康福祉センター
予約制
中部健康福祉センター福祉課　☎054 (644) 928115日

不妊・不育専門電話相談

毎週
（年末年始祝日休み）

13:00～17:00
静岡県不妊・不育専門相
談センター

静岡県不妊・不育専門相談センター
☎080 (3636) 3229毎週、

（年末年始祝日休み）
10:00～15:00

寒
い
季
節
も
食
事
と
運
動
で

病
気
知
ら
ず

　
そ
ろ
そ
ろ
冬
が
や
っ
て
き
ま

す
ね
。
寒
さ
に
加
え
乾
燥
し
て

い
て
体
調
を
崩
し
や
す
い
の
で

免
疫
力
を
高
め
て
、
こ
の
冬
を

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
免
疫
と
は
、
人
間
の
体
の
中

に
入
っ
て
く
る
ウ
イ
ル
ス
や
細

菌
か
ら
体
を
守
る
防
御
機
能
の

こ
と
で
す
。

●
免
疫
力
を
上
げ
る
に
は

①
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

　
栄
養
素
は
体
の
中
で
そ
れ
ぞ

れ
違
う
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
た
ん
ぱ
く
質
は
免
疫
細
胞
を

作
っ
て
い
る
の
で
、
不
足
す
る

と
免
疫
力
が
低
下
し
ま
す
。
炭

水
化
物
は
主
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

な
の
で
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
と

戦
う
と
き
に
も
重
要
で
す
。
ビ

タ
ミ
ン
は
体
の
調
子
を
整
え
ま

す
。
特
に
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
免

疫
力
を
強
化
し
て
ウ
イ
ル
ス
を

攻
撃
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

②
適
度
な
運
動

　

適
度
な
運
動
（
息
切
れ
し
な

い
程
度
の
運
動
）
を
す
る
こ
と

で
代
謝
が
良
く
な
り
、
免
疫
力

ア
ッ
プ
し
ま
す
。
ま
た
、
肥
満

は
免
疫
反
応
を
低
下
さ
せ
て
感

染
症
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
考

え
ら
れ
て
お
り
、
適
度
な
運
動

に
よ
っ
て
肥
満
を
予
防
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

●
免
疫
力
を
上
げ
る
ひ
と
工
夫

①
食
事

　
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
を

意
識
し
て
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ

う
。
品
数
を
増
や
せ
な
い
と
き

は
、鍋
や
具
だ
く
さ
ん
の
汁
物
、

野
菜
サ
ラ
ダ
に
サ
ラ
ダ
チ
キ
ン

や
カ
ニ
カ
マ
を
足
す
と
、
一
皿

で
も
い
ろ
い
ろ
な
栄
養
素
を
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
運
動

　
運
動
は
無
理
な
く
、
自
分
が

続
け
ら
れ
る
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
家

の
中
で
も
で
き
る
踏
み
台
昇
降

な
ど
も
お
す
す
め
で
す
。
運
動

の
前
後
で
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て

体
を
ほ
ぐ
す
と
、
気
持
ち
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
が
で
き
、
免
疫

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す
よ
。

　
　
　
健
康
推
進
課　
保
健
師
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生活情報 ◆「マキコム」 ◆「ビタミンらぼ」◆携帯メール配信「まきのはらTeaメール」

　makinohara-city@raiden2.ktaiwork.jp

公式
facebook

◆LINE公式アカウント

（ID : makinohara_city）

友だち追加は
こちらから！

◆同報無線テレフォンサービス

　☎0999（通話料がかかります）

入札結果の公表－８月

工事・委託名 予定価格（税抜）落札価格（税抜） 落札率 落札業者

危 放射線防護用消耗品購入 3,321,000円 2,760,000円 83.11% 河原崎商事

危 放射線防護施設用放射線測定器購入 935,000円 865,000円 92.51% 河原崎商事

税 確定申告相談会予約業務委託 1,131,000円 1,102,560円 97.49% メディカル・コンシェルジュ　浜松支社

子 第３期牧之原市子ども・子育て支援事業計画策定業務委託 6,310,000円 6,300,000円 99.84％ サーベイリサーチセンター　静岡事務所

健 第４次牧之原市健康増進計画等のアンケート調査業務委託 1,669,800円 1,430,000円 85.64％ アイアールエス

茶 牧之原９期地区（大沢池）概略設計業務委託 5,730,000円 5,500,000円 95.99％ 共和コンサルタント　藤枝営業所

茶 農林土木港湾工事積算システム借上（月額） 72,964円 70,830円 97.08％ JECC

建 市道八ツ枝毛ヶ谷線道路改良工事 59,950,000円 57,500,000円 95.91％ 加藤組

建 橋梁定期点検業務委託 27,760,000円 25,500,000円 91.86％ フジヤマ　島田営業所

建 牧之原市市道路面性状調査業務委託 1,360,000円 1,250,000円 91.91％ ニチレキ　静岡営業所

建 （準）山田川橋梁災害復旧工事 6,840,000円 6,550,000円   95.76％ ㈲木下組

建 市道萩間東西線舗装修繕工事 27,270,000円 27,000,000円 99.01％ 共和建設

公 移動式遊具購入 2,099,000円 1,900,000円 90.52％ 信建工業

水 市道東中海老江線配水管布設工事設計業務委託 9,920,000円 9,600,000円 96.77% 大場上下水道設計　焼津営業所

危：危機管理課　税：税務課　子：子ども子育て課　健：健康推進課　茶：お茶振興課　建：建設課
公：公園公共建築課　水：水道課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　管理検査課　道田　☎�2602

　
「
何
科
に
か
か
れ
ば
よ
い
か
わ
か

ら
な
い
」「
物
忘
れ
の
相
談
や
認
知

症
の
検
査
、
治
療
を
し
た
い
」「
更

年
期
障
害
で
悩
ん
で
い
る
」
な
ど
の

困
り
ご
と
が
あ
る
と
き
は
、
榛
原
総

合
病
院
の
家
庭
医
療
科
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
家
庭
医
療
科
は
、
患
者

さ
ん
の
年
齢
や
性
別
、
病
気
の
種
類

に
関
係
な
く
診
療
を
行
い
、
必
要
が

あ
れ
ば
、
最
適
な
専
門
科
を
紹
介
し

ま
す
。
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
電

話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

予
約
時
間　
平
日　
午
後
２
時
〜
午

後
４
時

問
い
合
わ
せ
　
榛
原
総
合
病
院

家
庭
医
療
科
外
来　

☎
（
22
）
１
１
３
１

　
狩
猟
期
間
中
、「
わ
な
」「
猟
銃
」

「
網
」
を
使
用
し
た
狩
猟
が
行
わ
れ

ま
す
の
で
、
作
業
や
ハ
イ
キ
ン
グ
、

山
菜
摘
み
な
ど
で
山
林
に
入
ら
れ
る

人
は
、
次
の
こ
と
に
留
意
く
だ
さ
い
。

▼
狩
猟
者
が
視
認
し
や
す
い
よ
う
、

目
立
つ
色
の
服
装
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
（
た
だ
し
、
白
色
や
迷
彩
色
は

避
け
て
く
だ
さ
い
）。
白
色
（
首
の

タ
オ
ル
を
含
む
）
は
シ
カ
の
お
尻
と

同
色
の
た
め
、
狩
猟
者
に
誤
認
さ
れ

大
変
危
険
で
す
▼
ラ
ジ
オ
や
鈴
な
ど

音
が
鳴
る
も
の
を
携
帯
し
た
り
、
声

を
出
し
て
歩
く
な
ど
、
自
分
の
存
在

を
周
囲
に
知
ら
せ
る
よ
う
心
が
け
て

く
だ
さ
い
▼
獣
道
に
は
「
わ
な
」
が

設
置
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
通
常
の
山
道
か
ら
奥
に
は
で

き
る
だ
け
入
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
▼
「
わ
な
」
の
設
置
場
所
付

近
に
は
、
設
置
者
の
氏
名
な
ど
が
記

載
さ
れ
た
標
識
が
付
い
て
い
ま
す
。

標
識
が
あ
る
場
合
は
近
づ
か
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　
県
内
に
お
け
る
今
年
度
の
狩
猟
期

間
は
次
の
と
お
り
で
す
。

［
イ
ノ
シ
シ
お
よ
び
ニ
ホ
ン
ジ
カ
］

11
月
１
日
水
〜
令
和
６
年
３
月
15
日

金［
そ
の
他
の
狩
猟
鳥
獣
］

11
月
15
日
水
〜
令
和
６
年
２
月
15
日

木問
い
合
わ
せ　
県
く
ら
し
・
環
境
部

自
然
保
護
課

☎
０
５
４
（
２
２
１
）
２
７
１
９

～
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
電
話
し
て
く

だ
さ
い
～

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や

ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
の
人
権
で
お

困
り
の
人
は
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

期
間　
11
月
15
日
水
〜
22
日
水　

時
間　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
土
、
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

＊
強
化
週
間
以
外
の
期
間
に
お
い
て

も
、
平
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

静
岡
地
方
法
務
局
、

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

☎
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

　
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー
の
労
働
相
談

窓
口
で
は
、
職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関

わ
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

あ
っ
せ
ん
制
度
の
利
用
も
検
討
く
だ

さ
い
。

相
談
日
時　
🈷
〜
金　
午
前
９
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

相
談
場
所　

中
部
県
民
生
活
セ
ン

タ
ー

問
い
合
わ
せ　
中
部
県
民
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
０
５
４
（
２
８
６
）
３
２
０
８

　
吉
田
特
別
支
援
学
校
学
校
祭
「
も

え
ぎ
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
工
作
体
験
や
ゲ
ー
ム
、
作
業
製
品

販
売
な
ど
楽
し
い
ブ
ー
ス
を
数
多
く

用
意
し
て
い
ま
す
。

日
時　
11
月
25
日
土　
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
10
分　

会
場　
吉
田
特
別
支
援
学
校

持
ち
物　
上
履
き

＊
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い
。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
公
共
交
通
機
を
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
吉
田
特
別
支
援
学
校

☎
（
23
）
９
８
７
１

　
地
域
の
関
係
機
関
・
団
体
や
体
験

の
風
を
お
こ
そ
う
運
動
推
進
委
員
会

と
の
連
携
、
協
力
の
下
、「
み
ん
な

が
集
う
焼
津
青
少
年
の
家
」
づ
く
り

を
目
指
し
、
来
場
者
の
皆
さ
ん
に
多

様
な
体
験
を
提
供
し
ま
す
。

日
時　
11
月
19
日
日　
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

会
場　
県
立
焼
津
青
少
年
の
家

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
創
作
プ
ロ

グ
ラ
ム
体
験
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、

消
防
車
展
示
、
軽
食
販
売

対
象　
ど
な
た
で
も

参
加
費　
無
料
（
創
作
プ
ロ
グ
ラ
ム

な
ど
の
参
加
者
は
実
費
）

持
ち
物　
上
履
き
（
屋
内
で
活
動
す

る
場
合
）

問
い
合
わ
せ
　
県
立
焼
津
青
少
年
の

家　☎
０
５
４
（
６
２
４
）
４
６
７
５

　

 https://yaisei.jp/

 

募
　
集

[
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校]

対
象
　
中
卒
（
見
込
含
む
）
で
17
歳

未
満
（
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
）

の
男
子

第
１
次
試
験　
▼
推
薦
＝
令
和
6
年

１
月
６
日
土
〜
８
日　
の
う
ち
指
定

す
る
１
日　
▼
一
般
＝
令
和
6
年
１

月
13
日
土
・
14
日
日　

受
付
期
限
　
▼
推
薦
＝
12
月
１
日
金

▼
一
般
＝
令
和
6
年
１
月
５
日
金

[

自
衛
官
候
補
生]

対
象
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

試
験
　
①
12
月
12
日
火
＝
Ｗ
�
Ｂ
試

験
②
12
月
16
日
土
＝
口
述
試
験
、
身

体
検
査

受
付
期
間
　
年
間
を
通
じ
て
受
付

入
隊
時
期
　
令
和
６
年
３
月
下
旬
〜

４
月
上
旬

申
込
方
法
　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先
　
自
衛
隊
藤
枝
地
域
事
務
所

☎
０
５
４
（
６
４
３
）
６
３
９
１

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
ど
う
す
る

家
康
」
の
時
代
考
証
を
手
が
け
る
小

和
田
哲
男
氏（
静
岡
大
学
名
誉
教
授
）

に
よ
る
特
別
講

演
「
徳
川
家
康

と
牧
之
原
の
城
」

を
行
い
ま
す
。

勝
間
田
城
の

御
城
印
な
ど
の
販
売
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
11
月
12
日
日　
午
後
１
時
30

分
〜
午
後
３
時
30
分

会
場　
勝
間
田
小
学
校　
体
育
館

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
申
込
不
要

問
い
合
わ
せ
　
勝
間
田
会
館

☎
（
28
）
０
２
０
１

　
ス
マ
ホ
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

年
配
の
人
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き

ま
す
。

日
時　
受
講
す
る
講
座
に
よ
る
た
め
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場　
カ
タ
シ
ョ
ー
・
ワ
ン
ラ
ボ

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
各
講
座
10
人

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
申
込

フ
ォ
ー
ム
、
電
話
、

メ
ー
ル
で
申
し
込
む
。
＊
氏
名
、
連

絡
先
、
ス
マ
ホ
の
機
種
、
希
望
の
講

座
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
講
座
開
催
日
の
前
日

申
込
先　
マ
キ
ノ
ハ
ラ
ボ

☎
０
８
０
（
７
８
９
０
）
０
３
８
８

＊
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　

 info@
m
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県
行
政
書
士
会
榛
原
支
部
が
官
公

署
に
提
出
す
る
書
類
作
成
に
関
す
る

こ
と
な
ど
、
無
料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
当
日
参
加
可
能
で
す
。

日
時　
10
月
31
日
火　
午
前
９
時
〜

正
午

会
場　
市
役
所
榛
原
庁
舎　
２
階

市
民
ラ
ウ
ン
ジ

対
象　
市
在
住
の
人
な
ど

定
員　
若
干
名

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ　
県
行
政
書
士
会
榛
原

支
部　
佐
藤　
☎
（
22
）
０
０
６
３

日
時　
11
月
19
日
日　
午
後
１
時
30

分
〜
午
後
3
時
30
分

会
場　
静
岡
県
看
護
協
会　
研
修
室

(

静
岡
市
駿
河
区
南
町)

対
象　
看
護
の
仕
事
を
し
て
い
な
い

人
、
転
職
を
考
え
て
い
る
看
護
職
免

許
の
保
有
者
、
看
護
学
生

内
容　
地
域
の
医
療
機
関
が
仕
事
を

紹
介

参
加
費　
無
料　

そ
の
他　
子
ど
も
連
れ
も
歓
迎

問
い
合
わ
せ　
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
４
（
２
０
２
）
１
７
１
６

　
保
育
職
の
た
め
の
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
、

保
育
施
設
説
明
会
、
就
職
相
談
を
行

い
ま
す
。　
　

日
時　
11
月
21
日
火　
午
後
１
時
30

分
〜
午
後
3
時
30
分

会
場　
さ
ざ
ん
か

対
象　
保
育
の
仕
事
を
探
し
て
い
る

人
、
保
育
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
人

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ　
し
ず
お
か
保
育
士
・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
（
県
社
会
福

祉
人
材
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
５
４
（
２
７
１
）
２
１
１
０

　　
日
時
　
11
月
23
日　
　
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

会
場　
静
岡
県
総
合
社
会
福
祉
会
館

１
階

対
象　
ひ
と
り
親
家
庭
の
人
、
子
ど

も
が
い
て
離
婚
を
考
え
て
い
る
人

内
容　
法
律
・
生
活
・
就
業
の
相
談

会
お
よ
び
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

定
員　
10
人

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む
。（
先

着
順
）

そ
の
他　
無
料
託
児
あ
り（
要
予
約
）

申
込
先　
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

☎
０
５
４
（
２
５
４
）
１
１
９
１

　
「
親
と
し
て
、
就
職
活
動
を
控
え

る
子
ど
も
と
ど
う
向
き
合
っ
た
ら
良

い
か
」「
学
生
の
本
音
は
」「
最
近
の

就
職
事
業
」
な
ど
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
11
月
25
日
土　
午
後
２
時
〜

午
後
４
時

対
象　
就
職
活
動
を
控
え
る
学
生
な

ど
の
保
護
者

内
容　
▼
現
在
の
大
学
生
な
ど
の
就

職
事
情
▼
静
岡
県
の
就
職
市
場
に
つ

い
て
▼
就
職
活
動
を
終
え
た
学
生
・

ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
就
職
サ
ポ
ー

タ
ー
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
お
よ
び

質
疑
応
答

申
込
方
法　
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

し
込
む
。

申
込
期
限　
11
月
23
日

問
い
合
わ
せ　
し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
西
部

☎
０
５
３
（
４
５
４
）
２
５
２
３

　
「
今
、
も
っ
と
も
チ
ケ
ッ
ト
の
取

れ
な
い
怪
談
師
」
と
い
わ
れ
る
人
気

怪
談
師
の
城
谷
歩
氏
に
よ
る
怪
談
を

行
い
ま
す
。
会
場
の
石
雲
院
周
辺
で

起
こ
っ
た
恐
怖
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
、

こ
こ
で
し
か
聞
く
こ
と
の
で
き
な
い

実
話
怪
談
も
披
露
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
日
限
り
の
背
筋
の
凍
る
恐
怖

を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
28
日
土　
▼
昼
の
部
＝

午
後
1
時
30
分
〜
（
開
場
＝
午
後
０

時
30
分
）
▼
夜
の
部
＝
午
後
５
時
〜

（
開
場
＝
午
後
4
時
）

会
場　
石
雲
院　
本
堂

席
数　
昼
・
夜
と
も
に
１
５
０
席

チ
ケ
ッ
ト
代　
3
，
３
０
０
円
／
枚

申
込
方
法　
チ
ケ
ッ
ト
購
入
サ
イ
ト

か
ら
購
入
、
ま
た

は
当
日
券
を
購
入

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
全
席
自
由
席

問
い
合
わ
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ソ
ラ
ノ

ワ　
☎
０
５
４
７
（
30
）
０
３
５
７

お 

知 

ら 

せ

　
ま
き
の
は
ら
産
業
フ
ェ
ア
を
４
年

ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
市
内
企
業
の

製
品
販
売
や
展
示
を
通
じ
て
、
地
域

の
産
業
を
紹
介
し
ま
す
。

　
そ
の
他
、
姉
妹
都
市
・
友
好
都
市

の
特
産
品
販
売
や
市
民
団
体
に
よ
る

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
11
月
19
日
日　
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
（
雨
天
決
行・荒
天
中
止
）

会
場　
榛
原
庁
舎
南
側
駐
車
場

問
い
合
わ
せ　
商
工
観
光
課　
永
田

☎
（
53
）
２
６
４
７

「
」「

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
す
い
せ
ん

の
郷
で
は
、
地
域
交
流
室
「
か
た
く

り
」
を
併
設
し
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
用
途
で
使
用
で
き
ま
す
の
で
、

積
極
的
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
可
能
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後

８
時
（
年
末
年
始
を
除
く
）

住
所　
波
津
２
１
６
番
地
１

対
象　
ど
な
た
で
も

利
用
料　
３
０
０
円
〜
６
０
０
円

（
時
間
帯
に
よ
る
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む
。

＊
予
約
制
の
た
め
、
前
日
ま
で
に
申

し
込
む
。

問
い
合
わ
せ　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
す
い
せ
ん
の
郷
事
務
局

☎
（
52
）
３
３
３
３

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

個
別
相
談
会
な
ど
の
開
催

看
護
職
の
み
ん
な
集
ま
れ
！

「
ナ
ー
ス
の
お
仕
事
フ
ェ
ア
」

４
年
ぶ
り
に
ま
き
の
は
ら

産
業
フ
ェ
ア
２
０
２
３
開
催

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
悩

み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

勝
間
田
城
趾
５
４
７
年
祭

徳
川
家
康
と
牧
之
原
の
城

県
行
政
書
士
会
榛
原
支
部

に
よ
る
無
料
相
談
会
開
催

「
な
り
た
い
自
分
に
な
れ
る

道
」自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

保
育
の
お
仕
事
を
し
ま
せ

ん
か「
保
育
出
張
相
談
会
」

申込フォーム

申込フォーム

す
い
せ
ん
の
郷
地
域
交
流

室
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

令
和
５
年
度
県
内
に
お
け

る「
狩
猟
期
間
」に
つ
い
て

ス
マ
ホ
の
悩
み
す
ぐ
解
決

講
師
が
丁
寧
に
答
え
ま
す

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

吉
田
特
別
支
援
学
校
の
学

校
祭
に
来
て
み
ま
せ
ん
か

怖
～
い
怪
談
会「
石
雲
院
百

怪
談
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か

榛
原
総
合
病
院「
家
庭
医
療

科
」に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

就
活
学
生
を
持
つ「
保
護
者

向
け
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
！

小
お

和
わ

田
だ

 哲
てつ

男
お

先生

購入サイト

焼
津
青
少
年
の
家
ま
つ
り

「
フ
ェ
ス
タ
石
津
浜
」開
催

HP

祝

祝

祝
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令
和
５
年
10
月
15
日
発
行

編
集　

牧
之
原
市
企
画
政
策
部
情
報
交
流
課

〠
４
２
１
‐
０
４
９
５

静
岡
県
牧
之
原
市
静
波
４
４
７
番
地
１

☎
０
５
４
８
（
23
）
０
０
４
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https://w
w
w
.city.m

akinohara.shizuoka.jp
Ｅ

メ

ー

ル　

koho@
city.m

akinohara.lg.jp

▼
大
江
八
幡
宮
と
飯
津
佐
和
乃
神

社
祭
典
の
御
船
神
事
が
４
年
ぶ
り

に
営
ま
れ
ま
し
た
▼
練
り
歌
や
御

船
を
担
い
で
歩
く
姿
は
迫
力
満
点

▼
暑
い
日
で
し
た
が
、
神
社
や
沿

道
に
は
老
若
男
女
問
わ
ず
多
く
の

人
が
詰
め
か
け
ま
し
た
。
見
物
す

る
皆
さ
ん
も
歓
声
を
上
げ
た
り
カ

メ
ラ
で
撮
影
し
た
り
と
熱
気
に
溢

れ
て
い
ま
し
た
▼
そ
の
他
に
も
４

年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト

が
多
く
、
コ
ロ
ナ
前
の
よ
う
に
市

に
活
気
が
戻
り
つ
つ
あ
る

と
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。 

彩

輝け!未来

増
田
　
小
夏
さ
ん

ま
す
だ
・
こ
な
つ
　
　
　
相
良
中
学
校
３
年
　
白
井
区

人に頼りにされるような人間になりたい
何事にも全力で取り組んでいきたいと思う
私は、人に頼りにされるような人間になりたいと思っています。自分を伸

ばすために、学級委員や専門委員長も引き受け、人前に出て活動すること

も積極的にやってきました。そして将来は医療系の仕事に就きたいと思っ

ています。この目標が実現できるように、何事にも全力で取り組んでいき

たいと思います。

▼
藤
井
王
位
が
本
市
を
来
訪
▼
急

遽
の
来
訪
に
市
民
は
大
満
足
▼
萩

間
小
児
童
の
「
市
の
良
い
所
は
ど

こ
か
」
に
対
し
て
、「
一
面
に
茶

畑
が
広
が
る
光
景
が
素
晴
ら
し
い
。

何
度
で
も
訪
れ
た
い
」
と
丁
寧
に

答
え
た
様
子
か
ら
誠
実
さ
を
感
じ

ま
し
た
▼
児
童
と
の
指
導
対
局
を

10
面
指
し
８
枚
落
ち
で
実
施
。
対

局
し
た
児
童
の
中
か
ら
未
来
の
棋

士
の
誕
生
を
願
い
、
写
真
を
撮
り

ま
し
た
。
前
人
未
到
で
あ
る
八
冠

制
覇
の
偉
業
を
心
待
ち
に

し
て
お
り
ま
す
。

 

泰
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