
子育て支援センターは、子育て中の皆さんを応援しています。 

お気軽にご利用ください。 

・利用時間  

①９：００～１２：００ ②１３：００～１５：３０ 

・手指消毒、手洗いをしてから遊びましょう。 

・その日の気温・天候により、テラスで遊べない日があり

ますがご了承ください。 

・暑い日もありますので、水筒を持参してください。外遊

びをする場合は、帽子を用意してください。 

◆子育て支援センター相良『あそぼっと』の行事◆ 

・２８日（木） ブックスタート 

※詳しくは裏面の『あそぼっと』をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜 午前 
9:00～12:00 

午後 
13:00～15:30 

1 金  
※行事準備のため、

利用できません。 

2 土 ★ウエルカムベビー おやすみ 

3 日 おやすみ 

4 月   

5 火   

6 水   

7 木   

8 金   

9 土 
おやすみ 

10 日 

11 月   

12 火   

13 水 ★歯の話  

14 木   

15 金   

16 土 
おやすみ 

㊗敬老の日 
17 日 

18 月 

19 火   

２０ 水   

21 木   

22 金   

23 土 ㊗秋分の日 

おやすみ 24 日 

25 月   

26 火   

27 水   

28 木   

29 金 
★はづき先生の 

『ワクワク体操』 
 

30 土 おやすみ 

 

 

ちゃちゃっこ広場

  
 

   令和５年９月 
住 所：牧之原市静波９９１－１ 

総合健康福祉センターさざんか１階 

T E L：０５４８－２２－0１74（９：００～１６：００） 

開所時間：9:00～15:30 

休 所 日：土日・祝日・年末年始 

利用対象：０～３歳（３歳の誕生月まで）の子と 

その保護者 ＊就園児も利用可 

「子育て支援センター榛原だより」 

支援センターの利用のお願い・約束 

 

 

歯の話 

１３日（水） １０：００～  定員１０組 

歯科衛生士の大塚さんによる「歯」についてのお話です。 

「歯磨きはどうしたらうまくいく？」等困っている事、心配な

事を聞いてみましょう。＊申込み時に「歯科衛生士さんへ

の質問」をお聞きします。聞きたいことを考えて、お申込み

ください。 

＊対 象：８～１１か月 

＊場 所：子育て支援センター榛原 

＊持ち物：お子さんが歯磨き時に使用している物（歯ブラシ

等）・タオル 

＊申込み期間：８/２５（金）～９/１（金） 
 

はづき先生の『ワクワク体操』 

２９日（金） １０：００～ 定員１０組 

飯田はづき先生の『ワクワク体操』です。 

どんな体操かな？ワクワク、楽しみですね！！ 

＊講 師：飯田 はづき先生 

＊対 象：1歳～3歳（3歳の誕生月まで）  

＊場 所：子育て支援センター榛原 

＊持ち物： 動きやすい服装・水分（親子） 

＊申込み開始：８/２５（金）～ 

行事のご案内 

♥下記の内容をご確認の上、子育て支援センター榛原 

     ０５４８－２２－０１７４（９：００～１６：００）まで申し込み

をしてください。（市内の未就園の方対象です) 

行事カレンダー 

お父さんと遊ぼう！ 

１１月１８日（土）１０：００～ 相良Ｂ＆Ｇ体育館 

 

 

 

 

 

 

１１月のおすすめ行事です！お父さんと

子どもさんで楽しんでみませんか？ 

 

「どんなふうに子どもと遊ん

だらいいのかな？」と思って

いるお父さん！親子で元気

いっぱい体操や遊びを楽し

みましょう♪  

 

※昨年度の様子です。 

 

詳細は１１月号で

お知らせします！ 


