
虫
歯
予
防
に
効
果
的
！

牧
之
原
市
の
フ
ッ
化
物
洗
口

●
フ
ッ
化
物
洗
口
の
始
ま
り

　

本
市
は
、
昭
和
50
年
代
か
ら

子
ど
も
の
虫
歯
が
と
て
も
多
い

地
域
で
す
。
平
成
13
年
に
は
、

中
学
３
年
生
の
１
人
平
均
虫
歯

数
が
県
下
で
ワ
ー
ス
ト
と
な

り
、
地
域
の
歯
科
医
師
や
学
校

の
先
生
た
ち
が
こ
の
状
況
を
改

善
し
よ
う
と
、
園
や
学
校
で
の

フ
ッ
化
物
（
フ
ッ
素
）
洗
口
を

始
め
ま
し
た
。

　

幼
少
期
か
ら
思
春
期
の
虫
歯

は
永
久
歯
に
も
大
き
く
影
響

し
、
将
来
の
虫
歯
や
歯
周
病
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
こ
の
た

め
、
本
市
で
は
幼
稚
園
保
育
園

年
中
の
時
期
か
ら
中
学
３
年
生

ま
で
の
間
、
フ
ッ
化
物
洗
口
を

継
続
し
て
行
い
ま
す
。
最
近
の

研
究
で
は
、
洗
口
の
効
果
は
大

人
に
な
っ
て
も
持
続
す
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

●
フ
ッ
化
物
の
虫
歯
予
防
効
果

①
酸
に
溶
け
に
く
い
強
い
歯
に

　

す
る
。

②
初
期
虫
歯
の
進
行
を
抑
え
、

　

健
康
な
歯
に
す
る
。

③
細
菌
の
活
動
を
抑
え
、
歯
垢

　

や
プ
ラ
ー
ク
を
防
ぐ
。　

●
セ
ル
フ
ケ
ア
＋
プ
ロ
の
ケ
ア

で
虫
歯
予
防
！

　

フ
ッ
化
物
を
応
用
し
た
虫
歯

予
防
は
、
ご
家
庭
で
の
取
り
組

み
も
大
切
で
す
。

■
フ
ッ
化
物
が
含
ま
れ
る
歯
磨

　

き
粉
を
使
用
す
る
。

■
歯
科
医
院
で
定
期
的
に
健
診

　

を
受
け
、
高
濃
度
の
フ
ッ
化

　

物
を
塗
布
し
て
も
ら
う
。

■
歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
な

　

ど
、
歯
の
専
門
家
の
歯
磨
き

　

指
導
を
受
け
る
。

　

こ
の
他
、
本
市
で
は
１
・
６

歳
児
健
診
〜
４
歳
児
歯
科
相
談

ま
で
、
半
年
に
１
回
の
フ
ッ
化

物
塗
布
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

日
頃
の
丁
寧
な
歯
み
が
き
と

フ
ッ
化
物
を
上
手
に
組
み
合
わ

せ
、虫
歯
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　

健
康
推
進
課
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