
介護老人保健施設
かい ご ろう じん ほ けん し せつ

病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方が対象の施設
です。医学的な管理のもとでの介護や看護、リハビリを受けられ、在
宅生活への復帰を目標とします。

介護やリハビリが中心の施設

● 施設サービス

21,420 円

22,770 円

24,630 円

26,220 円

27,750 円

23,640 円

25,080 円

26,940 円

28,470 円

30,090 円

23,880 円

25,230 円

27,090 円

28,680 円

30,270 円

自己負担が 1 割の場合

自己負担のめやす（30 日あたり）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

要介護度
従来型個室（基本型） 多床室（基本型） ユニット型

個室（基本型）
ユニット型

個室的多床室（基本型）

食費

部屋代

日常生活費、理美容代など

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

◇このほかに、施設の提供するサービスや利用者が選択するサービスによって費用が追加されます。
◇オムツ代は介護保険に含まれます。
※食費・部屋代は国が示す標準的な金額です。具体的な料金は各施設にお問い合わせください。
※低所得の方には、食費や部屋代が軽減される制度があります。（24ページ～）

市内施設の部屋代・食費（30日あたり） ※令和5年4月現在

施設名 食  費

はるかぜ

あじさい

部屋代

従来型個室 多床室 ユニット型個室

49,200 円 + 他

52,800 円 + 他

18,000 円

13,200 円

63,000 円

54,000 円

－

－

要介護
1～5

　入居する介護専用型特定施設（有料老人ホー
ム等）が定員30人以上の場合、住所地特例が適
用されます。他市区町村にある施設を利用して
も、住所変更前の市区町村に保険料を納め、住
所変更前の市区町村から保険給付を受けます。

★施設内で実施する介護サービスの提供を外部のサービ
ス事業者にて行う外部サービス利用型（指定介護予
防）特定施設入居者生活介護費が導入されました。

定員30人以上の
特定施設に入居した場合

　有料老人ホームやケアハウスなどに入居し、入浴、排泄、
食事の介護など日常生活上の世話や、機能訓練および療養
上の世話を受けます。なお、入居者は外部のサービスを利
用する場合もあります。
サービス提供事業所は60～63ページ参照

要支援
1・2

要介護
1～5

● 在宅サービス（居住系）

特定施設入居者生活介護
介護予防特定施設
入居者生活介護

特定施設入居者
生活介護

～自己負担のめやす（30 日あたり）～
○介護予防特定施設入居者生活介護

要支援１

要支援２

要介護度 自己負担が 1 割の場合
要介護１
要介護２
要介護３
要介護４
要介護５

要介護度 自己負担が 1 割の場合

○特定施設入居者生活介護

管理費　食費 日常生活費、オムツ代、理美容代など

＋

182 円 / 日　　5,460 円

311 円 / 日　　9,330 円

538 円 / 日　　16,140 円
604 円 / 日　　18,120 円
674 円 / 日　　20,220 円
738 円 / 日　　22,140 円
807 円 / 日　　24,210 円

介
護
保
険
の
し
く
み

介
護
保
険
料

サ
ー
ビ
ス
利
用
と
利
用
者
負
担

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

事
業
者
一
覧

牧
之
原
市
の
サ
ー
ビ
ス

介
護
保
険
の
し
く
み

介
護
保
険
料

サ
ー
ビ
ス
利
用
と
利
用
者
負
担

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

事
業
者
一
覧

牧
之
原
市
の
サ
ー
ビ
ス

54 55



介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
かい ご ろう じん ふく し し せつ

つねに介護が必要で、自宅では介護ができない方が対象の施設です。
食事、入浴、排せつなど日常生活の介護や健康管理を受けられます。

21,360 円

23,400 円

25,410 円

23,790 円

25,860 円

27,870 円

自己負担が 1 割の場合

自己負担のめやす（30 日あたり）

要介護３

要介護４

要介護５

要介護度
従来型個室 多床室

ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

● 施設サービス

生活介護が中心の施設

※多床室とは、４人部屋等の個室以
外の居室

※ユニット型個室とは、小人数ごとに
共同生活室（リビング）がある個室

食費

部屋代

日常生活費、理美容代など

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

◇このほかに、施設の提供するサービ
スや利用者が選択するサービスに
よって費用が追加されます。
◇オムツ代は介護保険に含まれます。

※食費・部屋代は国が示す標準的な金
額です。具体的な料金は各施設にお
問い合わせください。
※低所得の方には、食費や部屋代が軽減
される制度があります。（24ページ～）

新規入所は、原則として要介護 3 以上の人が対象です。
※ただし、すでに入所している要介護1・2の人（要介護3以上から要介護1・2に状態が改善された場合も含む）や、制度改正後に要介護3以上で新規入
所したのち要介護1・2に状態が改善された場合でも、やむを得ない事情があれば、引き続き入所できる経過措置が設けられています。また、要介護1・
2で認知症などやむを得ない事情があれば、新規入所が認められる場合があります

市内施設の部屋代・食費（30日あたり） ※令和5年4月現在

施設名 食  費

相良清風園

海山荘

聖ルカホーム

うたしあ

部屋代

従来型個室 多床室 ユニット型個室

39,000 円

－

－

－

28,500 円

－

－

－

48,000 円

43,350 円

43,350 円

43,350 円

－

89,100 円

89,100 円

90,600 円

要介護
3～5

～自己負担のめやす（30日あたり）～

　定員が29人以下の小規模な介護老人福祉施設に入所し、日常生活上の世話や機能訓練
などの介護サービスを受けます。

◇このほかに、施設の提供するサービスや利用者が選
択するサービスによって費用が追加されます。
◇オムツ代は介護保険に含まれます。

※食費・部屋代は国が示す標準的な金額です。具体的
な料金は各施設にお問い合わせください。
※低所得の方には、食費や部屋代が軽減される制度が
あります。（24ページ～）

約 24,090 円
約 26,220 円
約 28,260 円

要介護３
要介護４
要介護５

要介護度 自己負担が1割の場合
ユニット型個室

※要支援１・2の人は利用できません。
　サービス提供事業所は60～63ページ参照

要介護
1～5

食費

＋

日常生活費、理美容代など

＋

部屋代

＋

市内施設の部屋代・食費（30日あたり）

施設名

グレイス

すいせんの郷

部屋代

ユニット型個室
食  　費

89,100 円

89,100 円

43,350 円

43,350 円

新規入所は、原則として要介護 3 以上の人が対象です。
※ただし、すでに入所している要介護1・2の人（要介護3以上から要介護1・2に状態が改善された場合も含む）や、制度改正後に要介護3以上で新規入
所したのち要介護1・2に状態が改善された場合でも、やむを得ない事情があれば、引き続き入所できる経過措置が設けられています。また、要介護1・
2で認知症などやむを得ない事情があれば、新規入所が認められる場合があります

● 施設サービス／地域密着型サービス

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

※令和5年4月現在
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● 施設サービス

食費

部屋代

日常生活費、理美容代など

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

17,790 円

20,550 円

26,670 円

29,220 円

31,560 円

20,580 円

23,430 円

29,460 円

32,100 円

34,380 円

21,180 円

24,030 円

30,060 円

32,700 円

34,980 円

自己負担が 1 割の場合

自己負担のめやす（30 日あたり）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

要介護度
従来型個室 多床室 ユニット型

個室
ユニット型

個室的多床室

◇このほかに、施設の提供するサービスや利用者が選択するサービスによって費用が追加されます。
◇オムツ代は介護保険に含まれます。
※食費・部屋代は国が示す標準的な金額です。具体的な料金は各施設にお問い合わせください。
※低所得の方には、食費や部屋代が軽減される制度があります。（24ページ～）

※介護療養型医療施設は、令和6年3月31日までに廃止されます。

介護療養型医療施設
かい ご りょう よう がた い りょう し せつ

急性期の治療が終わり、病状は安定しているものの、長期間にわたり
療養が必要な方が対象の施設です。介護体制の整った医療施設（病院）
で、医療や看護などを受けられます。

介護医療院
かい ご い りょう いん

日常的な医療管理や看取り、ターミナルケア等の医療機能と生活施設としての機能をあわせもつ介護保険施設です。

医療が中心の施設

★医療行為を行った場合には
　別途費用が加算されます。

近隣の施設

・駿河西病院
・岡本石井病院
・ほしのクリニック
　　　　　　  など

食費

部屋代

日常生活費、理美容代など

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

＋ ＋ ＋

21,420 円

24,720 円

31,800 円

34,830 円

37,530 円

24,750 円

28,020 円

35,130 円

38,130 円

40,860 円

25,260 円

28,530 円

35,640 円

38,640 円

41,370 円

自己負担が１割の場合

自己負担のめやす（30 日あたり）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

要介護度
従来型個室 多床室 ユニット型

個室
ユニット型

個室的多床室

近隣の施設

・静岡広野病院
・駿河西病院
・掛川北病院
　　　　　　  など

要介護
1～5

介護サービスで困ったら
早めにご相談を

を利用するまでの手続き

事業者は、利用者の不満
や苦情などについて対応
する必要があります。

サービス提供事業者
利用者の不満や苦情など
の相談に応じ、事業者と
の調整を行います。

ケアマネジャー

市で解決できない場合などは、都道府県
ごとに設置されている国保連に相談や
苦情の申し立てをすることができます。

静岡県国民健康保険団体連合会
☎054-253-5590（苦情専用）

地域包括支援センター　　67ページ

国民健康保険団体連合会

「介護　公表」と検索エンジンに入力し、検索します。
介護サービス情報公表システム

静岡県指定情報公表センターホームページ

事業者やケアマネジャーに相談して改
善しない場合でも、相談を受け付けて
います。

サービス事業所には、苦情の受付窓口
が設置されています。

牧之原市長寿介護課　
☎0548-23-0076

市区町村の担当窓口

地域の高齢者の総合的支援を行う「地
域包括支援センター」に相談することが
できます。

「地域包括支援センター」

介護　公表 検索

介護サービスや事業所・施設を比較検討して適切に選ぶための情報を提供しています。

http://www.kaigo-kouhyo-shizuoka.jp/kaigosip/Top.do
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