
令和４年度 地域リーダー育成プロジェクト
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牧之原市企画政策部地域振興課
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「対話の場」＆「市民ファシリテーターの養成」

地域で活躍する人材を育成

異なる学校・学年の生徒や地域の大人が

対話やファシリテーションを通して

牧之原市や地域の未来について考える
⇒

H27～高校生対象 人材育成事業

地域リーダー育成プロジェクト
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H21～



地域リーダー育成プロジェクト

対話を通して地域の未来を考える

企画・運営
行政と高校と地域が連携・協働し、
以下のような人材を育成する。

■ 地域に誇りを持つ

■ 将来、地域を担う

■ 地域の課題解決に

貢献する

■ 牧之原市役所

■ 市内県立高校

■市民ファシリテーター
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目 的



地域リーダー育成プロジェクト

多様な大人との対話の場 ファシリテーション研修

運営スタッフ会議
・ 全２回
・ 高校生が企画、運営を経験

・ 全２回 (単発）
・ 対象 高校生、一般、市職員
・ 講師 鈴木まり子 氏

①地域づくりのこと
②防災のこと

概 要 令和４年度の内容

・ 全４回 （単発）
・ 対象 高校生
・ 様々な分野で活躍する
大人と対話

ファシリテーター
一般社団法人

「ＣＬＩＰ」
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地域リーダー育成プロジェクト

令和４年度
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出会って繋がろう 自分を深めよう
参加者 29名

高校生 22名

大人 7名
・対話とは？ ・地域リーダーで大切にしたいこと
・テーマ：最近気になっていること

多様な大人との対話の場①

対話の力

内面の変化

つながり

会話 ・ 対話

討論 ・ 議論

の違い

市民ファシリテーター「CLIP」の池ヶ谷さん



地域リーダー育成プロジェクト

令和４年度

ゲスト：地域リーダーOB・ＯＧ
大学生、社会人
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語ring～卒業生との対話～

・卒業生の話（現在の所属、活動など）
・卒業生との対話

多様な大人との対話の場②

グラフィック
大学で実践！

コミュ力
役立ってます！

牧之原市で
活動中！

参加者 27名

高校生 2０名

大人 7名



地域リーダー育成プロジェクト

令和４年度
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地域で活躍する大人と対話しよう

多様な大人との対話の場③
参加者 3９名

高校生 24名

大人 15名

・高校生 運営スタッフが企画、運営
・さまざまなテーマで大人も一緒に対話

【今回実施した対話のテーマ】
お金と幸せ、子どもと大人
牧之原市の魅力、学生が楽しめるスポット

～大人の参加者～
市内企業 ・ 事業所 ・ 同友会
高校PTA ・ after CLIP
市役所職員 など



地域リーダー育成プロジェクト

令和４年度

講師：笠原 活世 氏 ・ 鈴木 貫司 氏
（菊川市市民協働センター） 8

「市民活動」から地域の未来を考えよう

・菊川市での活動紹介
・地域のリーダーとは？

・マシュマロチャレンジ
（チームビルディング）

多様な大人との対話の場④

中心になる人だけが

「リーダー」ではない

参加者 29名

高校生 24名

大人 5名

不安に思っても
まずは，やってみよう！



地域リーダー育成プロジェクト

令和４年度

高校生がファシリテーターと一緒に、企画・運営を実施。

投げかける「問い」や「場づくり」について考え、運営側の視点を経験。

当日は、進行にも挑戦しました！
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メンバー：高校生７名高校生 運営スタッフ会議

多様な大人との対話の場



地域リーダー育成プロジェクト

ファシリテーション研修①令和４年度

講師：鈴木 まりこ 氏
（非営利活動法人 日本ファシリテーション協会）
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暮らしに役立つファシリテーション
テーマ：地域づくり

参加者 2０名

高校生 12名

一般 8名

・ファシリテーション、話し合いの

基本やポイント

・暮らしの中（地域）にある話し合い

話し合いの場を
有意義に進めるための
スキルとマインド

ファシリテーション



地域リーダー育成プロジェクト

ファシリテーション研修②令和４年度

講師：鈴木 まりこ 氏
（非営利活動法人 日本ファシリテーション協会）

・ファシリテーション、話し合いの

基本やポイント

・全国の被災地、防災活動での

話し合いの様子
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暮らしに役立つファシリテーション
～第２回 防災のこと～

参加者 ３０名

高校生 6名

一般 13名

職員 11名

ファシリテーションは、
進行役以外の「参加者」にも
できることが沢山あります！



地域リーダー育成プロジェクト

紹 介 グラフィック・ハーベスティング

グラフィックとは…

絵や文字、色を使って
話し合いを見える化。
対話を促進！
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市民ファシリテーター
「CLIP」の武田さん



地域リーダー育成プロジェクト

OB・OGが「グラフィッカーとしても活躍中！
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紹 介 グラフィック・ハーベスティング



地域リーダー育成プロジェクト

参加者について

８年間で約650名の高校生が参加
※延べ人数

平成27年度～令和４年度

OBOGは、地域や市役所にて活躍中！
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◆牧之原市の取組みや魅力を再発見できた。

◆対話やファシリテーションの目的や必要性を

知ることができた。

◆自分の意見を相手に伝えられるようになった。

◆周りの人と協力することの大切さに気付けた。

◆卒業生や地域の方が様々な活動をしていて

刺激になった。

地域リーダー育成プロジェクト
参加した高校生の感想 ～アンケートから抜粋～
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令和５年度 も 開催予定 です。
皆さんのご参加をお待ちしています！


