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安定ヨウ素剤事前配布説明会の実施について 
 

 

１ 事業概要 

東日本大震災による東京電力・福島第一原子力発電所での原発事故を教訓として、国は

それまでの原子力防災対策を大きく見直し、原子力災害対策指針の大幅な改定を行った。

平成 25 年９月の同指針の改定により、原発から半径５km のＰＡＺ圏内の住民への安定ヨ

ウ素剤の事前配布の方針が示され、安定ヨウ素剤の事前配布体制を整備することとなった。 

これを受けて、静岡県と御前崎市・牧之原市は、安定ヨウ素剤の事前配布を目的として、

ＰＡＺ圏内の市民を対象に住民説明会を開催し、安定ヨウ素剤の事前配布を実施する。  

 

２ 実施内容   ※詳細については、別紙（チラシ）を参照  

・対象者に９月末から 10 月上旬に住民説明会の案内を送付する。 

ヨウ素剤を配布する。  

(１ ) 日 時  

平成 28 年 10 月 22 日 (土 )～11 月 6 日 (日 )の間の５日間  

(２ ) 対象者  

平成 28 年７月 31 日現在で、牧之原市の住民基本台帳に登録されており、事前配布の

対象となる区に居住する者（牧之原市 約 13,600 人）  

(３ ) 対象となる区  

地頭方区、豊岡区、新庄区、遠渡区、落居区、相良区、福岡区、波津区、須々木、大

沢区  

(４ ) 配付場所  

地頭方体育館、相良小学校体育館  

 

３ その他 

対象となる上記の区（地頭方区、豊岡区、新庄区、遠渡区、落居区、相良区、福岡区、

波津区、須々木区、大沢区）において、別紙のチラシを配布し、周知する。 



 

安定ヨウ素剤の事前配布説明会について 

 

  安定ヨウ素剤は、体質によっては副作用が起こる可能性があるため、事前配布の対象者への

説明会で詳しく説明をしてから配布します。 

  医師、薬剤師、看護師、保健師を含む医療関係者が安定ヨウ素剤の服用に関する説明を住民

に対して行います。安定ヨウ素剤を服用することに問題がないと判定された住民については、

必要な量の安定ヨウ素剤が配布されます。 

 

（1）安定ヨウ素剤の配布方法 

① 配布対象者に説明会の案内を送付します。（９月末～10月上旬） 

     詳しい内容を記載した案内文と服用中の薬などを確認するためのチェックシートを送

付します。 

② 配布対象者は、事前に送付されたチェックシートにあらかじめ必要事項を記入して、

説明会に参加します。 

③ 説明会で安定ヨウ素剤の効果や副作用についての説明を行います。 

④ 副作用を引き起こすような病歴や薬を服用していないか、薬剤師や保健師が確認を行

います。 

⑤ 服用可能と判定された方に、説明会場で安定ヨウ素剤をお渡しします。 

 

（2）配布数 

下表のとおり、安定ヨウ素剤の使用期限である３年後の年齢に応じた配布数をあらかじめ

配布します。 

  （表：年齢別の安定ヨウ素剤配布数） 

年 齢 配布数 注意事項 

１０歳未満 １丸 安定ヨウ素剤の使用期限である３年後の年齢

に応じた配布数をあらかじめ配布する。 １０歳以上１３歳未満 ２丸 

１３歳以上 ２丸 ― 

 

（3）説明会場での配布の流れ 

  体育館を会場として、次のような流れで開催します。 

   受 付    … 来場の方の確認を行います。 

    ↓ 

  説明（ＤＶＤ） … 安定ヨウ素剤の効用や服用上の 

↓       注意などを映像で説明します。 

  チェックシート確認 … チェックシートで安定ヨウ素剤 

↓       をお渡しできるか判断します。 

   配 布    … 服用可能と判定された方に、安 

            定ヨウ素剤を配布します。 
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安定ヨウ素剤事前配布説明会 開催のお知らせ 
 

浜岡原子力発電所から概ね５㎞圏内（ＰＡＺ）にお住まいの市民に、万一、原子力災害

が発生して避難する時に、安定ヨウ素剤の服用を速やかに行えるよう、国の原子力災害対

策指針に基づいて、安定ヨウ素剤を事前に配布するための説明会を開催します。 

 

１ 対象者 

平成 28年７月 31日現在で、牧之原市の住民基本台帳に登録されており、事前配布

の対象となる区にお住まいの方（約 13,600人） 

※ 対象者の方には９月末から 10月上旬に、日時・会場などの 

詳細を記載した開催案内を個別に送付します。 

※ ８月１日以降に対象者となる方には、改めてお知らせします。 

 

 

 

２ 説明会開催日程 

平成 28年 10月 22日（土）～11月６日（日）の間の５日間 

※ 開催日時と会場については、裏面をご覧ください。 

 

 ３ 安定ヨウ素剤の配布方法 

   安定ヨウ素剤は、体質によっては服用後に副作用が起こる可能性があるため、説明

会で詳しく説明をしてから、服用可能と判定された方に配布します。同一世帯の場合

は、世帯の代表者が代理で受け取ることができます。 

 

 ４ 安定ヨウ素剤とは 

   放射性ヨウ素による甲状腺の被ばくを抑える効果がある薬です。 

安定ヨウ素剤を前もって服用することで、放射性ヨウ素が甲状腺 

にたまるのを防ぎます。 
 

 
 

地頭方体育館（10/22、10/23）       相良小学校体育館（10/29、10/30、11/6） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お問い合わせ）牧之原市総務部防災課 電話２３-００５８ 
 

会場案内地図 

 

チラシ 



 説明会は、10 月 22 日（土）～11 月６日（日）の間の５日間開催します。 

 対象となる地区の説明会に参加できない場合は、他の時間帯や他の会場に参加できます。  

期 日 会 場 対象地区 受付時間 対象となる組など 

１０月２２日（土） 
地頭方体育館 

(うおとも近く) 

地頭方区 

14：00～ １～ 11 組 

14：45～ 12～ 24 組 

15：30～ 25～ 33 組 

16：15～ 34～39組・ｴﾙﾄﾞﾗｰﾄﾞ 

落居区 17：00～ 全域 

― 17:45～18:30 地頭方区、落居区にお住まいで上記以外の方（組未加入の方）  

１０月２３日（日） 
地頭方体育館 

(うおとも近く) 

豊岡区 
9：00～ 堀野新田 

10：30～ 笠 名 

新庄区 
11：15～ １～ 22 組 

14：15～ 23～ 29 組 

遠渡区 

15：00～ １～５組  

15：45～ ６～９組  

16：30～ 10～ 14 組 

17：15～ 15～ 19 組 

― 18:00～18:30 豊岡区、新庄区、遠渡区にお住まいで上記以外の方（組未加入の方）  

１０月２９日（土） 
相良小学校 

体育館 

大沢区 

14：00～ 奥井原、口井原１～２ 

15：00～ 口井原３～５、下奥谷１、大沢１丁目西 

16：00～ 下奥谷２～５、上奥谷、園沢 

17：00～ 源入、大原１～２ 

18:00～18:30 大原３、大原東 
大沢区にお住まいで上記以外の方（組未加入の方）は１４：００～１８：３０の間にお越しください。  

１０月３０日（日） 
相良小学校 

体育館 

相良区 

9：00～ 新町、御荒神、新町中、前浜、河岸、市場西 

9：45～ 
市場中、市場東、市場浜、新生浜、入船 

大和町、相生町西 

10：30～ 
相生町中、相生町浜通り、相生町東 

相生町日の出、相生町朝日丁、相生町砂浜 

福岡区 11：15～ 全域 

須々木区 

14：15～ １～６組  

15：00～ ７～ 11 組 

15：45～ 12～ 17 組 

16：30～ 18～ 22 組 

17：15～ 23～ 26 組 

― 17:45～18:30 相良区、福岡区、須々木区にお住まいで上記以外の方（組未加入の方）  

１１月６日（日） 
相良小学校 

体育館 

波津区 

9：00～ 波津西、西丁、汐見台 

11：15～ 南丁、２ブロック全域 

14：15～ 銀座、本通、元城 

15：00～ 栄丁、波津 1丁目 

15：45～ 波津２丁目 

16：30～ 大原第１  

17:15～18:00 大原第２  
波津区にお住まいで上記以外の方（組未加入の方）は、１４：１５～１８：３０の間にお越しください。  

 

説明会開催日程 




