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「第２次健やかプランまきのはら」について 

 

市では、「第１次健やかプランまきのはら」及び「食育推進計画」に基づき、子育

て支援や保健施策を進めてきました。 

これらの施策を更に強化し総合的に取り組むため、「子ども子育て支援事業計画」、

「健康増進計画」、「食育推進計画」を１冊にまとめた「第２次健やかプランまきのは

ら」を策定しました。 

 

 

１ 策定体制 

計画策定にあたり、現状及びニーズ把握のため、平成 25 年度にアンケート調査 

 を実施し、平成 26 年度には、評価及び課題抽出、今後の取組みについて検討する 

ため、関係団体等へのヒアリング、ワークショップを実施しました。これらの結果 

を基に、策定懇話会及び食育推進会議で計画案を検討しました。 

計画策定後についても、計画の評価、施策の検討を行う会議を開催し、計画の進 

捗管理を図ります。 

 

２ 子ども・子育て支援事業計画 

基本理念「子どもは宝 健やかな育ちと子育て 地域が寄り添う まきのはら」 

基本理念に基づき、３つの基本姿勢、５つの基本施策、１３の個別施策を定め推 

進していきます。 

 
３ 健康増進計画 

  基本理念「みんなで目指す健康長寿の牧之原（まち） ～健康寿命の延伸 働く 

世代の健康増進～」 

基本理念に基づき、３つの重点目標、７つの分野別に目標を定め、それぞれの取 

組みを推進していきます。 

 

４ 食育推進計画 

  目指す市の姿「家族団らん 楽しい食卓 あふれる健康 ビタミンのまち」 

目指す市の姿に基づき、４つの基本方針を定め、具体的実践内容を推進していき 

ます。 


