
項目 期日 時間 会場 対象 持ち物など 問

母子健康手帳の交付
（妊婦健康相談）

７日、21日

９：00～11：00 妊婦

妊娠届出書、個人番号カード
または通知カード
都合がつかない人は連絡し
てください

健

28日

赤ちゃん相談 11日 ９：00～10：30 生後２カ月～７カ月未満 母子健康手帳、アンケート 健

７か月児健康相談 15日 ９：00～９：30 平成30年５月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

１歳児健康相談 22日 ９：00～９：30 平成29年12月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

１歳６か月児健診（満年齢） 11日 13：00～13：30 平成29年５月、６月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

２歳児歯科健診 ８日 13：00～13：30 平成28年12月、平成29年１月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

２歳６か月児歯科健診 21日 13：00～13：30 平成28年６月、７月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

３歳児健診（満年齢） 17日 13：00～13：30 平成27年11月、12月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

３歳６か月児歯科相談 24日 ８：30～10：00 平成27年６月、７月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

４歳児歯科相談 24日 ８：30～10：00 平成26年12月、平成27年１月生まれ 母子健康手帳、アンケート 健

予防接種説明会 10日 10:00集合
平成30年11月生まれの子の
保護者

母子健康手帳
出生時の配布資料

健

ＢＣＧ予防接種

15日

13：00～13：30 平成30年７月生まれ
母子健康手帳
予診票、体温計

健

29日

日本脳炎 「日本脳炎１期」予防接種は個別接種となります。各医療機関に予約してお出掛けください。 健

離乳食教室（要予約） 18日 ９:50集合 ４～６カ月児の保護者 母子健康手帳、アンケート 健

家庭児童相談室
月～金曜日

＊祝日は休み
９：00～16：00 18歳未満の子の保護者など 事前に電話連絡 子

ブックスタート 22日
13：00～13：30

受付
平成30年９月生まれ

母子健康手帳、バスタオル、
参加費：100円（本代）

子榛

項目 期日 時間 会場 問い合わせ・申し込み

総合健康相談（心や健康のこと）
もの忘れ相談

15日
９：00～11：00

相良保健センター
予約制　健康推進課　☎0024

22日 さざんか

体組成測定会 ８日 10：00～11：00 さざんか 予約制　健康推進課　☎0024

こころとねむりの相談会 16日
９：00～
10：00～

さざんか 予約制　健康推進課　☎0024

ＨＩＶ抗体検査
10日 18：00～19：40

中部健康福祉センター
（藤枝市）

予約制
中部健康福祉センター地域医療課　☎054（644）9273

24日 ９：15～11：00

肝炎ウイルス検査
10日 17：30～

中部健康福祉センター
（藤枝市）

予約制
中部健康福祉センター地域医療課　☎054（644）9273

24日 11：20～

精神保健福祉総合相談

23日 13：30～
中部健康福祉センター
（藤枝市） 費用無料、予約制

中部健康福祉センター福祉課　☎054（644）9281
16日 14：30～

島田市保健福祉センター
（はなみずき）

不妊・不育専門電話相談 毎週、（祝日休み） 10：00～15：00
県総合健康センター
（三島市）

県不妊・不育専門相談センター　☎055（991）2006

期日 開業医（榛南西部地区） 開業医（榛南東地区）

１日　 田形内科医院　　　　　　　　　　☎5320 こどもクリニックおおかわ小児科　☎6789

２日 永尾内科循環器科医院　　　　　　☎6611 赤堀整形外科医院　　　　　　　　☎0117

３日 堀口外科医院　　　　　　　　　　☎5858 川田医院　　　　　　　　　　　　☎0154

６日 藤本クリニック　　　　　　　　　☎1200 こどもクリニックおおかわ小児科　☎6789

13日 永尾内科循環器科医院　　　　　　☎6611 三輪クリニック　　　　　　　　　☎7300

14日　 石井内科皮膚科医院　　　　　　　☎0013 玉井整形外科医院　　　　　　　　☎6667

20日 中村医院耳鼻咽喉科歯科　　　　　☎0434 千内科クリニック　　　　　　　　☎1001

27日 渡辺内科医院　　　　　　　　　　☎5232 いしだ眼科　　　　　　　　　　　☎1400


